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Öffnungszeiten
Mo-Fr 9.00 – 19.00 Uhr

Sa 8.00 – 17.00 Uhr
Coop

Mo-Fr 8.00 – 20.00 Uhr
Sa 8.00 – 18.00 Uhr

Apotheke Lilie Zentrum  Beauty Point Lilie  Bio im Zentrum  BL Hairstyle  
Boutique INSIEME  Ming Kee Takeaway  Charles Vögele  Coop  

Denner   Dosenbach  Famous  Import  Parfümerie  Interdiscount  Kiosk Lilie  
Lily Restaurant Bar Lounge  McOptik  Moser’s Backparadies  Pasito  

PINKLILY Fashion & Shoes   Schuh- und Schlüsselservice    
Terlinden  TUI Reise Center  UNIKA Schuhe

Join us on:
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mittendrin und einfach gut!
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Kleintierpraxis Ruge GmbH

Praxisinhaber Dr. med. vet. Stephanie Ruge und Patricia Küng

Bergstrasse 35a
8962 Bergdietikon
Telefon +41 (0)44 741 60 08
eMail  info@kleintierpraxisruge.ch

Öffnungszeiten – Sprechstunde nach telefonischer Vereinbarung

Montag  08.30 - 12.00 und 13.00 - 19.30

Dienstag  08.00 - 12.00 und 13.00 - 17.00

Mittwoch  08.00 - 12.00, Nachmittag geschlossen

Donnerstag  08.00 - 12.00 und 13.00 - 17.00

Freitag  08.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00

Samstag  Nach Vereinbarung 

Sonntag  geschlossen

Muhammad Ali hat einmal Folgendes gesagt: 
«Sieger werden in den Sporthallen gemacht. 
Sieger werden aus einem Stoff gemacht, den 
sie tief in ihrem Innersten mit sich tragen – ein 
Wunsch, ein Traum, eine Vision.»

Auch wenn nicht jeder Schwergewichts-Box-
weltmeister werden kann (und vermutlich ja 
auch gar nicht will), so ist diese Aussage in 
dreierlei Hinsicht mehr als bemerkenswert: ein 
Wunsch, ein Traum, eine Vision. Diese drei 
Attribute haben sein Leben entscheidend be-
einflusst, und zum wohl grössten Boxer aller 
Zeiten gemacht. Sein «I am the greatest», das er 
am Tage seines ersten Weltmeisterschaftssieges 
1964 in die Mikrofone brüllte, ist und bleibt 
legendär. Daran hat bis heute selbst bei seinen 
grössten Kritikern und nach der im Jahre 1982 
diagnostizierte Parkinson-Krankheit nichts 
geändert. Ganz im Gegenteil.

Vielleicht fragen Sie sich, liebe Leserinnen und 
Leser, was diese Einleitung in der aktuellen 
«vereins-info» soll. Nun meines Erachtens sehr 
viel. Denn am Anfang jeder Tätigkeit, steht oft 
ein Wunsch; vielleicht ja sogar ein Traum oder 
gar eine eigentliche Vision... 

Die Herausgeber dieses Magazins, das Sie in 
den Händen halten, aber auch alle anderen die 
auf irgend eine Art und Weise zum erfolgrei-
chen Gelingen resp. Erscheinen beigetragen 
haben, hegen …

… den Wunsch: dass Sie die KMU-Inserenten 
in Ihrer näheren Umgebung bei Ihren künfti-
gen Kaufentscheiden noch vermehrt berück-
sichtigen, weil sie es sind, die schlussendlich 
die lokalen Vereine – oft nicht «nur» finanziell 
– am Leben erhalten, sondern eine entschei-
dende aktive Rolle spielen. Denn, was wäre ein 
Dorf, eine Stadt ohne die Initiativen von Sport-, 
Musik- und anderen Vereinen?

… den Traum: dass die Bewohnerinnen und 
Bewohner von der Region Spreitenbach nicht 
zuletzt dank gemeinsamen Vereinstätig keiten 
noch mehr «zusammenrutschen» mögen. Denn, 
was wäre eine Region, wenn man nicht auch 
über den eigenen Tellerrand schauen würde?

… die Vision: dass vielleicht aus dem einen 
oder anderen Verein – dank der materiellen 
und/oder ideellen – Unterstützung von Ihnen 
allen, jemand aus unserer Mitte auch zu Welt-

ruhm kommen wird. Denn, ein Vorbild zu 
haben, welches insbesondere unserem Nach-
wuchs als eigentlicher «Leuchtturm» dienen 
kann, daran ist und war noch nie etwas falsch. 
Und haben wir – gemeint sind hier nicht aus-
schliesslich die Jungen – dies in einer doch oft 
von Irrwegen gekennzeichneten schnelllebigen 
Zeit nicht nötiger denn je? 

Sie sehen, es gibt also durchaus Parallelen zwi-
schen Muhammed Ali’s Zitat und unseren lo-
kalen, regionalen Bestrebungen. Lassen Sie uns 
deshalb einen gemeinsamen Wunsch, einen ge-
meinsamen Traum und letztlich eine gemein-
same Vision Wirklichkeit werden. Ich glaube 
daran. Und Sie hoffentlich auch mit mir!

An dieser Stelle danke ich insbesondere allen 
Inserenten für Ihr finanzielles Engagement 
und Ihnen allen fürs Mitmachen. Sei’s als 
aktives oder passives Mitglied in einem Verein, 
aber immer für eine gute, gemeinsame Sache. 

Herzlich, Ihr Sepp Zellweger

Sepp Zellweger

Director bei Credit Suisse (Schweiz) AG,
Ehemaliger Spitzen-Kunstturner

Vorwort:
Vereine – das eigentliche 
Rückrat jeder Gemeinde!



Reseda fertigt Möbel aus Massivholz 
ohne Zwischenhandel. Besuchen Sie unsere 

Ausstellung an der Güterstrasse 11
in Spreitenbach.

reseda.ch
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Haare und Mode in stilvoller Kombination
Extravagant von Kopf bis Fuss.

LARA Intercoiffure überzeugt mit einem 
Konzept, das ganz besondere Akzente setzt. 
Mit  LA FINICE®  —  für natürliches Sein des 
Haares — zelebriert das Intercoiffeurteam 
um Lara De Donno bewusst und respekt-
voll gestaltete Haarschnitte. Das Arbeiten 
mit dieser einmaligen Schnittsprache er-
möglicht es, die natürliche Balance von Ge-
sicht und Frisur besonders hervorzuheben.  
In harmonischer Abstimmung mit der Konsti-
tution des Haares wird der Schnitt mit der so-
genannten Sichelbogentechnik in der natür-
lichen Fallrichtung des Haares ausgeführt. 
Durch diese besondere Technik erhält das 
Haar eine ganz neue Strukturqualität und 
besondere Volumendynamik. Gleichzeitig 
ist das Haar frisierwilliger und die Frisur er-
hält mehr Leichtigkeit. 
Bei naturgewelltem Haar sind die Locken 
gebündelter, springen schöner auf und be-
kommen mehr Bewegung und Sprungkraft.

Nicht nur in Sachen Haare bietet LARA  
Intercoiffure einen umfassenden Service.
Für ein typgerechtes und ausdrucksstarkes 
Gesamterscheinungsbild von Kopf bis Fuss 
steht Kunden und Freunden des Hauses die 
Salon-Boutique mit ausgewählten italie- 
nischen Designerstücken zu Verfügung. 

Beim regelmässig wiederkehrenden Fashion- 
After-Work-Apéro können Modeliebhaberin-
nen gemeinsam die jeweils von Lara De  
Donno persönlich ausgewählte und liebevoll 
zusammengestellte Kollektion aus nächster 
Nähe anschauen und kennenlernen. 

Bereits jetzt freut sich das gesamte LARA 
Intercoiffeurteam auf den bevorstehenden 
Apéro am 06. Oktober 2017. Feminine Basics 
und trendige Accessoires warten auf die Be-
sucher in der Huebwiesenstr. 21. Von 18:00 
bis 21:00 Uhr kann in der Salon-Boutique 
nach Herzenslust eingekauft werden. 

Frisureninterpretationen im Green-Garden
Styling in sonniger Atmosphäre auf der Sonnenterrasse: 

Bei einem Besuch bei LARA Intercoiffure tauchen Salongäste in ein Wohlfühlambiente 
ein, das zum Geniessen und Verweilen einlädt. Angefangen von dem geschmackvollen 
Interieur, den handgefertigten Wandbildern aus Apulien, die durch ihre Lichtspiele 
besondere Akzente setzen, bis hin zur saloneigenen Boutique für italienische Designer-
mode wird der Coiffeurbesuch zum aussergewöhnlichen Erlebnis. Ein besonderes 
Highlight ist hierbei die Green-Garden-Aussenterrasse.  An warmen und sonnigen Tagen 
wird das Styling in warmer und sommerlicher Atmosphäre zu einer genussvollen Auszeit.

 

Salon Geroldswil im Limmattal 

Huebwiesenstrasse 21, 8954 Geroldswil 

T: 044 310 23 23

Salon Rheinfelden:  

Im Rumpel, 4310 Rheinfelden 

T: 061 831 12 12

www.lara-coiffeur.ch   

» Wahre Schönheit kommt von innen 

  und wir tragen sie nach aussen « 
                                     Lara De Donno

 Bildungszentrum 
 Limmattal
 Logistik und Technologie

 Höhere Fachschule: 
 www.bzlt.ch

Bildungszentrum Limmattal: 
Kompetenzzentrum für 
Logistik und Technologie

Bildungszentrum Limmattal

Logistik und Technologie
Schöneggstrasse 12, 8953 Dietikon
044 745 84 84
sekretariat@bzlt.ch, www.bzlt.ch

Das Bildungszentrum Limmattal, Logistik und 
Technologie (BZLT) ist ein aufstrebendes 
modernes Kompetenzzentrum für Logistik 
und Maschinenbau. Es bietet das gesamte Aus- 
und Weiterbildungsangebot in diesen beiden 
Bereichen an, von der 2-jährigen EBA-Ausbil-
dung über die 3- und 4-jährigen Grundbildun-
gen EFZ über weiterführende Kurse und vor-
bereitende Lehrgänge zur eidg. Berufsprüfung 
und zur eidg. höheren Fachprüfung bis hin 
zum höchsten Tertiär B-Abschluss mit der Hö-
heren Fachschule. Den Maschinenbaustandort 
teilt sich die Schule mit drei Berufsfachschulen 
im Kanton Zürich; 300 bis 350 Lernende gibt es 
in Dietikon. Bedeutend grösser ist der Fachbe-
reich Logistik. 800 Lernende aus der Deutsch-
schweiz erhalten in Dietikon ihre Ausbildung. 
Damit ist sie die grösste Logistik-Schule der 
Schweiz. Insgesamt bildet das BZLT mehr als 
1200 Lernende in den erwähnten Berufen aus. 
In der Abteilung Weiterbildung nutzen ca. 1000 
Personen das reichhaltige Kurs-, Lehrgangs- 
und Studienangebot. Im Schulgebäude herrscht 
von 07.30 bis 21.30 Uhr ununterbrochen Hoch-
betrieb. Das Einzugsgebiet der Schule erstreckt 
sich bei der Logistik über den ganzen Kanton 
Zürich und angrenzende Kantone wie Schwyz, 
Glarus und teilweise Schaffhausen. Den gröss-
ten Teil der Auszubildenden stellen die Logisti-
ker/innen EFZ (3-jährige Lehre) mit 730 Ler-
nenden, die sich auf zirka 40 Klassen verteilen. 
Stark vertreten sind auch die Logistiker/innen 

EBA (2-jährige Lehre) mit zirka 120 Lernenden 
in 8 Parallelklassen, die vorwiegend von spezi-
ell ausgebildeten Lehr personen unterrichtet 
werden. Auch die Nachhol bildung für Erwach-
sene nach Artikel 31 und 32 BBV erfreut sich am 
BZLT grosser Beliebtheit. Jährlich schliessen 
in diesem Segment rund 20 Personen diese 
verkürzte Ausbildung zur Logistikerin, zum 
Logistiker ab.

Das Weiterbildungsangebot schliesst nahtlos 
an die Grundbildung an und erstreckt sich von 
Vorbereitungslehrgängen für die Berufsprü-
fung, die zum eidg. Fachabschluss führen, bis 
hin zu den Studiengängen Systemtechnik/
Mechatronik und Unternehmensprozesse/
Logistik der Höheren Fachschule, die mit dem 
eidg. Diplom «Techniker/in» abgeschlossen 
werden können. Beide Studiengänge werden 
laufend an den Arbeitsmarkt angepasst und 
befinden sich im Prozess der Neuanerkennung 
durch das Staatssekretariat für Bildung, For-
schung und Innovation SBFI. Insbesondere der 
Studiengang Unternehmensprozesse eröffnet 
in der Dienstleistungsgesellschaft der Schweiz 
vielfältige Karrierechancen. 

Der Studiengang Systemtechnik bietet als Ver-
tiefung ein an die Erfordernisse der Industrie 
4.0 angepasstes Curriculum. Perfekt auf die Er-
fordernisse steigender Automatisierung und 
Digitalisierung ausgerichtet, finden die Absol-

venten interessante Entwicklungsmöglichkei-
ten als Führungskraft in Industrie, Entwick-
lungsabteilungen und Spezialist/in. 

Die Weiterbildungsabteilung des BZLT führt 
nebst diesen berufsspezifischen Lehrgängen 
und Kursen auch eine breite Palette an 
Deutsch-, Englisch- und Informatikkursen im 
Angebot. Zudem arbeitet die Schule im Bereich 
Einbürgerungen eng mit den Standortgemein-
den in ihrem Einzugsgebiet (Amt und Limmat-
tal) zusammen und führt in diesem Zusam-
menhang Einbürgerungstests in Deutsch und 
staatskundlichen Grundkenntnissen durch.

Ebenso kann am BZLT mittels zwei Grund-
modulen des eidgenössischen Hochschulinsti-
tuts für Berufsbildung (EHB) das eidg. Zertifi-
kat zur Berufsschullehrperson im Nebenamt 
erworben werden.

Am BZLT sind 140 Lehrpersonen angestellt, 
wobei rund 35 % eine Anstellung von über 50 % 
haben. Die meisten Lehrpersonen arbeiten im 
Nebenamt und sind eine wichtige Stütze für 
die praxisnahe und fachkompetente Aus- und 
Weiterbildung. 30 Lehrpersonen sind allein im 
Bereich Logistik und deren 10 im Bereich 
Maschinenbau tätig. Alle diese Lehrkräfte 
sichern somit der schweizerischen Wirtschaft 
kontinuierlich kompetente Logistiker/innen 
und Maschinenbaufachleute auf jeder Stufe.

 Bildungszentrum 
 Limmattal
 Logistik und Technologie

 Höhere Fachschule: 
 www.bzlt.ch
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voll gestaltete Haarschnitte. Das Arbeiten 
mit dieser einmaligen Schnittsprache er-
möglicht es, die natürliche Balance von Ge-
sicht und Frisur besonders hervorzuheben.  
In harmonischer Abstimmung mit der Konsti-
tution des Haares wird der Schnitt mit der so-
genannten Sichelbogentechnik in der natür-
lichen Fallrichtung des Haares ausgeführt. 
Durch diese besondere Technik erhält das 
Haar eine ganz neue Strukturqualität und 
besondere Volumendynamik. Gleichzeitig 
ist das Haar frisierwilliger und die Frisur er-
hält mehr Leichtigkeit. 
Bei naturgewelltem Haar sind die Locken 
gebündelter, springen schöner auf und be-
kommen mehr Bewegung und Sprungkraft.

Nicht nur in Sachen Haare bietet LARA  
Intercoiffure einen umfassenden Service.
Für ein typgerechtes und ausdrucksstarkes 
Gesamterscheinungsbild von Kopf bis Fuss 
steht Kunden und Freunden des Hauses die 
Salon-Boutique mit ausgewählten italie- 
nischen Designerstücken zu Verfügung. 

Beim regelmässig wiederkehrenden Fashion- 
After-Work-Apéro können Modeliebhaberin-
nen gemeinsam die jeweils von Lara De  
Donno persönlich ausgewählte und liebevoll 
zusammengestellte Kollektion aus nächster 
Nähe anschauen und kennenlernen. 

Bereits jetzt freut sich das gesamte LARA 
Intercoiffeurteam auf den bevorstehenden 
Apéro am 06. Oktober 2017. Feminine Basics 
und trendige Accessoires warten auf die Be-
sucher in der Huebwiesenstr. 21. Von 18:00 
bis 21:00 Uhr kann in der Salon-Boutique 
nach Herzenslust eingekauft werden. 

Frisureninterpretationen im Green-Garden
Styling in sonniger Atmosphäre auf der Sonnenterrasse: 

Bei einem Besuch bei LARA Intercoiffure tauchen Salongäste in ein Wohlfühlambiente 
ein, das zum Geniessen und Verweilen einlädt. Angefangen von dem geschmackvollen 
Interieur, den handgefertigten Wandbildern aus Apulien, die durch ihre Lichtspiele 
besondere Akzente setzen, bis hin zur saloneigenen Boutique für italienische Designer-
mode wird der Coiffeurbesuch zum aussergewöhnlichen Erlebnis. Ein besonderes 
Highlight ist hierbei die Green-Garden-Aussenterrasse.  An warmen und sonnigen Tagen 
wird das Styling in warmer und sommerlicher Atmosphäre zu einer genussvollen Auszeit.

 

Salon Geroldswil im Limmattal 

Huebwiesenstrasse 21, 8954 Geroldswil 

T: 044 310 23 23

Salon Rheinfelden:  

Im Rumpel, 4310 Rheinfelden 

T: 061 831 12 12

www.lara-coiffeur.ch   

» Wahre Schönheit kommt von innen 

  und wir tragen sie nach aussen « 
                                     Lara De Donno

 Bildungszentrum 
 Limmattal
 Logistik und Technologie

 Höhere Fachschule: 
 www.bzlt.ch

Bildungszentrum Limmattal: 
Kompetenzzentrum für 
Logistik und Technologie

Bildungszentrum Limmattal

Logistik und Technologie
Schöneggstrasse 12, 8953 Dietikon
044 745 84 84
sekretariat@bzlt.ch, www.bzlt.ch

Das Bildungszentrum Limmattal, Logistik und 
Technologie (BZLT) ist ein aufstrebendes 
modernes Kompetenzzentrum für Logistik 
und Maschinenbau. Es bietet das gesamte Aus- 
und Weiterbildungsangebot in diesen beiden 
Bereichen an, von der 2-jährigen EBA-Ausbil-
dung über die 3- und 4-jährigen Grundbildun-
gen EFZ über weiterführende Kurse und vor-
bereitende Lehrgänge zur eidg. Berufsprüfung 
und zur eidg. höheren Fachprüfung bis hin 
zum höchsten Tertiär B-Abschluss mit der Hö-
heren Fachschule. Den Maschinenbaustandort 
teilt sich die Schule mit drei Berufsfachschulen 
im Kanton Zürich; 300 bis 350 Lernende gibt es 
in Dietikon. Bedeutend grösser ist der Fachbe-
reich Logistik. 800 Lernende aus der Deutsch-
schweiz erhalten in Dietikon ihre Ausbildung. 
Damit ist sie die grösste Logistik-Schule der 
Schweiz. Insgesamt bildet das BZLT mehr als 
1200 Lernende in den erwähnten Berufen aus. 
In der Abteilung Weiterbildung nutzen ca. 1000 
Personen das reichhaltige Kurs-, Lehrgangs- 
und Studienangebot. Im Schulgebäude herrscht 
von 07.30 bis 21.30 Uhr ununterbrochen Hoch-
betrieb. Das Einzugsgebiet der Schule erstreckt 
sich bei der Logistik über den ganzen Kanton 
Zürich und angrenzende Kantone wie Schwyz, 
Glarus und teilweise Schaffhausen. Den gröss-
ten Teil der Auszubildenden stellen die Logisti-
ker/innen EFZ (3-jährige Lehre) mit 730 Ler-
nenden, die sich auf zirka 40 Klassen verteilen. 
Stark vertreten sind auch die Logistiker/innen 

EBA (2-jährige Lehre) mit zirka 120 Lernenden 
in 8 Parallelklassen, die vorwiegend von spezi-
ell ausgebildeten Lehr personen unterrichtet 
werden. Auch die Nachhol bildung für Erwach-
sene nach Artikel 31 und 32 BBV erfreut sich am 
BZLT grosser Beliebtheit. Jährlich schliessen 
in diesem Segment rund 20 Personen diese 
verkürzte Ausbildung zur Logistikerin, zum 
Logistiker ab.

Das Weiterbildungsangebot schliesst nahtlos 
an die Grundbildung an und erstreckt sich von 
Vorbereitungslehrgängen für die Berufsprü-
fung, die zum eidg. Fachabschluss führen, bis 
hin zu den Studiengängen Systemtechnik/
Mechatronik und Unternehmensprozesse/
Logistik der Höheren Fachschule, die mit dem 
eidg. Diplom «Techniker/in» abgeschlossen 
werden können. Beide Studiengänge werden 
laufend an den Arbeitsmarkt angepasst und 
befinden sich im Prozess der Neuanerkennung 
durch das Staatssekretariat für Bildung, For-
schung und Innovation SBFI. Insbesondere der 
Studiengang Unternehmensprozesse eröffnet 
in der Dienstleistungsgesellschaft der Schweiz 
vielfältige Karrierechancen. 

Der Studiengang Systemtechnik bietet als Ver-
tiefung ein an die Erfordernisse der Industrie 
4.0 angepasstes Curriculum. Perfekt auf die Er-
fordernisse steigender Automatisierung und 
Digitalisierung ausgerichtet, finden die Absol-

venten interessante Entwicklungsmöglichkei-
ten als Führungskraft in Industrie, Entwick-
lungsabteilungen und Spezialist/in. 

Die Weiterbildungsabteilung des BZLT führt 
nebst diesen berufsspezifischen Lehrgängen 
und Kursen auch eine breite Palette an 
Deutsch-, Englisch- und Informatikkursen im 
Angebot. Zudem arbeitet die Schule im Bereich 
Einbürgerungen eng mit den Standortgemein-
den in ihrem Einzugsgebiet (Amt und Limmat-
tal) zusammen und führt in diesem Zusam-
menhang Einbürgerungstests in Deutsch und 
staatskundlichen Grundkenntnissen durch.

Ebenso kann am BZLT mittels zwei Grund-
modulen des eidgenössischen Hochschulinsti-
tuts für Berufsbildung (EHB) das eidg. Zertifi-
kat zur Berufsschullehrperson im Nebenamt 
erworben werden.

Am BZLT sind 140 Lehrpersonen angestellt, 
wobei rund 35 % eine Anstellung von über 50 % 
haben. Die meisten Lehrpersonen arbeiten im 
Nebenamt und sind eine wichtige Stütze für 
die praxisnahe und fachkompetente Aus- und 
Weiterbildung. 30 Lehrpersonen sind allein im 
Bereich Logistik und deren 10 im Bereich 
Maschinenbau tätig. Alle diese Lehrkräfte 
sichern somit der schweizerischen Wirtschaft 
kontinuierlich kompetente Logistiker/innen 
und Maschinenbaufachleute auf jeder Stufe.

 Bildungszentrum 
 Limmattal
 Logistik und Technologie

 Höhere Fachschule: 
 www.bzlt.ch
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Als Frauenärztin sehe ich es als meine Aufgabe an, Sie auf Ihrem 
Lebensweg zu mehr Gesundheit und Wohlgefühl zu begleiten. 
Dabei stehe ich Ihnen beratend und unterstützend bei allen 
Fragen der Gesundheit und Prävention in jeder Lebensphase 
zur Seite, so dass Sie Ihre Gesundheit erhalten und die eigenen 
körperlichen und geistigen Ressourcen für ein freudvolles und 
gesundes Leben eff ektiv nutzen können.

Eine individuelle Betreuung angepasst 
an Ihre Lebenssituation unter Einsatz 
modernster Verfahren ist mir dabei wichtig.

Unsere Leistungen
· Hebammensprechstunde mit Akupunktur
· Schwangerschaftsbetreuung incl. Risikoschwangerschaften
· Ersttrimester - Screening
· Erweitertes Ultraschallscreening  
· 3D/4D Ultraschall
· Kinderwunschberatung
· Teenagersprechstunde
· Empfängnisverhütung
· Wechseljahres- und Hormonsprechstunde
· Better aging 
· Impfungen
· Inkontinenzbehandlung
· Betreuung von Krebserkrankungen und Nachsorge
· Brustkrebsvorsorge und - nachsorge
· Brustultraschall

T: 044 . 741 . 86 88
F: 044 . 741 . 86 89

info@praxis-shamon.ch
www.praxis-shamon.ch

Überlandstrasse 18
8953 Dietikon

PRAXIS FÜR FRAUENGESUNDHEIT

Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe FMH im Limmat Tower

UNSERE LEISTUNGEN
Hebammensprechstunde mit Akupunktur  ·  Ganzheitliche Schwangerschaftsbetreuung inkl. 

Risikoschwangerschaften  ·  3D/4D Ultraschall  ·  Gynäkologische Endokrinologie  ·  Better Aging  
Jugendgynäkologie  ·  Präventionsmedizin und Gynäkologische Vorsorge

Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe FMH im Limmat Tower

Überlandstrasse 18
8953 Dietikon

T: 044 . 741 . 86 88
F: 044 . 741 . 86 89 

info@praxis-shamon.ch 
www.praxis-shamon.ch

P RAXISNE UERÖFFNUNG
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Notfallnummern

Notfallnummern: 
Hier finden Sie alle 
wichtigen Nummern 
auf einen Blick. 
Internationale Notrufnummer  112
Polizei 117
Feuerwehr  118
Strassen-Pannenhilfe 140
Tel.-Seelsorge, Dargebotene Hand 143
Sanität, Ambulanz 144
Giftinfos, Notfallberatung 145
Kinder-/Jugendnotruf 147

Strassenzustand 163
Lawinenbulletin 187
Rega, Rettungsflugwacht  1414
Air-Glacier 1415
Elternnotruf 044 261 88 66
Tropeninstitut 061 284 81 11
Tierrettungsdienst 044 211 22 22

BODY & FACE 4YOU
Brandstrasse 29
8951 Schlieren (Zürich-West)
044 542 89 00
079 200 04 22
mail@bodyface.ch
www.bodyface.ch

Brigitte Ernst, Geschäftsinhaberin,  
spezialisiert auf apparative  
Kosmetik / Bodyforming

Willkommen im Studio für Anti Aging, Bodyforming, Face Sculpting
Seit April 2015 begleite ich meine Kunden, ihre angestrebten Ziele ganzheitlich, mit  
hochwirksamen Anwendungen, zu realisieren und langfristig zu halten.  
Kompetent, engagiert, in einem angenehmen Ambiente.

Mit der medizinisch apparativen Kosmetik setze ich dort an, wo klassische kosmetische  
Anwendungen nicht wirksam genug sind. Alle meine Anwendungen sind non invasiv: keine OP,  
keine Spritzen, keine Ausfallzeiten. Sparen Sie sich den Weg zum Schönheitschirurgen und  
verzichten Sie auf umstrittene Botox-Injektionen! Probieren Sie die neuesten Therapieformen  
aus und lassen Sie sich vom Resultat überzeugen.

Mikrostrom Anwendungen (NeurotriS®): Marktführend in Hollywood, USA 
Für gezielten Fettabbau (viszerales Bauchfett/Bierbauch), Muskelaufbau, auch nach Sportverletzungen,  
Hautstraffung, allgemeine Fitness, Bio Facelift, ab CHF 149.–

Kryolipolyse Anwendung (Cryomed® Switzerland): Fett weg mit Kälte
Gegen sportresistente subkutane Fettpölsterchen am ganzen Körper.  
Bis zu 30% weniger Fett an Problemzonen mit nur einer Behandlung, ab CHF 249.–

Radiofrequenz Behandlungen (Cyclone Shape DIAR®): Ganzkörper und Gesicht
Hochwirksam gegen Falten, erschlaffte Haut, Dehnungsstreifen und gegen Cellulite, ab CHF 125.–
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Genau richtig.

Jeder Mensch ist anders. Darum gibt es jetzt für jeden die richtige, individuell und präzis dosierte 
Mikronährstoff-Mischung. Burgerstein microcare ist ideal zur Aufrechterhaltung des Wohlbefindens, 
bei erhöhtem Bedarf oder zur Unterstützung einer schulmedizinischen oder komplementären Therapie.      
www.microcare.ch

30%
auf die erste Beratung

und Mischung.

Gültig bis 31.08.2017

Beat Augstburger, Ländliweg 2, 5436 Würenlos
Telefon 056 424 24 42, Fax 056 424 38 14

DIE PERSÖNLICHE 
MISCHUNG FÜR SIE.

händleranzeige_210x297_ländli.indd   1 28.03.17   16:43

Nun ist es also schon 30 Jahre her, seit ich am 14. August 1987 die erst Kundin in der Ländli-Apotheke  
begrüssen durfte und damit eine Lücke in der Gesundheitsversorgung in der Gemeinde Würenlos schliessen 
konnte. Damals arbeiteten wir zu dritt, mittlerweile ist der Mitarbeiterstab neben mir als Besitzer auf weitere  
2 Apothekerinne, 7 PA und 2 Lehrtöchter angewachsen.

Nicht nur die Zahl der MitarbeiterInnen hat sich in den letzten 30 Jahren geändert, auch die anderen 
Rahmenbedingungen haben sich gewandelt. Ende 80er anfangs 90er-Jahre wälzten wir Bücher und Pros-
pekte und schrieben Rechnungen mit der Schreibmaschine oder von Hand an die Krankenkasse… und 
heute läuft alles elektronisch. Neben den administrativen Abläufen wurden, für den Kunden noch wichti-
ger, auch die fachlichen Informationen verbessert. Das Computersystem vergleicht alle Medikamente die 
der Kunde bezieht und in den letzten sechs Monaten bezogen hat und schlägt Alarm, wenn Unverträglich-
keiten bestehen. Patienten mit einem Rezept vom Arzt werden in Ergänzung zur ärztlichen Betreuung in der 
Ländli-Apotheke bei der korrekten und möglichst kostengünstigen Anwendung der Arzneimittel begleitet.

Die Ländli-Apotheke hat sich zum Gesundheitszentrum mit umfassenden Serviceleistungen gewandelt. Dem 
Kunden wird eine kostenlose Beratung offeriert bei allen Fragen, die seine Gesundheit und Wohlbefinden  
betreffen. Das Credo der Ländli-Apotheke heisst somit: Der Kunde darf die Apotheke ohne gekauftes  
Produkt, aber nicht ohne Information und Ratschlag verlassen! 

Wir danken Ihnen herzlich für Ihre Kundentreue in den vergangenen Jahren.

Beat Augstburger + das Team der Ländli-Apotheke

d a m i t  I h r e  G e s u n d h e i t  e i n  Z u h a u s e  h a t
Jahre Ländli-Apotheke – 

LÄNDLI-APOTHEKE

LÄNDLI-APOTHEKE

LÄNDLI-APOTHEKE
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Vereinsverzeichnis: 
Finden Sie hier Ihren 
Verein zum Mitmachen.

Damen- und Frauenturnverein 

Fahrweid-Geroldswil

Edith Bächtold
Dorfstrasse 44, 8103 Unterengstringen

Elternbildung rechts der Limmat

Nancy Bänziger
Postfach 170, 8954 Geroldswil
044 751 17 15, 078 624 65 63
info@EBLimmat.ch
www.eblimmat.ch

Feuerwehrverein Geroldswil

Patrick Egloff
Postfach 355, 8954 Geroldswil
044 748 03 54, praesident@fwv-geroldswil.ch
www.fwv-geroldswil.ch

Fitnessclub Geroldswil

Helga Presern
Dorfstrasse 89, 8954 Geroldswil
044 748 32 74, hpresern@mydiax.ch

Fussballclub Oetwil-Geroldswil   S. 23

Postfach, 8954 Geroldswil
kontakt@fcog.ch 
www.fcog.ch

Gewerbeverein Geroldswil-Oetwil

Reto Müller, Miet and Drive AG
Brunaustrasse 3, 8951 Fahrweid
076 417 77 74
www.gvgo.ch

Heimetchor Limmiggruess Geroldswil-Oetwil

Daniel Dittli
Girhaldenweg 6, 8955 Oetwil a.d.L.
044 748 33 61, yvonne.dittli@swissonline.ch

Geroldswil Jugendmusik rechtes Limmattal

Karin Engeli
Talacherring 25, 8103 Unterengstringen
079 362 97 47, engeli.jk@bluewin.ch
www.jmrl.ch

Kreismusik Limmattal

Marcel Bruch
Postfach 166, 8102 Oberengstringen
burchmarcel@hotmail.com
www.kmlimmattal.ch

Limmattaler Kammermusikkreis

Gaby Grimm
Postfach, 8103 Unterengstringen
044 748 21 77, familie.grimm@bluewin.ch
www.lkk-orchester.ch

Männerriege Oetwil-Geroldswil

Christian Brändli
Poststrasse 8 , 8954 Geroldswil
044 748 16 23, christian.brandli@gmail.com

Mikado Elternclub Geroldswil

Huebwiesenstrasse 37, 8954 Geroldswil
info@elternclub-mikado.ch
www.elternclub-mikado.ch

Natur- und Vogelschutzverein 

Limmattal rechtes Ufer

Eduard Meier
Schächlistrasse 6, 8953 Dietikon
044 742 36 34, mail@nvvlimmattalru.ch
www.nvvlimmattalru.ch

Pfadi Altberg

David Beutler
Postfach 356, 8954 Geroldswil
info@pfadialtberg.ch
www.pfadialtberg.ch

Pro Schlans

Hermann Pfister
Via Mulin 6, 7168 Schlans
hermann.pfister@nationalesuisse.ch
www.schlans.ch

Schwimmclub Limmattal   S. 25

Präsidentin, Ursula Hintermeister 
8954 Geroldswil 
swim@schwimmclub-limmattal.ch
www.schwimmclub-limmattal.ch

Seniorenclub Fahrweid

Beat Sekinger
Fahrweidstrasse 55, 8951 Fahrweid
044 748 01 31, beat.sekinger@gmx.ch

Spektrum Geroldswil

Ursula Hofstetter
Postfach, 8954 Geroldswil
www.spektrum-geroldswil.ch

St. Nikolausgesellschaft rechtes Limmattal

Talacherstrasse 16, 8103 Unterengstringen
waldhuesli@samichlaus-limmattal.ch
www.samichlaus-limmattal.ch

Tennisclub Geroldswil   S. 22

Dornauweg 3, 8951 Fahrweid
044 748 29 40
info@tc-geroldswil.ch
www.tc-geroldswil.ch

Turnverein Oetwil-Geroldswil OTVG

Erwin Hugi
Dorfstrasse 140, 8954 Geroldswil
www.otvg.ch
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Elternverein Killwangen

Tamara Thomann,  Präsidentin EVK
079 825 89 04
praesident@elternverein-killwangen.ch
www.elternverein-killwangen.ch

Fischerverein

Werner Epprecht
Postfach, 8956 Killwangen
056 401 25 20

Frauenturnverein Killwangen   S. 29

Ramona Kreuzmann, Präsidentin
ramona.nuesch@hotmail.com

Jugi Killwangen

Thomas Telle
Im Steinig 14, 8956 Killwangen
079 340 03 38, jugi@stvkillwangen.ch
www.jugi.stvkillwangen.ch

Landfrauenverein Killwangen

Verena Schaub
Zelgliweg 15, 8956 Killwangen
056 401 47 86, vreni.schaub@gmx.ch

Männerriege

Clemens Russenberger
Buechbühlstrasse 15a, 8956 Killwangen
clemens.russenberger@bluewin.ch

Pétanque Freunde Killwangen

Gunther Bank
Rütenenstrasse 1, 8956 Killwangen
gunther@familie-bank.ch
www.homepage.hispeed.ch

Killwangen Elternbildung rechts der Limmat

Nancy Bänziger
Postfach 170, 8954 Geroldswil
078 624 65 63, nancy@baenziger.org
www.eblimmat.ch

Elternclub Mikado Geroldswil/ Oetwil a.d.L.

Nicole Hugentobler
Huebwiesenstrasse 37, 8954 Geroldswil
076 317 62 74, info@elternclub-mikado.ch
www.elternclub-mikado.ch

Familiengartenverein Oetwil a.d.L.

Jolanda Gmür
Bohnäckerstrasse 9, 8955 Oetwil a.d.L.
044 748 46 02

Feuerwehrverein Oetwil a.d.L

Michal Felt
Eschenbachstrasse 4a, 8955 Oetwil a.d.L.
079 593 00 68
www.fw-verein.ch

Fussballclub Oetwil-Geroldswil

Massimo Di Giovanni
Postfach , 8954 Geroldswil
info@fcog.ch
www.fcog.ch

Gewerbeverein Geroldswil-Oetwil

Reto Müller, Miet and Drive AG
Brunaustrasse 3, 8951 Fahrweid
r_p_mueller@gmx.ch
www.gvgo.ch

HC Limmat

Daniel Schütterle
Talstrasse 49, 8103 Unterengstringen
info@hclimmat.ch
www.hclimmat.ch

IHR ERSTER GEDANKE
YOUR FIRST CHOICE

www.exxtrapack.ch

VERPACKUNGSMASCHINEN VON A – Z

HIGH_162990_Inserate_neutral_190x63mm   1 14.03.17   11:22

Rivalta-Club (Fliegenfischer-Club)

Roger Zimmermann
Rütihaldenstrasse 13, 8956 Killwangen
079 470 52 34, f lyfishing@rivaltaclub.ch
www.rivaltaclub.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz Aargau

Buchserstrasse 24
5000 Aarau
srk-baden@srk-aargau.ch
www.srk-aargau.ch

Unihockey Limmattal    S. 27

Daniel Vetter, Präsident
8902 Urdorf
info@uhlt.ch 
www.uhlt.ch

Aussichtsturm Altberg

Peter Staub
Postfach 315, 8108 Dällikon
044 844 01 92, info@aussichtsturm-altberg.ch
pe.staub@bluewin.ch
www.aussichtsturm-altberg.ch/verein.php

Cevi Schweiz   S. 33

Sihlstrasse 33, 8021 Zürich
044 213 20 40
cevi@cevi.ch
www.cevi.ch

Oetwil a. d. L.
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Heimetchor Limmiggruess  

Oetwil-Geroldswil   S. 34

Daniel Dittli, Präsident
Oetwil a.d.L.
044 748 33 61, albert.raess@bluewin.ch

HEV Hauseigentümerverband 

Weiningen-Geroldswil-Oetwil

Daniel Weber
Dorfstrasse 37, 8954 Geroldswil
079 405 21 22, info@hev-weiningen.ch
www.hev-weiningen.ch

Jagdrevier «Altberg Süd»

Stefan Tresch
Kampstrasse 25, 8952 Schlieren
079 226 16 22

Jazzclub Oetwil an der Limmat

Urs Landis
Soodstrasse 4, 8955 Oetwil a.d.L.
info@jazzclub.ch
www.jazzclub.ch

Jugendmusik rechtes Limmattal

Karin Engeli
Talacherring 25, 8103 Unterengstringen
079 362 97 47, engeli.jk@bluewin.ch
www.jmrl.ch

Kartell der Ortsvereine 

Geroldswil-Oetwil an der Limmat

Postfach 359, 8954 Geroldswil

Kreismusik Limmattal

Marcel Bruch
Postfach 166, 8102 Oberengstringen
burchmarcel@hotmail.com
www.kmlimmattal.ch

A.C.R.I.S 

Antonio Pinato
Chilegass 14, 8957 Spreitenbach
079 461 16 52, info.pinato@flashcable.ch
www.acris-spreitenbach.ch

Aqua Divers

Martin Grob
Güterstrasse 10, 8957 Spreitenbach
079 440 77 70, info@aqua-dive.ch
www.aqua-dive.ch

Aufgabenhilfe    S. 38

Doris Suter
Baumgartenstrasse 16, 8957 Spreitenbach
056 401 65 24, doris.suter@flashcable.ch

Badminton-Club Spreitenbach 

Thomas Krüger
Ziegelhausstrasse 14, 5400 Baden
078 951 8481, bcs_praesident@bcspreitenbach.ch
www.bcspreitenbach.ch

Basketball Club UNICORN 02 Spreitenbach 

Patrick Etter
Neufeldstrasse 21a, 5430 Wettigen
043 811 36 52, info@unicorn02.ch
www.unicorn02.ch

Bogenschützen-Club Spreitenbach 

Hans Reinmann
Postfach 140, 8957 Spreitenbach
056 401 48 42, j.reimann@flashcable.ch
www.bsc-spreitenbach.ch

SpreitenbachMännerriege Oetwil-Geroldswil

Christian Brändli
Poststrasse 8, 8954 Geroldswil
078 881 24 94, christian.brandli@gmail.com

Natur- und Vogelschutzverein 

Limmattal rechtes Ufer

Eduard Meier
Letzigraben 41, 8003 Zürich
044 742 36 34, mail@nvvlimmattalru.ch
www.nvvlimmattalru.ch

Pfadi Altberg

Adrian Anderegg
Postfach 356, 8954 Geroldswil
043 266 94 36, info@pfadialtberg.ch
www.pfadialtberg.ch

Senioren Club Oetwil a.d.L.   S. 35

Cilio Gosteli, Aktuar + PR
Alte Landstrasse 33, 8955 Oetwil an der Limmat
044 748 08 45, cilio.gosteli@gmx.ch

Sportfischerverein Oetwil a.d.L.

Andreas Bühler
Seestrasse 528, 8038 Zürich
www.sportfischerverein.ch

Tennisclub Oetwil a.d.L.

Daniel Eckstein
Chisbüel, 8955 Oetwil a.d.L.
043 455 57 87, praesident@tc-oetwil.ch
www.tc-oetwil.ch

Jetzt Gönner werden: www.rega.ch

Weil Sie wissen,
was wir tun.
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Feuerwehrverein Spreitenbach (FWV)

Marcel Wegmann
Kirchstrasse 8, 8957 Spreitenbach
056 401 11 17, feuerwehr@spreitenbach.ch
www.lodur-ag.ch/spreitenbach-killwangen

Frauenturnverein Spreitenbach

Claire Stutz
Grabäckerstrasse 1, 8957 Spreitenbach
056 401 20 66, clairestutz@bluewin.ch

Freizeitwerkstatt «Holzwurm»

Ronnie Hoffmann, Quartierzentrum
Langäckerstr. 11, 8957 Spreitenbach
076 217 19 34, ronnie.hoffmann@flashcable.ch

Holzwurm Freizeitwerkstatt

Ronald Hoffmann
Poststrasse 92, 8957 Spreitenbach
056 493 13 35, ronnie.hoffmann@flashcable.ch

Italo-Span.-Sport- und Kulturverein 

Ramon Laureiro
Langäckerstrasse 49, 8957 Spreitenbach
056 401 42 04

Jugendverein Tawhid

Härdlistrasse 10, 8957 Spreitenbach

Jungwacht Spreitenbach

Philipp Pauli
Boostockstrasse 34, 8957 Spreitenbach
056 401 32 13, philipp_pauli@hotmail.com
www.jwbr-spreitenbach.ch

K.K. Frohe Muet

Erich Busslinger
Rest. Central Dorfstrasse 56, 8957 Spreitenbach
056 406 11 66, jos.meier@flashcable.ch

Kleinkaliber-Schützen Sektion Spreitenbach

Werner Weinreich
Langäckerstrasse 28, 8957 Spreitenbach
056 401 28 05
kk-spreitenbach@gsa-spreitenbach.ch
w.weinreich@bluewin.ch

Kroatischer Sportverein VITEZ

Ivica Baskarad
Postfach, 8957 Spreitenbach
056 631 64 17, ivicabas@bluewin.ch

Kroatischer Verein

Marijan Zubak
Langackerstrasse 15, 8952 Schlieren
044 731 12 39 

KSI Karateschule Limmattal Spreitenbach S. 45

Dani und Nina
Shopping-Center 13, 8957 Spreitenbach
076 586 15 66
www.karatelimmattal.ch

Männerchor Spreitenbach

Beatrice Wolfensberger
Haufländlistrasse 11, 8957 Spreitenbach
056 401 52 05
www.maennerchor-spreitenbach.ch

Männer-Kochclub Spreitenbach

Peter Bader
Poststrasse 96, 8957 Spreitenbach
056 410 17 01, bader@abex.ch
www.abex.ch/mkk

Moto-Club Spreitenbach

Daniel Wiederkehr
Dorfstrasse 77, 8957 Spreitenbach
076 581 22 71, widi@flashcable.ch
www.mcspreitenbach.ch

Einer für alles
 

Reparatur, Verkauf und Installation aller Marken  
für Küche und Waschraum. 
 
SIBIRGroup AG, Bahnhofstrasse 134, 8957 Spreitenbach 
Telefon 044 755 73 00, Fax 044 755 73 01, 
info@sibirgroup.ch, www. sibirgroup.ch

Ihr Partner mit Allmarken-Service www.sibirgroup.ch

Bräusi-Vögel Gugge Spreitenbach

Patrik Schmid
taetschmeischter@braeusi-voegel.ch
www.braeusi-voegel.ch

CARIBA Steelband

Roland Mürset
Mühlemattstrasse 3, 5512 Wohlenschwil
079 235 87 59, roland.muerset@hispeed.ch
www.steelband-cariba.ch

Che Fiesta

Aaron Oehrli
Boostockstrasse 11, 8957 Spreitenbach
056 401 51 36, portal@chefiesta.ch
www.chefiesta.ch

CLI – Colonia Libera Italiana di Spreitenbach 

Giuseppe Valerio
Untere Dorfstrasse 88, 8957 Spreitenbach
056 401 25 54, giuseppeculoma@yahoo.com
www.fcli.ch

Damenturnverein

Rita Zeindler
Dorfstrasse 82, 8957 Spreitenbach
056 401 40 17, caeme72@bluewin.ch

Familiengartenverein

Eric Stutz
Grabäckerstrasse 1, 8957 Spreitenbach
078 819 21 96, gartenverein@bluewin.ch

Familientreff

Gisela Guggenbach
Haldenstrasse 1, 8957 Spreitenbach
078 608 15 08, g.guggenbach@flashcable.ch
www.a-z.ch/vereine/i/1393154
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Musikgesellschaft Spreitenbach

Stefan Redondi
Brüehlstrasse 52, 8957 Spreitenbach
079 601 41 54, r.klier@gmx.net
www.mgspreitenbach.ch

Musikverein Sirco Furioso

Michael Keller
Letzigraben 47, 8003 Zürich
079 402 50 14, info@sirco-furioso.ch

Natur- und Vogelschutzverein 

Spreitenbach-Killwangen 

Konrad Wiederkehr
Schmittegass 32, 8957 Spreitenbach
056 401 42 94, konrad.w@bluewin.ch
www.nvsk.ch

Pfadi Riko Spreitenbach   S. 39

Fabienne Helfenstein v/o Bungee
Alte Bahnhofstrasse 39, 8957 Spreitenbach
076 536 50 13, info@pfadiriko.ch
www.pfadiriko.ch

Pfadiheimverein Spreitenbach

Peter Wyss
Alte Bahnhofstrasse 12, 8957 Spreitenbach
info@waldbildung.ch
www.pfadiriko.ch/pfadiheimverein/

Pfaffenbräu

Stefan Siegrist
Chilegass 20, 8957 Spreitenbach
patrick.binder@limmatbeck.ch

Pilzverein Region Baden

Peter Müller
Mellingerstrasse 70, 5400 Baden
056 282 27 69, info@pilz-baden.ch
www.pilz-baden.ch

Pistolenschützen Spreitenbach

Viktor Egloff
Bachstrasse 55D, 5436 Würenlos
056 424 00 09, info@ps-spreitenbach.ch
viktor.egloff@bluewin.ch
www.ps-spreitenbach.ch

PRO Spreitenbach

Peter Wurzer
076 426 09 11
wurzer@flashcable.ch
www.prospreitenbach.ch

Quartierverein Schleipfe

Heidi Lustenberger
Poststrasse 103, 8957 Spreitenbach
056 401 33 06, info@schleipfe.ch
www.schleipfe.ch

Qwan Ki Do Club Spreitenbach 

«Phuong Long» - Kampfsport 

Guillermo Madrid
Grütstrasse 47, 8957 Spreitenbach
076 457 51 17, g.madrid@qwankido.ch
guillermo.madrid@telekurs.com
www.qwankido.ch

Red Barons Baseballclub

Erich Geissbühler
Sonnenrain 6, 5504 Othmarsingen
062 896 34 85

Samariterverein Spreitenbach   S. 46

Präsidentin Heidi Sami
Poststrasse 7, 8957 Spreitenbach
h.sami@flashcable.ch
www.samariter-spreitenbach.ch

Schachfreunde Wettingen-Spreitenbach 

Oliver Killer
Hauptstrasse 28, 5506 Mägenwil
062 896 12 79, killer.posthorn@bluewin.ch

Schiessverein Spreitenbach

Jean-Claude Ducret
Kirchstrasse 33, 8957 Spreitenbach
079 225 69 11, manu.ducret@sunrise.ch
www.sv-spreitenbach.ch

SoS – Skate.Organisation.Spreitenbach 

Aldo Bazzi
Eichweg 4, 8957 Spreitenbach
sos@bazzi.biz, www.sos.bazzi.biz

Spitex Verein Spreitenbach-Killwangen

B. Rothenbühler
Kirchstrasse 12, 8957 Spreitenbach
056 401 17 24
spitex.spreitenbach@flashcable.ch

Spreitenbacher-Eisenbahn-Amateur-Klub 

Kurt Zerzawy
Postfach 634, 8951 Fahrweid
056 441 48 89, speak@bluewin.ch
www.speak.li

Sterne-Club Spreitenbach

Daniel Fischer
Groppenackerstrasse 3, 8957 Spreitenbach
079 250 04 17, dfischer@flashcable.ch

St. Nikolaus-Gesellschaft Spreitenbach

Patrik Marty 
Dorfstrasse 4b, 5244 Birrhard
056 225 00 31, padi.marty@gmail.com
www.samichlaus-spreitenbach.ch

Taekwon-Do Akademie Schweiz   S. 50

Bahnhofstrasse 134, 8957 Spreitenbach
076 303 52 45, www.tkd-schweiz.ch

info@haupt-studer.ch www.haupt-studer.ch

8952 Schlieren 8953 Dietikon 8104 Weiningen

Tel. 044 755 66 77
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Tambourenvereinigung Wettingen 

und Umgebung   S. 48

Fabienne Speckert, Präsidentin
079 235 57 78, tambouren@tvwu.ch
www.tvwu.ch

Tennisclub Spreitenbach 

Ronald Reinger
Postfach, 8957 Spreitenbach
056 401 18 70, praesident@tc-spreitenbach.ch
www.tc-spreitenbach.ch

Theatergesellschaft Spreitenbach   S. 44

Gregor Nick, Präsident
Postfach 618, 8957 Spreitenbach
079 704 10 82, mininick@gmx.ch
www.tgs-spreitenbach.ch

Tischtennisclub Spreitenbach

Luca Fontana
Groppenackerstrasse 35, 8957 Spreitenbach
079 304 44 58
www.ttc-spreitenbach.ch

Trachtengruppe Spreitenbach

Verena Treichler
Alte Bahnhofstrasse 27, 8957 Spreitenbach
056 401 40 88, a.v.treichler@flashcable.ch

Treffpunkt CaféBAR    S. 40

Doris Suter
Baumgartenstrasse 16, 8957 Spreitenbach
077 417 50 41, doris.suter@flashcable.ch

Turnverein STV

Pascal Schori
Poststrasse 157, 8956 Killwangen
079 777 17 50, pascal_schori@bluewin.ch
www.stv-spreitenbach.ch
 

 

Elternforum Weiningen

Heinz Benz, Schulverwaltung
Schlüechtistrasse 10, 8104 Weiningen
044 752 52 00
elternforum@primarschuleweiningen.ch
www.primarschuleweiningen.ch/elternforum/

Elternverein Weiningen

Petra Düsel
Kirchstrasse 13, 8104 Weiningen
076 317 14 24, info@elternvereinweiningen.ch
www.elternvereinweiningen.ch

Feuerwehr Weiningen

Hans Peter Saxer
Postfach , 8104 Weiningen
044 750 61 84, feuerwehr@weiningen.ch

Frauenchor Weiningen

Denise  Beutler
Zürcherstrasse 37a, 8104 Weiningen
044 750 16 24, denise.beutler@hispeed.ch

Frauenriege Weiningen

Katrin Haug 
Badenerstrasse 37e, 8104 Weiningen
044 747 05 78, khaug@gmx.ch

Frauenverein Weiningen

Marie-Thérèse Miller
Im Rank, 8104 Weiningen
044 750 41 71, mth@millermail.ch
www.frauenvereinweiningen.ch

FreiRaum, Kommission für Kultur und Freizeit

Monika  Staub Trampenau
I de Chneble 8, 8104 Weiningen
044 371 22 46, info@freiraum-weiningen.ch
www.freiraum-weiningen.ch

Velo-Club Spreitenbach  

Jacky Treier 
Poststrasse 89, 8957 Spreitenbach 
056 401 43 12, vcs.spreiti@gmx.ch 
www.veloclub-spreitenbach.ch 

Verein Freunde Bruno Weber Park 

Sabine Billeter 
Postfach 793, 8953 Dietikon 
044 731 25 48, info@vereinbrunoweber.ch 
www.vereinbrunoweber.ch

Vespa Club Limmattal, Spreitenbach 

Nicola Giannola 
Haselstrasse 2, 8957 Spreitenbach 
079 216 38 44, info@vespaclublimmattal.ch 
www.vespaclublimmattal.ch

Verein Volkshochschule Spreitenbach 

Rita Horisberger 
8957 Spreitenbach 
062 892 07 70, spreitenbach@vhs-aargau.ch 
www.vhs-aargau.ch/spreitenbach

Bojnar Schwertkampfkunst   S. 55

Emil Szygula
Hängertenstrasse 7, 8104 Weiningen
078 947 81 85, info@bojnar-schwertkampf.ch
www.bojnar-schwertkampf.ch

Elternbildung rechts der Limmat

Nancy Bänziger
Postfach 170, 8954 Geroldswil
078 624 65 63, nancy@baenziger.org
www.eblimmat.ch

Weiningen

Dietikon
heisst jetzt
 diecikon.
 Bestelle jetzt deine Pizza. dieci.ch
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Futsal Verein Weiningen

Roshan Fernando
Dietikonerstrasse 4, 8104 Weiningen
076 489 67 39, roshan.fernando@hotmail.de

Gewerbeverein Weiningen

Sascha Städeli c/o Städeli Schreinerei
Hardwaldstrasse 9, 8951 Fahrweid
044 748 26 54

Hundeclub Weiningen   S. 53

Micky Taube, Leitung Technik
micky.taube@hundeclub.ch, 079 483 22 83
www.hundeclub.ch

Jugend Turnverein Weiningen

Marina Birrer
Zürichstrasse 19, 8104 Weiningen
079 580 27 91, juko@tvweiningen.ch
www.tvweiningen.ch

Jugendmusik rechtes Limmattal

Karin Engeli
Postfach, 8102 Oberengstringen
079 362 97 47, engeli.jk@bluewin.ch
www.jmrl.ch

Karate Club Weiningen

Marco Castioni, Mythenweg 3, 5623 Boswil
056 666 18 67, shihanmarco@bluewin.ch

Kirchenchor Weiningen

Barbara Haller
Welbrigstrasse 30, 8954 Geroldswil
079 603 32 61, ba_haller@bluewin.ch

Kiwanis Club Weiningen

Rolf Tandler, Postfach 32, 8042 Zürich
www.kiwanis-weiningen.ch

Kreismusik Limmattal

Marcel Bruch
Postfach 166, 8102 Oberengstringen
www.kmlimmattal.ch

Männerchor Frohsinn Weiningen

Emil Bührer
Grossächerstrasse 13a, 8104 Weiningen
044 750 33 06, ebueh@bluewin.ch
www.maennerchor-schlieren.ch

Männerriege Weiningen, Gruppe Volleyball

Konstantin  Schütterle
Bodengässli 6, 8104 Weiningen
044 750 36 58

Musikschule Engstringen   S. 54

Sandra Peterhans, Administration
Postfach, 8104 Weiningen
044 752 20 34, admin@musikschuleengstringen.ch
www.musikschuleengstringen.ch

Natur- und Vogelschutzverein 

Limmattal rechtes Ufer

Eduard Meier
Letzigraben 41, 8003 Zürich
044 742 36 34, mail@nvvlimmattalru.ch
eduard.meier@nvvlimmattalru.ch
www.nvvlimmattalru.ch

Pfadi Altberg

David Beutler
Schäflibachstrasse 5, 8953 Dietikon
079 575 29 31, info@pfadialtberg.ch
www.pfadialtberg.ch

Quartierverein Fahrweid-Weiningen

Hans-Ulrich Furrer
Postfach 684, 8951 Fahrweid
076 559 54 51
www.qv-fahrweid.ch

Reben Chuchi Fahrweid-Weiningen

Mario Lorentz
Brunaustrasse 2, 8951 Fahrweid
078 703 77 66, mariolo@bluewin.ch
www.rebenchuchi.ch

Samariterverein Weiningen

Regula Lieberherr
Chalofenstrasse 25, 8104 Weiningen
044 751 13 67, regula.lieberherr@bluewin.ch
www.samariter-weiningen.ch

Schiessverein Weiningen

Beat Vogler
Haagächerweg 2, 8155 Niederhasli
078 697 17 97, beat.vogler@zuerich.ch
www.sv-weiningen.ch

Seniorenclub Fahrweid

Beat Sekinger
Fahrweidstrasse 55, 8951 Fahrweid
044 748 01 31, beat.sekinger@gmx.ch

SLRG Altberg

Philipp Stamm, 8951 Fahrweid
079 749 04 02, altberg@slrg.ch
www.slrg-altberg.ch

Spagat

Carmen Imfeld
044 341 99 40, info@vereinspagat.ch
www.vereinspagat.ch

SPEAK Spreitenbacher-Eisenbahn- 

Amateur-Klub

Kurt Zerzawy
Postfach 634, 8951 Fahrweid
056 441 48 89, speak@bluewin.ch
www.speak.li

Spielbühne 99 

Theaterverein Weiningen Fahrweid

Mario Lorentz
Brunaustrasse 2, 8951 Fahrweid
078 703 77 66, mariolo@bluewin.ch
www.spielbuehne99.ch

St. Nikolausgesellschaft rechtes Limmattal

Stephan Hänseler
Kirchstrasse 11, 8104 Weiningen
044 750 49 80, haenseler-brunner@bluewin.ch
www.samichlaus-limmattal.ch

Tennisclub Weiningen

Peter Bernhard
Hardwaldstrasse 4, 8951 Fahrweid
044 748 12 44

Tischtennis Club Dietikon-Weiningen

Andreas Weber
Postfach 753, 8953 Dietikon
044 740 39 65, info@ttcdw.ch
www.ttcdw.ch

Trachtengruppe Weiningen

Margrit Roth-Haug
Rainstrasse 5a, 8104 Weiningen
079 414 51 77, urmaro@bluewin.ch

Turnverein Weiningen 

Jakob Haug
Badenerstr. 32, 8104 Weiningen
076 569 66 88, praesi@tvweiningen.ch 
www.tvweiningen.ch

Tuxeros Schweiz

Ralf Hersel
Rebbergstrasse 25, 8104 Weiningen
076 507 83 53, ralf.hersel@gmx.net
www.tuxeros.ch

Winiger Räbchöch

Armin Hauser
Schützenmurstrasse 5, 8104 Weiningen
044 750 42 02, armin_hauser@bluewin.ch



Garage Egger AG
Zürcherstrasse 232 • 8953 Dietikon
Tel.: 044 745 17 17 • www.egger-dietikon.ch

*5 Jahre/160 000 km auf alle NISSAN Nutzfahrzeug-Modelle inkl. NISSAN EVALIA, mit Ausnahme des NISSAN e-NV200: 5 Jahre/100 000 km, zusammengesetzt aus 3 Jahre Garantie + 2 Jahre NISSAN 5★ Anschlussgaran-
tie/100 000 km. Es gilt das zuerst Erreichte. Gültig für Neufahrzeuge und Immatrikulationen ab 1. September 2016. Die Anschlussgarantie wird von einem Versicherungspartner von NISSAN erbracht. Umfang und Details 
der Anschlussgarantie können den NISSAN 5★ Anschlussgarantiebedingungen entnommen werden, die der teilnehmende NISSAN Partner für Sie bereithält.

AUF ALLE NISSAN 
NUTZFAHRZEUGE*
AUF ALLE NISSA
NUTZFAHRZEUGE*

DIE NISSAN NUTZFAHRZEUGE.

BESTBESETZUNG
MIT GARANTIE.

CH-322-190x133-4c-LCV-060040.indd   1 10.10.17   16:05

DIETIKON-ZÜRICH    (+41) 44 745 41 41    WWW.SOMMERAU-TICINO.CH

FRAPOLLI
Mit uns erleben Sie Ihre 

«Momenti di passione...»
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Adonia-Jugendchor

Elisabeth Baumgartner
Kempfhofstrasse 34, 5436 Würenlos
056 424 14 65, info@adonia.ch

Alpenclub Würenlos

Ruedi Däppen
Bachstrasse 89, 5436 Würenlos
079 955 82 14, ruedi.daeppen@tbwnet.ch

Ballsportclub Würenlos (BSCW)

Adrian Hunziker
Ehrendingerstrasse 12, 5408 Ennetbaden
076 373 37 47, hundsi@gmx.ch
www.bscw.ch

Bocciaclub Würenlos

Francesco Pecora
Grosszelgstrasse 7b, 5436 Würenlos
056 424 15 58 
boccia.wuerenlos@gmx.ch

Cevi Würenlos

Heinz Frischknecht
Schulstrasse 40, 5436 Würenlos
056 424 09 46, frischknecht.heinz@gmx.ch

Chor Bridge Singers

Jonas Gassmann
Frohbrugstrasse 285, 8057 Zürich
jonas.gassmann@ref-wuerenlos.ch
www.ref-wuerenlos.ch/bridge

DiveZone - Tauchclub

Landstrasse 92, 5436 Würenlos
056 424 13 73, info@divezone.ch
www.divezone.ch

Drittweltgruppe Würenlos

Karl Wiederkehr
Ahornweg 10, 5436 Würenlos
056 424 26 03, karl.wiederkehr@tbwnet.ch
www.drittweltgruppe.ch.vu

Fechtclub Otelfingen

Adrian Dürmüller
Postfach 25, 8112 Otelfingen
044 844 18 44, www.fcot.ch

Feuerwehr Würenlos

Stefan Moser
Birchhof, 5436 Würenlos
079 60 01 28, urs.hediger@wuerenlos.ch
www.lodur-ag.ch/wuerenlos/

Würenlos Fischerverein Würenlos

Michael Hauser
Ländliweg 2, 5436 Würenlos
079 708 87 17, www.fvwuerenlos.ch

Forstteam

Stefan Burch
Grossensteinstrasse 58, 8620 Wetzikon
079 607 38 17, ste.bu@gmx.ch
www.forstteam.ch

Freunde der Musikgesellschaft Würenlos

Werner Galli
Erlenweg 1, 5436 Würenlos
056 424 10 71, werner.galli@bluewin.ch

Freundschaft mit Indien

Anita Clerc-Stempfel
Postfach 34, 5436 Würenlos
079 416 18 35, info@freundschaftmitindien.ch
www.freundschaftmitindien.ch

Gewerbeverein Würenlos

Martin Huber  
Postfach 43, 5436 Würenlos
056 424 18 55, kontakt@gewerbe-wuerenlos.ch
www.gewerbe-wuerenlos.ch

Guggemusig Chriesischtei-Knakker

Stefan Stillhart
Mühlegasse 5, 8902 Urdorf
076 412 40 39, chriesischteiknakker@gmx.ch
www.chriesischtei-knakker.ch

Jagdgesellschaft Würenlos

René Voser
Buechbüelstrasse 21, 8956 Killwangen

Jugendtreff Würenlos (JTW)

Luca Zwyssig
am Bach 3d, 5436 Würenlos

Jungwacht Blauring Würenlos   S. 57

Bruno Schorno
5436 Würenlos
bruno.schorno@jublawuerenlos.ch
scharleitung@jublawuerenlos.ch
www.jublawuerenlos.ch

Kirchenchor St. Maria Würenlos   S. 61

Petra Berger, 
Florastrasse 61, 5436 Würenlos
056 424 06 00
kirchenchor@kath-wuerenlos.ch
www.kath-wuerenlos.ch

Kleintierzüchterverein 

Würenlos-Wettingen   S. 58

Hans Fuchs
Heimentalstrasse 34, 5430 Wettingen
056 426 80 39, hans.fuchs@hin.ch
www.ktzv-wuerenlos-wettingen.ch

Kulturkreis Würenlos   S. 59

Roman Würsch
Buechzelgliring 21, 5436 Würenlos
056 430 95 50, info@kulturwuerenlos.ch
www.kulturwuerenlos.ch

Laufträff Würenlos

Katrin Mathys
Mattenstrasse 20, 5436 Würenlos
056 424 19 79, katrin.mathys@bluewin.ch
www.tvwuerenlos.ch

Musikgesellschaft Würenlos

Matthias Rufer
Postfach, 5436 Würenlos
079 610 88 39, info@mgwuerenlos.ch
www.mgwuerenlos.ch

Natur- und Vogelschutzverein Würenlos

Walter Schneider
Zelglistrasse 26, 5436 Würenlos
079 430 90 03, walterschneid@bluewin.ch
http://nvvw.ch/

Norbi’s Music Projekt

Norbert Lang
Zelglistrasse 32, 5436 Würenlos
076 372 12 03, boogie-woogie@bluewin.ch
www.boogie-woogie-blues.ch

Pfadi Burghorn Wettingen   S. 60

Severin Bodmer
5430 Wettingen
079 919 59 68, al@burghorn.ch
www.burghorn.ch

Pro Kloster Fahr

Robert Nitschké
Priorat, 8109 Kloster-Fahr
043 455 10 40, vereinpro@kloster-fahr.ch
www.kloster-fahr.ch/verein

Quartierverein Buech

Michelangelo Di Cerbo
Altwiesenstrasse 51, 5436 Würenlos
056 424 03 85
michelangelo.di_cerbo@bluewin.ch
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Mit dem «Gut zum Druck» und der Gestaltung einverstanden: 
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Physiotherapie
med. Trainingstherapie

Manuelle Therapie
Manuelle Triggerpunkt-Therapie
Lymphdrainage
Elektro Therapie
Ultraschall
Massage
Stosswellen Therapie
Med. Trainingstherapie

Eleonora Potaeva
dipl. Physiotherapeutin

Uitikonerstrasse 2
8952 Schlieren

Telefon 044 543 55 61
info@physio-schlieren.ch
www.physio-schlieren.ch
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Geroldswil ist f lächenmässig die zweitkleinste 
Gemeinde im Kanton Zürich und liegt am 
Sonnenhang des Limmattals. Wir sind umge-
ben von Erholungsgebieten wie dem Wisentäli, 
der renaturierten Limmat und den Weininger 
Rebbergen. Mit den öffentlichen Verkehrsmit-
teln ist Geroldswil gut erschlossen, der Flug-
hafen und die Städte Zürich sowie Baden be-
finden sich in unmittelbarer Nähe. Auch zwei 
Autobahnanschlüsse auf die Autobahnen 
Zürich – Bern sind in wenigen Fahrminuten 
erreichbar.

Die Gemeinde hat eine eigentliche Zentrums-
funktion, werden in Geroldswil doch die 
Einkaufsmöglichkeiten, die Arzt- und Zahn-
arztbesuche, die verschiedensten Gesundheits-
therapien und nicht zuletzt die sportlichen Ak-
tivitäten auch von den Einwohnerschaften aus 
den umliegenden Gemeinden sehr geschätzt.

Besuchen Sie das gemeindeeigene Hallenbad, 
die Bibliothek oder die verschiedenen Restau-
rants. In der Freizeit finden Familien wunder-
schöne Freizeit- und Sportanlagen im Moos 

und im Werd, wo auch eine Skateanlage auf die 
sportliche Jugend wartet – auch der Vitapar-
cours im Wisentäli wertet die Umgeben auf. 
Die attraktiven Angebote bringen aktives Le-
ben in die Gemeinde, unterstützt durch die 
zahlreichen Vereine, die keine Wünsche für 
eine kulturelle oder sportliche Freizeitbeschäf-
tigung offen lassen. Geroldswil ist für Einzel-
personen und Familien aller Altersschichten 
gleichermassen attraktiv. Es ist eine Gemeinde 
der kurzen Wege. Wohnen und Arbeiten sind 
nahe, findet man im Industrie- und Dienstleis-
tungsgebiet doch über 1800 Arbeitsplätze. Ge-
roldswil ist eine aussergewöhnliche Gemeinde, 
kann einen attraktiven Steuerfuss vorweisen 
und ist trotz des urbanen Charakters ein über-
schaubares Dorf, von dem die Einwohner sa-
gen: «Diese Gemeinde bietet so viel, wir woh-
nen gerne in Geroldswil.»

Michael Deplazes, Gemeindepräsident

Gemeinde Geroldswil: 
Geroldswil ist flächenmässig
die zweitkleinste Gemeinde
im Kanton Zürich.

Gemeindeverwaltung Geroldswil

Postfach 131
Huebwiesenstrasse 34
8954 Geroldswil

Tel. 044 749 32 00

info@geroldswil.ch
www.geroldswil.ch

Öff nungszeiten
Mo 07.30 – 11.30 / 14.00 – 18.30 Uhr
Di – Do 08.30 – 11.30 / 14.00 – 16.30 Uhr
Fr  08.30 – 14.30 Uhr (durchgehend)

Radfahrerverein

Jakob Scherer
Kappelstrasse 6, 5432 Neuenhof
056 406 30 80

Reitverein Würenlos und Umgebung (RVW)

Markus Geissmann
Bachstrasse 63, 5436 Würenlos
079 457 56 75
markus.geissmann@rv-wuerenlos.ch
www.rv-wuerenlos.ch

Rugby Club Würenlos

Oliver Wolf
Postfach 41, 5436 Würenlos
079 628 58 36, info@rugbywuerenlos.ch
www.rugbywuerenlos.ch

Sängerbund Würenlos

Ruedi Wenger
Hürdlistrasse 10, 5436 Würenlos
079 209 60 15, info@saengerbund-wuerenlos.ch
www.saengerbund-wuerenlos.ch

Samariterverein Würenlos

Willem De Groot
Buechzelgliring 32, 5436 Würenlos
079 507 30 36, info@samariter-wuerenlos.ch
www.samariter-wuerenlos.ch

Schützengesellschaft Würenlos

Johannes Gabi
Bifigweg 20, 5436 Würenlos
056 424 20 89, pg@infrasoft.ch
www.sgwuerenlos.ch

Schwimmschule Limmattal

Ursi Hintermeister
Rainstrasse 19, 8104 Weiningen
schwimmen@schwimmschule-limmattal.ch

Spielgruppe Würenlos

Doris Kloter
Tägerhardweg 12, 5436 Würenlos
076 261 88 66, info@spielgruppe-wuerenlos.ch
www.spielgruppe-wuerenlos.ch

Spitex Würenlos

Nico Kunz
Kohlgrubenweg 1, 5436 Würenlos
076 705 01 03, spitex@spitex-wuerenlos.ch
www.spitex-wuerenlos.ch

Sportschützen Wettingen-Wuerenlos

Roland Kuster
Winernstrasse 18, 5430 Wettingen
praesident@sportschuetzen.ch
www.sportschuetzen.ch

Sportsfreunde Würenlos

Remo Mahler
info@wm-bar.ch
www.wm-bar.ch

Sportsman

Alfred Markwalder
Dollisesteig 9, 5436 Würenlos
079 710 44 74, alfred@markwalder.net

Sportverein SV Würenlos

Fredy Strasser
Florastrasse 34, 5436 Würenlos
079 333 74 63, fredy.strasser@fstsm.ch
www.svwuerenlos.ch

Tennisclub Huba

Peter Sieber
Altwiesenstrasse 14, 5436 Würenlos
079 481 30 14, info@tchuba.ch
www.tchuba.ch

Tennisclub Würenlos

Heinz Weber
Dollisesteig 1, 5436 Würenlos
056 424 30 39, heinz.weber@tbwnet.ch
www.tenniswuerenlos.ch

Theater Gemeinschaft Würenlos

Siegfried Zihlmann
Feldstrasse 22, 5436 Würenlos
079 209 64 22
www.thgw.ch

Trachtengruppe Würenlos

Roland  Müller
Obere Kirchzelg 10, 5430 Wettingen
056 426 53 61, roland.mueller@hispeed.ch

Trägerverein Jugendtreff

Adrian Güller
Feldstrasse 2, 5436 Würenlos
079 613 94 95, a.gueller@bluewin.ch

Turnverein Würenlos

Matthias Markwalder
Ländliweg 21, 5436 Würenlos
076 383 32 15, info@tvwuerenlos.ch
www.tvwuerenlos.ch

Verein Alterszentrum Würenlos

Alain Cornuz
Buechzelglistrasse 2b, 5436 Würenlos
079 455 05 33, info@alterszentrum-wuerenlos.ch
www.alterszentrum-wuerenlos.ch

Verein Kinder hoch 3

Daniela Rota
Oberwiesenweg 14, 5436 Würenlos
056 424 15 49, info@kinderhoch3.ch
www.kinderhoch3.ch
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 •  Malen 
•  Renovieren 

 •  Bodenbeläge
Natel 079 404 36 02
Tel. 044 747 00 75
www.pegros.ch
info@pegros.ch

3Ausgabe 2016/2017

Geroldswil ist f lächenmässig die zweitkleinste 
Gemeinde im Kanton Zürich und liegt am 
Sonnenhang des Limmattals. Wir sind umge-
ben von Erholungsgebieten wie dem Wisentäli, 
der renaturierten Limmat und den Weininger 
Rebbergen. Mit den öffentlichen Verkehrsmit-
teln ist Geroldswil gut erschlossen, der Flug-
hafen und die Städte Zürich sowie Baden be-
finden sich in unmittelbarer Nähe. Auch zwei 
Autobahnanschlüsse auf die Autobahnen 
Zürich – Bern sind in wenigen Fahrminuten 
erreichbar.

Die Gemeinde hat eine eigentliche Zentrums-
funktion, werden in Geroldswil doch die 
Einkaufsmöglichkeiten, die Arzt- und Zahn-
arztbesuche, die verschiedensten Gesundheits-
therapien und nicht zuletzt die sportlichen Ak-
tivitäten auch von den Einwohnerschaften aus 
den umliegenden Gemeinden sehr geschätzt.

Besuchen Sie das gemeindeeigene Hallenbad, 
die Bibliothek oder die verschiedenen Restau-
rants. In der Freizeit finden Familien wunder-
schöne Freizeit- und Sportanlagen im Moos 

und im Werd, wo auch eine Skateanlage auf die 
sportliche Jugend wartet – auch der Vitapar-
cours im Wisentäli wertet die Umgeben auf. 
Die attraktiven Angebote bringen aktives Le-
ben in die Gemeinde, unterstützt durch die 
zahlreichen Vereine, die keine Wünsche für 
eine kulturelle oder sportliche Freizeitbeschäf-
tigung offen lassen. Geroldswil ist für Einzel-
personen und Familien aller Altersschichten 
gleichermassen attraktiv. Es ist eine Gemeinde 
der kurzen Wege. Wohnen und Arbeiten sind 
nahe, findet man im Industrie- und Dienstleis-
tungsgebiet doch über 1800 Arbeitsplätze. Ge-
roldswil ist eine aussergewöhnliche Gemeinde, 
kann einen attraktiven Steuerfuss vorweisen 
und ist trotz des urbanen Charakters ein über-
schaubares Dorf, von dem die Einwohner sa-
gen: «Diese Gemeinde bietet so viel, wir woh-
nen gerne in Geroldswil.»

Michael Deplazes, Gemeindepräsident

Gemeinde Geroldswil: 
Geroldswil ist flächenmässig
die zweitkleinste Gemeinde
im Kanton Zürich.

Gemeindeverwaltung Geroldswil

Postfach 131
Huebwiesenstrasse 34
8954 Geroldswil

Tel. 044 749 32 00

info@geroldswil.ch
www.geroldswil.ch

Öff nungszeiten
Mo 07.30 – 11.30 / 14.00 – 18.30 Uhr
Di – Do 08.30 – 11.30 / 14.00 – 16.30 Uhr
Fr  08.30 – 14.30 Uhr (durchgehend)
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Tennisclub Geroldswil: 
Anfänger sowie Aktiv-Spieler 
sind jederzeit willkommen.

Herzlich willkommen im Tennisclub
Geroldswil
Unsere Anlage liegt nahe des Naturschutzgebie-
tes, mitten im Grünen, abseits von Hektik und 
Verkehr, unmittelbar am Limmatwanderweg. 
Sie ist eine der schönsten Tennisanlagen im 
Limmattal.

Der Tennisclub Geroldswil (TCG) ist mit den 
Bus-Linien 301, 302 und 304 (Haltestelle 
Brunaustrasse, Fahrweid) einfach erreichbar. 
Parkplätze und Veloständer sind ebenfalls 
vorhanden. Wir verfügen über vier Sandplätze 

(zwei mit Flutlicht), eine Ballwand, eine grosse 
Liegewiese sowie einen Kinderspielplatz mit 
Tischtennis. In unserem Club-Restaurant sind 
auch Nichtmitglieder herzlich willkommen. 
Unser erfahrener, diplomierter Tennislehrer 
«Swiss Tennis» erteilt Einzel- und Gruppenun-
terricht für Erwachsene sowie ein nach Alters- 
und Stärkeklassen abgestuftes Kinder- und 
Juniorentraining.

Schnuppern beim TCG
Freunde des Tennissports haben die Möglich-
keit, einen Tennispass oder ein Abonnement im 

Tennisclub Geroldswil zu erwerben und nach 
Lust und Laune Tennis zu spielen. Jeden Diens-
tag ab 17.30 Uhr findet ein Mixed-Plauschtur-
nier, auch für Nichtmitglieder, statt. Anfänger 
sowie Aktiv-Spieler sind jederzeit ohne Anmel-
dung herzlich willkommen. Unsere Tennis-
plätze können auch von Nichtmitgliedern für 
20 Franken pro Stunde gemietet werden.

Aktion für Familien
Für neu eintretende Familien ist die Mitglied-
schaft für Kinder bis zum vollendeten 15. Alters-
jahr gratis. Dies gilt auch für alleinerziehende 
Elternteile. Wird nur ein Schnupperabonne-
ment gelöst, aber für das folgende Jahr die Voll-
mitgliedschaft noch bis Ende Oktober des lau-
fenden Jahres abgeschlossen, wird die Aktion 
ebenfalls gewährt.

Restaurant Center Court
In unserem Club-Restaurant bieten wir eine 
abwechslungsreiche Saison- und Frischproduk-
teküche sowie erlesene Weine in diversen Preis-
lagen. Die idyllische Lage ist perfekt für ein 
Fotoshooting, einen romantischen Abend zu 
zweit, einen Business Lunch, ein Hochzeits-
essen, eine Pause nach dem Spaziergang oder 
nach dem Biken. Zirka 40 Innen- und ebenso 
viele Aussenplätze stehen zur Verfügung. 

Tennislehrer: Uele Härtsch 079 663 60 50
Spielleiter TCG: Richi Spillmann 079 414 90 60

Tennisclub Geroldswil

Dornauweg 3, 8951 Fahrweid
044 748 29 40
info@tc-geroldswil.ch
www.tc-geroldswil.ch
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Oss Zäme. Wir, Nina und Dani, führen diesen 
vielseitigen Club seit dem 1. Mai 2011 sehr erfolg-
reich. Wir bieten bei uns im Club-Dojo 
an: Themenbezoge Monatskurse (neu), KAFIT 
für Kids und Erwachsene, Karate und Selbstver-
teidungskurse und Privatlektionen. Finden Sie 
auf der Website Ihr Programm. Viele Wege füh-
ren zu uns: Direkt vorbeikommen, Fragen stel-
len per Mail oder einfach mit einem Telefonan-
ruf. Mit unserem Club-Dojo haben wir uns 
unseren Lebenstraum erfüllt. Wir freuen uns, Sie 
und Ihre Familienangehörigen mit unseren viel-
seitigen Kursen begeistern zu können. Kampfsport 
ist dabei unser Grundpfeiler und Gesundheitsför-
derung in unseren Kursen das oberste Ziel. Wer 
unser Dojo betritt, lässt den Alltag hinter sich und 
taucht in eine andere Welt ein. Die östliche Philo-
sophie ist allgegenwärtig. In den Kursen wird Ihre 
Grundfitness, Koordination, Ausdauer, Willens-
stärke, Beweglichkeit und Schnelligkeit trainiert. 
Auch Konzentration, Respekt, Toleranz und Dis-

ziplin werden gefördert. Ob jung oder alt, sport-
lich oder unsportlich, alle sind bei uns herzlich 
willkommen. Bei uns im Dojo herrscht eine fami-
liäre Atmosphäre und Sie werden mit Freude 
empfangen.

Monatskurse Themenbezogen
Zweimal die Woche stehen unsere Türen für alle 
offen. Themen: Nah-, Distanz- und Boden-
kampf, Kickboxen, MMA Kampftraining und 
effektive Selbstverteidigung. Ausschreibung ist 
auf der Website ersichtlich.

Selbstverteidigungskurse
Wehren Sie sich richtig! Laufend effiziente und 
aufbauende Kurse für Erwachsene und Teenies 
auf der Website ersichtlich.

Karate für Erwachsene und Teenies
Sie werden staunen was Sie lernen und können 
werden.

Kinder Karate für 6 bis 14-Jährige
Den Kindern wird Shukokai Karate mit all sei-
nen Elementen  beigebracht.

Gewaltpräventionskurse für Schüler
Mobbing, Ausgrenzung, Selbstvertrauen auf-
bauen, lerne das zu machen, was du willst. Im-
mer samstags gibt es für Kinder im Schulalter 
aufbauende Themenkurse.

Eltern+Kind (ELKI) Karate
Kennen Sie Mukiturnen? Dasselbe gibts mit 
Karate für Eltern mit ihren Kindern. Besuchen 
Sie einmal in der Woche das ELKI-Karate. 

Kids-KAFIT und KAFIT
Das bewegende Fitnessprogramm: Spass haben 
und Fit werden.

Bonsai Karate
Für 4- bis 5-Jährige; spielerisch Rituale und 
Karate erlernen für unsere Kleinsten. Immer 
montags oder samstags.

KSI Karateschule Limmattal
Spreitenbach: Dieser Club 
ist mehr als «Kampfkunst» vom 
dreifachen Weltmeister. 

KSI Karateschule Limmattal Spreitenbach

Dani und Nina
Shopping-Center 13, 8957 Spreitenbach
076 586 15 66
www.karatelimmattal.ch
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KSI Karate Limmattal
im Roten Hochhaus, Erdgeschoss
Shopping-Center 13 
8957 Spreitenbach 
Telefon 076 586 15 66 
www.karatelimmattal.ch

Shukokai Karate Limmattal
Professionelle Kampfkunstschule

Vielseitige Kurse und Angebote

KSI_Ins_190_60_Nov_17.indd   1 27.10.17   16:10
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peter christen
architekt fh/stv

neubau
umbau
renovation
sanierung

badenerstrasse 18 • 81O4 weiningen zh
fon O44 75O 36 31 • fax O44 75O 61 85
info@cbarch.ch • www.cbarch.ch

FC Oetwil-Geroldswil: 
Ein stark wachsender
Dorfverein

1982 gründeten Oetwiler Freizeitfussballer den 
FC Oetwil, der 1998 in FC Oetwil-Geroldswil 
umbenannt wurde. Heute gehört er mit knapp 
600 Aktiv-, Passiv- und Gönnermitgliedern zu 
den grössten Vereinen im Ortskartell. Die da-
maligen Fussballer, mit ihrem ersten Präsiden-
ten Gerry Merçay, kämpften seit der Gründung 
für eine eigene Fussballanlage. Doch erst an den 
Gemeindeversammlungen 2000 stimmten die 
Gemeinden Geroldswil, Oetwil und Weiningen 
diesem Projekt zu und bewilligten den Kredit 
für eine eigene Fussballanlage.

Für über 200 Fussballer ging damals mit diesem 
zukunftsweisenden Entscheid ein lang ersehnter 
Wunsch in Erfüllung.

Eigene Fussballanlage
Im Juni 2003 durften wir mit einem gelungenen 
Fest die wunderschöne Spiel- und Sportanlage 
Werd einweihen. Gleichzeitig feierte der FC 
sein 20-Jahr-Jubiläum und die Einweihung des 
eigenen Club- und Garderobengebäudes. Er-
möglicht haben die Realisierung der Fussball-
anlage viele unermüdliche Helfer, Sponsoren 

und Gönner, die Behörden der drei beteiligten 
Gemeinden und die ganze Bevölkerung.

Aktive
Nach dem sensationellen (Wieder-) Aufstieg 
unseres Fanionteams in die 3. Liga im Jahr 2007, 
wird nun die Ergänzung des Teams mit jungen, 
eigenen Talenten angestrebt. Mittelfristig wäre 
ein weiterer Aufstieg in die 2. Liga regional na-
türlich ein riesiger Erfolg. Hier legen wir aber 
vorrangig Wert auf eine solide Basis. Mit der 
2. Mannschaft möchten wir uns in der 4. Liga 
etablieren. Um dieses Ziel zu erreichen, unter-
nimmt das Trainerduo entsprechend viel. 
Zusammen mit der 5. Liga-Mannschaft eröff-
nen sich viele Optionen für die Trainer im 
Aktivbereich. 

Junioren
1995 gründeten wir eine eigene Juniorenabtei-
lung, welche sich rasant vergrössert. Über 30 
Juniorentrainer und -trainerinnen und einige 
weitere Funktionäre vermitteln unseren rund 
250 Junioren und Juniorinnen Freude am Fuss-
ballsport und sorgen für ein gutes Umfeld. Da 
die Junioren und Juniorinnen für uns höchste 
Priorität haben, ist uns ihr Wohl in unserem 
Verein etwas vom Wichtigsten. Es steht nicht 
nur die sportliche Förderung, sondern auch die 
Kameradschaft und die Freude am Sport stets 
im Vordergrund. 

FC Oetwil-Geroldswil

Postfach, 8954 Geroldswil
kontakt@fcog.ch 
www.fcog.ch



HONDA AUTOMOBILE SPREITENBACH
Untere Dorfstrasse 69, 8957 Spreitenbach, www.honda-spreitenbach.ch

A B CHF 39’900.- 

W E R  WA G T,
GEWINNT

C i v i c  Ty p e  R  2 . 0  V T E C  Tu r b o ,  5  T ü r e n ,  3 2 0  P S ,  1 ’ 9 9 6  c m 3 ,  K a t a l o g p r e i s  C H F  3 9 ’ 9 0 0 . - .  V e r b r a u c h  g e s a m t  7 , 7  l / 1 0 0  k m ;  C O 2 - E m i s s i o n  1 7 6  g / k m  ( Ø  N e u w a g e n  1 3 4  g / k m ) ; 
C O 2 - E m i s s i o n  a u s  d e r  Tr e i b s t o f f - / S t r o m p r o d u k t i o n  3 9  g / k m ,  Tr e i b s t o f f v e r b r a u c h s k a t e g o r i e  G .  A b g e b i l d e t e s  M o d e l l :  C i v i c  Ty p e  R  G T  2 . 0  V T E C ,  5  T ü r e n ,  3 2 0  P S ,  1 ’ 9 9 6  c m 3 , 
K a t a l o g p r e i s  C H F  4 3 ’ 9 0 0 . - ,  g e s a m t  7 , 7  l / 1 0 0  k m ;  C O 2  1 7 6  g / k m ;  C O 2 - E m i s s i o n  a u s  d e r  Tr e i b s t o f f - / S t r o m p r o d u k t i o n  3 9  g / k m ;  K a t e g o r i e  G .
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Schwimmclub Limmattal: 
Wenn dein Element auch 
Wasser ist!

Schwimmclub Limmattal

Präsidentin, Ursula Hintermeister 
8954 Geroldswil 
swim@schwimmclub-limmattal.ch
www.schwimmclub-limmattal.ch

statuten scl.docx/4. April 2017 –          Seite 1 

  
Statuten 

 
 

 

 
 
 
 

Der Schwimmclub Limmattal entstand aus der 
Nachfrage nach Hobby-Schwimmgruppen und 
Synchronschwimmen und wurde 2013 gegrün-
det. Als Schwimmclub ist es uns möglich, bei den 
offiziellen Verbänden und Wettkämpfen mitzu-
machen. Dies nehmen wir in kleinem Rahmen 
gerne wahr und sind als noch junger Club noch 
immer etwas in der Findungsphase. Wer Spass 
und Zeit hat, bei uns mitzumachen, ist sehr herz-
lich willkommen!

Schwimmgruppe
Du hast den Grundlagentest Eisbär bestanden 
und willst weiterhin einmal in der Woche 
schwimmen? Wir bieten dir in den Schwimm-
gruppen vom Donnerstag und Freitag einen viel-
seitigen Schwimmunterricht, der nicht auf Leis-
tungssport ausgerichtet ist. Hier lernst du 
Technik, Springen, Wasserball und auch etwas 
Synchronschwimmen. Einfach so – weil es Spass 
macht. Die Schwimmgruppen sind Teil des 
Schwimmclubd Limmattal.

Artistic Swimming (Synchronschwimmen)
Artistic Swimming ist Musik, Tanz, Theater, Kör-
perbeherrschung, Kraft und Ausdauer und eine 
grosse Liebe zum Wasser. Eine der wohl schöns-
ten Sportarten überhaupt. Das Training besteht 
aus Gymnastik und viel Wasserarbeit, Musik und 
dem Einstudieren und Präsentieren von Küren. 
Es werden Testabzeichen abgegeben und wir 
möchten auch an Wettkämpfen teilnehmen, se-
hen uns aber als Fun-Gruppe ohne grosse Spit-
zensport-Ambitionen. Talente fördern wir und 
bieten ihnen weitergehende Möglichkeiten.

Voraussetzungen
Ab sieben bis max. zehn Jahre mit Grundlagen-
test Eisbär. Es macht Dir nichts aus, viel und 

lange im Wasser zu sein (Trainings bis zwei 
Stunden u. m.) und regelmässig am Training teil-
zunehmen sowie auch zu Hause ab und zu 
Übungen aus zuführen. Spagat üben und Küren 
zu Hause auswendig lernen ist für die Schwim-
merInnen ein Muss!  

Schnupperlektionen
Die erste Schnupperlektion ist gratis, weitere 
Schnupperlektionen werden mit 20 Franken 
verrechnet. Für den Eintritt in die Artistic 
Swimming-Gruppe wird eine Intensivkurswoche 
empfohlen. Es kann aber auch jederzeit eine 
Schnupper-Lektion besucht werden. Melde Dich 
einfach per Mail bei uns. Wir freuen uns auf 
Dich!

Der Treuhänder
Ihres Vertrauens.

DIETIKON UND ZÜRICH
ALFONS G. FLORIAN
TEL. 044 744 76 76
WWW.REBEX.CH
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info@haupt-studer.ch www.haupt-studer.ch

8952 Schlieren 8953 Dietikon 8104 Weiningen

Tel. 044 755 66 77

3
vereins info

Geografi e
Das Dorf liegt zwischen dem linken Ufer der 
Limmat und dem mit zahlreichen Tobeln 
durchzogenen, bewaldeten Nordosthang des 
Heitersbergs. Während der alte Dorfkern sich 
am Fusse des Heitersbergs befindet, liegen die 
neuen Quartiere in der flachen, schmalen Ebe-
ne zwischen dem Dorfkern und dem Bahnhof. 
Auf einer Höhe von rund 660 Metern liegt in 
einer Waldlichtung der kleine Weiler Sennen-
berg. Die Fläche des Gemeindegebiets beträgt 
243 Hektaren, davon sind 118 Hektaren bewal-
det und 58 Hektaren überbaut. Der höchste 
Punkt liegt auf 702 Metern oberhalb von Sen-
nenberg, der tiefste auf 385 Metern am Ufer der 
Limmat. Nachbargemeinden sind Würenlos im 
Norden, Spreitenbach im Osten, Oberrohrdorf 
im Südwesten und Neuenhof im Nordwesten.

Geschichte
Die erste urkundliche Erwähnung von «Chulli-
wanch» erfolgte 1227 in einem Zinsverzeichnis 
der Propstei Zürich. Der Ortsname stammt vom 

althochdeutschen «(ze) Chullinwangun» und 
bedeutet «bei den Abhängen des Chullo». 1234 
verkaufte der Ritter Ruom umfangreiche Güter 
und die niedere Gerichtsbarkeit an das Kloster 
Wettingen. 1259 verkaufte der habsburgische 
Graf Rudolf I. weiteren Grundbesitz an das 
Kloster. Während fast sechs Jahrhunderten wa-
ren die Bewohner Killwangens vom Kloster 
abhängig.

1415 eroberten die Eidgenossen den Aargau 
und Killwangen wurde Teil des Amtes Wettin-

gen in der Grafschaft Baden, einer gemeinen 
Herrschaft. Auf dem Sennenberg liess Abt Ni-
kolaus Göldin um 1680 ein Erholungsheim für 
die Mönche des Klosters errichten. Im März 
1798 marschierten die Franzosen in die Schweiz 
ein und riefen die Helvetische Republik aus. 
Killwangen wurde eine Gemeinde im kurzlebi-
gen Kanton Baden, seit 1803 gehört sie zum 
Kanton Aargau. Als das Kloster Wettingen 1841 
aufgehoben wurde, ging das Erholungsheim auf 
dem Sennenberg in Privatbesitz über und ist 
heute Eigentum des Verbandes Aargauischer 
Fleckviehzuchtgenossenschaften. Die am 7. Au-
gust 1847 eröffnete erste Eisenbahnlinie der 
Schweiz zwischen Baden und Zürich, die 
Schweizerische Nordbahn, führte über das Ge-
meindegebiet von Killwangen. Am 1. Februar 
1848 erhielt das Dorf einen eigenen Bahnhof. 
Die Eröffnung des Heitersbergtunnels nach 
Mellingen erfolgte am 22. Mai 1975. Seit 1900 
ist die Bevölkerungszahl um mehr als das Fünf-
fache angestiegen.

Gemeinde Killwangen: 
Das Dorf liegt am linken
Ufer der Limmat.

Gemeindeverwaltung Killwangen

Schürweg 2
8956 Killwangen

Tel. 056 418 10 60

gemeindekanzlei@killwangen.ch
www.killwangen.ch

Öff nungszeiten
Mo 08.30 – 11.30 / 14.00 – 18.30 Uhr
Di, Do 08.30 – 11.30 / 14.00 – 16.00 Uhr
Mi 08.30 – 11.30 Uhr
Fr 07.30 – 14.00 Uhr (durchgehend)
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Gut zum Druck 
Vereins-Info Region Spreitenbach 6. Ausgabe 

 
 
 
Bitte ankreuzen:  Keine Änderungen 
    Änderung(en) gut sichtbar angezeichnet 
 
 
Mit dem «Gut zum Druck» und der Gestaltung einverstanden: 
 
 
................................, ........................     Stempel und Unterschrift:  ...........................................  
 
 
 
 
 

Gutschein im Wert von:

20
.-

Angela Güntensperger-Reust

Blumenweg 6, 8956 Killwangen

mobil: +41 (0)76 490 44 10

www.angis-beautycorner.ch

kontakt@angis-beautycorner.ch

www.facebook.com/AngisBeautycorner

• Kosmetik 

• Permanent Make-up

• Manicure & Kosmetische Fusspflege

• Haarentfernung
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Unihockey Limmattal: 
Ein erlebnisreiches Vereinsleben

Unihockey Limmattal

Daniel Vetter, Präsident
8902 Urdorf
info@uhlt.ch 
www.uhlt.ch

Unihockey Limmattal wurde 2008 aus den Ver-
einen «Limmat Sharks» und «Urdorf Bulls» ge-
gründet.

Aktuell zählt unser Verein rund 250 Mitglieder, 
welche sich wöchentlich dem Unihockeytraining 
widmen. Unihockey ist eine schnelle, intensive 
Trendsportart, die stetig an Bekanntheitsgrad 
gewinnt. 

Mit dem sogenannten Kick-Off-Tag startete 
Unihockey Limmattal Ende August in sein zehn-
tes Vereinsjahr. Auf den Sponsorenlauf am  
Morgen, den sämtliche Juniorenteams – unter-
stützt durch Spieler des Fanionteams – zu  
absolvieren hatten, folgte ein gemeinsames Mit-
tagessen des Vereins sowie als Tageshöhepunkt 
ein Plauschturnier. Vor allem für die jüngeren 
Unihockeyspielerinnen und -spieler war dies 
ein tolles Erlebnis.

Erlebnisreich soll es auch in der kommenden 
Saison weitergehen. Im Jubiläumsjahr jagt ein 
Höhepunkt den anderen: Bereits beim ersten 
Heimspiel des Herren-1-Teams am 23. September 
wurde den Gästen mit Tombola und Risotto- 
Plausch etwas geboten. Die grosse Jubiläumsfeier 
findet dann im Juni 2018 statt, die Details sind 
aber noch geheim, werden aber selbstverständlich 
frühzeitig kommuniziert.

Ende September starteten dann alle Teams des 
Unihockey Limmattals in die Meisterschaft und 
jagen nun wieder dem weissen Ball nach, um 
Punkte für eine gute Klassierung zu sammeln.

Das Herren 1 startet bereits in die zweite Saison 
in der 1. Liga. Es gilt, von Anfang an bereit zu sein, 
um am Ende der Saison die Play-offs zu erreichen. 
Verschiedene Neuzuzüge aus NLA-Vereinen un-
terstützen das bis dahin schon sehr konstante 
Kader der Limmattaler. Die Damen schlossen letz-
te Saison im Mittelfeld der Tabelle ab. Mit einem 
intensiven Sommertraining und zwei Cupspielen 
haben sie sich gut auf die neue Saison vorbereitet. 
An der Bande stehen neu zwei topmotivierte 
Trainer, mit welchen viel erreicht werden kann.
 
Neben den drei Herren- und dem Damen-Team 
verfügt Unihockey Limmattal auch über eine 
grosse Junioren- und Juniorinnen-Abteilung. 

Über 100 Kinder und Jugendliche trainieren wö-
chentlich, um an der Meisterschaft ihr Gelerntes 
unter Beweis stellen zu können.

Möchtest auch Du ein Teil der Unihockey-Lim-
mattal-Familie sein und hast Lust auf Unihockey, 
dann melde Dich unter info@uhlt.ch oder besu-
che unsere Website www.uhlt.ch.



      Birmensdorferstrasse 15, 8902 Urdorf 
steiner1.ch
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Entleeren und reinigen in einem – die Firma Gebr. Steiner AG in Urdorf bei Zürich hat ihren Fuhrpark
mit zusätzlichem Hightech erweitert. Neu ist ein hochmodernes Wasch- Kehrichtfahrzeug der jüngs-
ten Generation im Einsatz. Begleitet wird es von einem attraktiven Grafik Design, das die Botschaft
der Gebr. Steiner AG mit frischem Schwung überzeugend visualisiert.

NEWS

Verkauf von Grün- und Abfallcontainern

n   140 lt, 240 lt, 770 lt Kunststoff
n    800 lt Stahl
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Informationen
Gebr. Steiner AG
Birmensdorferstrasse 15
8902 Urdorf
Tel. 044 734 37 76
Mehr erfahren Sie unter steiner1.ch

HIGHTECH TRIFFT
KEHRICHT

icht nur in der heissen Jahreszeit
entwickelt sich in Abfallcontainern
ein unangenehmer Geruch. Eine re-

gelmässige Reinigung der Kehricht- und
Bioabfallcontainer ist auch aus hygieni-
schen Gründen unerlässlich.

Entleeren und reinigen Die moderne
Technik des neuen Wasch- Kehrichtfahr-
zeugs ermöglicht es, nicht nur den Abfall-
container, sondern auch den Deckel des
Containers mit Hochdruck und Warmwas-
ser gründlich zu reinigen.

Alles in einem Arbeitsgang Mit dem
neuen Wasch- Kehrichtfahrzeug ist es
möglich, in einem Arbeitsgang mittels ro-
tierender Roboterarme und integrierten

Waschdüsen alle Container für Kehricht
oder Bioabfälle aus Metall und Kunststoff
in den Grössen 120 bis 800 Liter zu entlee-
ren und ökologisch zu reinigen.

Ökologisch Das Schmutzwasser wird in
zwei Tanks am Wagen gesammelt und in
der Kläranlage entsorgt. Die Feststoffe
werden je nach Abfall der Kehrichtverbren-
nung oder der Biogas AG zugeführt.

Wirtschaflich Das neue Wasch- Kehricht-
fahrzeug der Gebr. Steiner AG hat seine
Feuertaufe bereits bestanden. Das Fahr-
zeug ist ein Paradebeispiel für eine gelun-
gene, zukunftsorientierte Investition, die
hohe Wirtschaftlichkeit und einen optima-
len Dienst am Kunden gewährleistet.
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Frauenturnverein Killwangen:  
Warum in die Ferne schweifen … 
wenn die Möglichkeit auch im 
eigenen Dorf besteht?

Der Frauenturnverein Killwangen bietet Frauen, 
die sich sportlich betätigen möchten, die ange-
nehme und unkomplizierte Gelegenheit, fast vor 
der Haustüre etwas für ihre Fitness zu tun.
 
Unsere Fitnesstrainerin sorgt mit einem ab-
wechslungsreichen Programm dafür, dass die 
Teilnehmerinnen in Schwung bleiben. Gemäss 
neueren Trends wird allgemeine Fitness, Beweg-
lichkeit und Koordination trainiert. Zudem lassen 
sich nach dem Alltagsstress auch gesellschaftliche 
Kontakte knüpfen.

Aber überzeugen Sie sich selbst, indem Sie bei 
uns eine Schnupperlektion besuchen. Wir treffen 
uns jeden Montag (ausser während der Schul-
ferien) von 20.15 bis 21.15 Uhr in der Turnhalle 
Killwangen und heissen Sie dazu herzlich will-
kommen. Falls Sie mehr Informationen wün-
schen, wenden Sie sich bitte unverbindlich an 
die Kontaktperson. Wir freuen uns jederzeit 
über neue Teilnehmerinnen.

Frauenturnverein Killwangen

Ramona Kreuzmann, Präsidentin
ramona.nuesch@hotmail.com
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                           Abitop Immobilien 

Sandra Esslinger 
Bewirtschafterin und 
Vermarkterin 
20 Jahre Immobilienerfahrung 

Abitop GmbH 
8957 Spreitenbach 
Tel. 056 511 11 88 
info@abitop-immobilien.ch 

Stockwerkeigentum Verkauf Bewirtschaftung 

Mit unseren Bussen kommt 
auch der Modellbahn-Club 
zum Zug.

Die VBZ-Buslinien vereinen alle, die in Bewegung bleiben möchten. 
Mehr Infos zu unserem Fahrangebot erhalten Sie unter www.vbz.ch
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Oetwil an der Limmat ist ein Dorf, das trotz des 
Agglomerationsdruckes den Regionen Zürich 
und Baden seinen ländlichen Charakter weitge-
hend bewahren konnte. Einerseits konnte alte 
Bausubstanz um die beiden früheren «Zentren» 
beim Spycher und am Oberdorfplatz bewahrt 
werden. Zudem gelang mit der damaligen 
Überbauung «Chirchhöfli» und den Alterswoh-
nungen an der Dorfstrasse eine geglückte Kom-
bination von alt und neu. Oetwil an der Limmat 
hat ein «Gesicht».

Oetwil a. d. L. ist eine Gemeinde, die über eine 
hohe Wohnqualität verfügt. Unser Wiesentäli 
ist ein weit herum bekanntes Erholungsgebiet. 
Auch der Uferweg entlang der Limmat bis zur 
Kantonsgrenze bietet viel Erholung. Die Dorf-
vereine sorgen für ein vielfältiges Angebot. Sie 
steuern einen namhaften Beitrag zu unserem 
aktiven Dorfleben bei. 

Die vorhandene Infrastruktur ist komfortabel. 
Arbeit, Einkauf und Vergnügen sind leicht und 
schnell erreichbar. Mit dem Autobahnanschluss 
praktisch vor der Haustüre sind auch andere 
Ziele, wie z. B. der Flughafen, bequem zu errei-
chen.

Haben Sie Wünsche, Anregungen oder Fragen 
zu unserer Gemeinde?
Gerne erwarte ich Ihre Nachricht!

Paul Studer, Gemeindepräsident

Gemeinde Oetwil a. d. L.: 
Grüezi und willkommen
in Oetwil an der Limmat.

Gemeindeverwaltung Oetwil an der Limmat

Alte Landstrasse 7
8955 Oetwil an der Limmat

Tel. 044 749 33 66

gemeindeverwaltung@oetwil-limmat.ch
www.oetwiladl.ch

Öff nungszeiten
Mo, Mi, Do 08.00 – 11.00 / 14.00 – 16.00 Uhr
Di 08.00 – 11.00 / 14.00 – 18.30 Uhr
Fr 07.00 – 14.00 Uhr (durchgehend)
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Alles
aus
einer
Hand!

www.graphax.ch

Optimized Business Services von 
Graphax sorgen dafür, dass Sie 
wieder mehr Zeit für das Wesentliche
haben, ohne auf Ihren Geschäftserfolg
zu verzichten.

›  IT Services

›  Optimized Print Services

›  Professionelle Drucklösungen

›  Enterprise Content Management

›  Druckerpark-Bewirtschaftung

›  Office-Automation
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Cevi Schweiz:  
Schon lange dabei...

Cevi Schweiz

Sihlstrasse 33, 8021 Zürich
044 213 20 40
cevi@cevi.ch
www.cevi.ch

Was machen wir?
Im Cevi erleben wir an unseren Samstagnachmit-
tagen Spiel, Sport, Feuer, erlenen Himmelsrich-
tungen, Knoten, Morsen, erste Hilfe, Pionier-
technik und vieles mehr.
 
Wir sind viel unterwegs und haben auch viele 
schöne gemeinsame Lagererlebnisse. Der Wald 
ist für unsere Programme ein idealer Ort. Wir 
legen grossen Wert auf altersgerechte Program-
me und Spiele.

Wir haben verschiedene Stufen, die nach Alter 
und Geschlecht aufgeteilt sind. Die Teamfähigkeit 
der Kinder wird gefördert und wir legen Wert 
darauf, dass die Kinder lernen, verantwortungs-
voll mit der Natur und ihrer Umwelt umzugehen.

Highlights
Über das Jahr verteilt finden sich verschiedene 
Highlights, die uns allen immer gut in Erinne-
rung bleiben.
Pfingstlager: Wir verbringen gemeinsam drei Tage 
im Zelt oder im Lagerhaus (Samstag bis Pfingst-
montag)
Sommerlager: Wer nach dem Pfingstlager noch 
nicht genug hat, kommt im Sommerlager auf seine 
Kosten: eine Woche Lager-Feeling! Das Sommerla-
ger findet in der ersten Sommerferien-Woche statt.
Waldweihnacht: Am letzten Cevi-Samstag vor 
den Weihnachten feiern wir gemeinsam im Wald 
das letzte Programm des Jahres. Auch Geschenke 
dürfen nicht fehlen!

Ausbildung / Sicherheit
Jede Gruppe wird von einem oder von mehre-
ren ausgebildeten Jugendlichen geführt, die in 
funktionsbezogenen Leiterkursen auf ihre Leiter-
tätigkeit vorbereitet werden. Es sind bei jeder 
Gruppe immer erwachsene Leiter vor Ort. Wir 
führen unsere Programme und Lager nach den 
Richtlinien und Vorgaben von Jugend+Sport 
durch, als Cevi gehören wir zur Sportart Lager-
sport/Trekking.

Jugend+Sport als grösstes Sportförderungspro-
gramm des Bundesamts für Sport garantiert einen 
hohen Ausbildungsstandard und Qualität. Alle 
J+S-Leiter sind zur regelmässigen Weiterbildung 
verpflichtet. Alle Ausbildungskurse (meist ein-
wöchige Lager) werden von Cevi Regionalver-
band ZH-SH-GL durchgeführt, auch die Aus-
bildung der Jugend+Sport-Leiter erfolgt durch 
den Regionalverband.

Naturkost für Tiere 
Zubehör für 
Hunde und Katzen

 www.tier-gourmet.ch  -  info@tier-gourmet.ch  -  Bestell-Hotline: +41 (0)78 940 03 13 
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Senioren Club Oetwil
an der Limmat: 
Bei uns können Sie was erleben!

Senioren Club Oetwil an der Limmat

Cilio Gosteli, Aktuar + PR
Alte Landstrasse 33, 8955 Oetwil an der Limmat
044 748 08 45
cilio.gosteli@gmx.ch

Wer wir sind
Der Senioren Club Oetwil besteht seit 1979. Wir 
sind ohne Vereinsstatus und es ist somit kein 
Clubbeitrag zu entrichten. Eingeladen zum Mit-
machen sind alle Einwohnerinnen und Einwoh-
ner im AHV-Alter von Oetwil und Umgebung. 
Gemeinsame Aktivitäten beinhalten nicht nur 
sinnvolle Freizeitbeschäftigungen, sondern sol-
len vor allem auch der Vereinsamung entgegen-
wirken. Bei uns werden Freundschaften ge-
schlossen oder erneuert.

Unsere Aktivitäten
• Kurzwanderungen in der Region im 

Zweiwochenrhythmus
• monatliche Jassnachmittage                   
• ganztägige Ausflüge
• Besuche von Theatervorstellungen
• Besuche von Vorträgen
• Lunches in der Gemeindescheune

Willkommen
Wir freuen uns, Sie in unserer Gemeinschaft 
begrüssen zu dürfen. Melden Sie sich einfach 
bei einem unserer Vorstandsmitglieder, bei wel-
chen auch das aktuelle Jahresprogramm bestellt 
werden kann.

Heimetchor Limmiggruess Geroldswil-Oetwil

Daniel Dittli, Präsident
Oetwil a.d.L.
044 748 33 61
albert.raess@bluewin.ch

«Ich bin seit 1972 aktiv im Chörli, kann aber 
nicht Noten lesen!» … Ja, wie geht denn das? 
Nur der kleinere Teil des Chors kann ein Lied 
einfach so ab Blatt singen. Wir üben nach Ge-
hör! Auf einem Klavier werden die Melodien 
von unserem Dirigenten so oft vorgespielt, für 
jede der vier Stimmlagen, bis wir sie auswendig 
können. 

Ja, aber «Heimetchor», das tönt ja nach vorges-
tern! Ein Traditionsverein der alten Schule!

Es stimmt zwar, dass wir die Traditionen hoch-
halten und die einheimischen Werte bewahren 
wollen, was uns aber nicht davon abhält, ein 
vielseitiges Programm zu bieten. So haben wir 
neben bodenständigem Liedergut in den letz-
ten Jahren immer wieder aktuelle Hits aufge-
führt wie z. B. Bajazzo, Amazing Grace, Spani-
sh eyes, Country Roads, Sierra Madre del Sur, 
Mit 66 Jahren, Über den Wolken muss die Frei-
heit wohl grenzenlos sein und, und, und. Bei 
uns sind auch die Kameradschaft und die gute 
Laune wunderbar.

«Es ist medizinisch erwiesen, dass Singen ge-
sund ist, entspannend wirkt und genau das 
habe ich ausserordentlich geschätzt, vor allem 
in der Zeit, da ich in einem stressigen Job in der 
Stadt Zürich arbeitete.» Welch angenehme 
Entspannung beim Singen am Dienstagabend, 
ab 20 Uhr im Primarschulhaus Huebwiesen in 
Geroldswil, wo wir auch heute noch proben, 
zur Hauptsache auf die Abendunterhaltung 
hin, die seit Jahren anfangs November in der 
Gmeindsschür Oetwil a.d.L. stattfindet. 

Konnten wir Sie neugierig machen? 
Kommen Sie doch einfach einmal vorbei, zu 
einer unverbindlichen Probe am Dienstag-
abend oder vorerst einmal als Gast anfangs 
November. Wir wären froh um jeden Neuzu-
gang, ist doch unser über 70 Jahre alter Verein 
vorwiegend wegen Altersabgängen in den letz-
ten Jahren recht geschrumpft. 

Heimetchor Limmiggruess
Oetwil–Geroldswil: 
Ein Traditionsverein
der alten Schule
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Als Technologieführer in den Bereichen Reifenreparatur, Werkstatteinrichtung und Reifendruckkontrolle ist REMA TIP TOP auf allen Wegen Ihr zuverlässiger  Partner. 
Mit unserem weltweiten Service-Netzwerk bieten wir Ihnen kundenorientierte Dienstleistungen und Produkte. Seit 1923 können Sie von uns hohe Qualität, 
 Sicherheit, Umweltfreundlichkeit und Effizienz erwarten. Bei uns dreht sich alles um Sie, denn wir wollen, dass Sie zufrieden sind – egal wohin Ihre Wege Sie führen.

WIR VERWALTEN IHRE WERKSTATT • Telefon: +41 44 735 82 82 • Fax: +41 44 735 82 99 • E-Mail: automotive@rema-tiptop.ch • www.rema-tiptop.ch 

REMA TIP TOP, Ihr Spezialist für Reifenreparatur, Werkstatteinrichtungen und Reifendruckkontrollsysteme.

REMA TIP TOP, Ihr Spezialist für Reifenreparatur und Werkstatteinrichtungen.
Als Technologieführer in den Bereichen Reifenreparatur und Werkstatteinrichtung ist REMA TIP TOP auf allen Wegen Ihr zuverlässiger Partner.  
Mit unserem weltweiten Service-Netzwerk bieten wir Ihnen kundenorientierte Dienstleistungen und Produkte. Seit 1923 können Sie von uns  
hohe Qualität, Sicherheit, Umweltfreundlichkeit und Effizienz erwarten. Bei uns dreht sich alles um Sie, denn wir wollen, dass Sie zufrieden  
sind – egal wohin Ihre Wege Sie führen.

WE MANAGE YOUR WORKSHOP · Telefon: +49 81 21  707 -0 · E-Mail: info@tiptop.de  www.rema-tiptop.com
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Senioren Club Oetwil
an der Limmat: 
Bei uns können Sie was erleben!

Senioren Club Oetwil an der Limmat

Cilio Gosteli, Aktuar + PR
Alte Landstrasse 33, 8955 Oetwil an der Limmat
044 748 08 45
cilio.gosteli@gmx.ch

Wer wir sind
Der Senioren Club Oetwil besteht seit 1979. Wir 
sind ohne Vereinsstatus und es ist somit kein 
Clubbeitrag zu entrichten. Eingeladen zum Mit-
machen sind alle Einwohnerinnen und Einwoh-
ner im AHV-Alter von Oetwil und Umgebung. 
Gemeinsame Aktivitäten beinhalten nicht nur 
sinnvolle Freizeitbeschäftigungen, sondern sol-
len vor allem auch der Vereinsamung entgegen-
wirken. Bei uns werden Freundschaften ge-
schlossen oder erneuert.

Unsere Aktivitäten
• Kurzwanderungen in der Region im 

Zweiwochenrhythmus
• monatliche Jassnachmittage                   
• ganztägige Ausflüge
• Besuche von Theatervorstellungen
• Besuche von Vorträgen
• Lunches in der Gemeindescheune

Willkommen
Wir freuen uns, Sie in unserer Gemeinschaft 
begrüssen zu dürfen. Melden Sie sich einfach 
bei einem unserer Vorstandsmitglieder, bei wel-
chen auch das aktuelle Jahresprogramm bestellt 
werden kann.



-
Kesselstrasse 19 • 8957 Spreitenbach • info@fwsanierungen.ch 

056 410 13 50 • www.fwsanierungen.ch
Kesselstrasse 19 •  8957 Spreitenbach • info@fwsanierungen.ch

 
 

Ihr: 

 Generalunternehmer  
 Totalunternehmer 
 Projektentwickler 

 

 
Alte Bahnhofstrasse 17 | 8957 Spreitenbach | Tel. 056 410 18 10 | Fax 056 410 18 11 | info@bb-gmbh.ch | www.bb-gmbh.ch 
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In unserer Gemeinde pulsiert das Leben. Mehr 
als 50 aktive Vereine mit den unterschiedlichs-
ten Interessen sorgen dafür, dass es einem nie 
langweilig wird. Zudem ist die Kulturkommis-
sion sehr aktiv und organisiert Anlässe mit 
hochkarätigen Künstlern aus der ganzen 
Schweiz.

Im Sportbereich stehen mehrere Aussenanla-
gen und Turnhallen, davon eine Dreifachhalle, 
zur Verfügung. Im Shoppi betreibt die Ge-
meinde ein Hallenbad und gleich davor befin-
det sich eine Halfpipe für Skater. In unmittel-

barer Nähe des Tivoli liegen eine Minigolf- und 
eine Tennisanlage sowie Fussballfelder. Für 
private Veranstaltungen, aber auch für Fir-
men- und Vereinsanlässe stehen die Waldhüt-
te, der Zentrumsschopf und die Mehrzweck-
halle Boostock zur Verfügung. Die Jugendarbeit 
ist in Spreitenbach ebenfalls sehr aktiv.

In der Freizeit bieten das nahegelegene Wilen-
tal mit dem Franzosenweiher, dem Egelsee, 
dem Heitersberg und dem Bruno Weber Park 
Entspannung pur und das «à discrétion». 

Industrie/Gewerbe 
Dank der geografisch optimalen Lage im Lim-
mattal haben sich rund 550 Firmen mit etwa 
7700 Arbeitsplätzen in Spreitenbach niederge-
lassen. Neben den Grosseinkaufszentren zäh-
len namhafte Firmen der Industrie und ein 
starkes Gewerbe zu den Stützen der Gemeinde. 
Nach wie vor ist auch noch Bauland an bester 
Lage im Industriegebiet zu erwerben. 

Umwelt 
Spreitenbach ist die 150. Energiestadt der 
Schweiz. Sie hat das Label im Jahr 2008 verlie-
hen bekommen. Energiestädte fördern erneu-
erbare Energien, verringern den CO2-Ausstoss 
und den Verbrauch von Erdöl. Das heisst auch, 
dass sie sorgsam mit den verfügbaren Ressour-
cen umgehen. Der von der Elektrizitätsversor-
gung Spreitenbach (EVS) eingespeiste Strom 
stammt ausschliesslich aus erneuerbarer Ener-
gie mit «Herkunftszertifikat 100 % Wasser-
kraft Schweiz». Somit erhalten alle Kunden im 
Versorgungsgebiet der EVS automatisch Strom 
aus der Produktion von Schweizer Wasser-
kraftwerken.

Gemeinde Spreitenbach: 
In unserer Gemeinde
pulsiert das Leben.

Gemeinde Spreitenbach

Poststrasse 13
8957 Spreitenbach

Tel. 056 418 85 11

info@spreitenbach.ch
www.spreitenbach.ch

Öff nungszeiten
Mo 08.30 – 11.30 / 13.30 – 18.30 Uhr
Di – Do 08.30 – 11.30 / 13.30 – 16.00 Uhr
Fr 08.30 – 15.00 Uhr (durchgehend)

Zeit nehmen. Genuss geben.

3x ofenfrischer Genuss 
in Ihrer Region
Spreitenbach – Neuenhof – Dietikon

limmatbeck.ch

7 Tage

geöffneT7
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Pfadi Riko Spreitenbach:
Pfadfinder sein heisst ... 
selbständig werden! 
«Chum mach ou mit»

Pfadi Riko Spreitenbach

Fabienne Helfenstein v/o Bungee
Alte Bahnhofstrasse 39, 8957 Spreitenbach
076 536 50 13
info@pfadiriko.ch
www.pfadiriko.ch

Unsere Pfadi
Die Pfadi Riko Spreitenbach ist eine Pfadigrup-
pe mit drei Stufen, welche seit knapp 50 Jahren 
besteht. Mit dabei sind die Wölfe (5 bis 10 Jahre) 
und Pfadis (10 bis 14 Jahre), welche von Junge-
leitern und Rovern betreut werden. Jeweils am 
Samstagnachmittag treffen sich die Teilnehmer 
der Wolfs- und Pfadistufe, um gemeinsam 
Abenteuer draussen zu erleben. Neben diesen 
wöchentlichen Treffen sind das Sommer- und 
Pfingstlager die Highlights im Pfadijahr. 

Schnuppern ist jederzeit unverbindlich mög-
lich – auf unserer Website unter dem An-
schlagsbrett finden Sie den jeweiligen Treff-
punkt, die Zeit und was die Teilnehmer 
benötigen. 

Was ist Pfadi?
Ins Leben gerufen wurde die Idee der Pfadfin-
derei bereits im Jahre 1907, als der Brite Robert 
Stephenson Smith Baden Powell (von uns kurz 
«BiPi» genannt) ein Lager mit 20 Buben auf der 

Insel Brownsea veranstaltete – er brachte ihnen 
Zelten, Feuermachen, Spurenlesen und das Le-
ben in der Natur bei. Diese Idee begeisterte die 
Jugend so sehr, dass sich bereits zwei Jahre spä-
ter schlagartig 11 000 Nachahmer fanden. Heu-
te sind die Pfadfinder die weltweit grösste un-
abhängige Kinder- und Jugendbewegung – mit 
über 38 Millionen Mitgliedern in mehr als 200 
Ländern. 1912 wurden in der Schweiz die ersten 
Pfadigruppen gegründet, die sich wenige Jahre 
später in einem Mädchen- und einem Buben-
bund zusammenschlossen. 1987 fusionierten 
der Schweizerische Pfadfinderbund und der 
Bund der Schweizerischen Pfadfinderinnen zur 
Pfadibewegung Schweiz PBS. Die Pfadibewe-
gung ist mit rund 40 000 Mitgliedern die gröss-
te Jugendorganisation der Schweiz. Weltweit 
gibt es über 26 Millionen Pfadfinder. Jedes Jahr 
am 22. Februar feiert man den Thinking Day 
und gedenkt BiPi und seiner Frau, die an die-
sem Tag beide ihren Geburtstag feierten.
 
Ziele der Pfadibewegung
Wir wollen den Kindern und Jugendlichen ein-
fach etwas von dem vermitteln, was in der heu-
tigen Zeit – besonders in der Grossstadt – leider 
schon oft verloren gegangen ist: Abenteuer, 
Spiel und Spass in der freien Natur, Lagerfeuer-
romantik, einfaches Leben, Gemeinschaft und 
vieles mehr – und sie auf diesem Weg zu selbst-
ständigen und verantwortungsbewussten Men-
schen erziehen. Der Spass darf dabei nicht zu 
kurz kommen!

Limmatstrasse 2, Postfach 368, 8957 Spreitenbach, N 079 374 51 17, T / F 056 401 12 19 
info@fassadendachtechnik.ch, www.fassadendachtechnik.ch

Fassadenbau

Bedachungen

Dachservice

Spenglerei

Flüssigkunststoff
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Aufgabenhilfe Spreitenbach: 
Spielend leicht zum Erfolg

Aufgabenhilfe Spreitenbach

Doris Suter
Baumgartenstrasse 16, 8957 Spreitenbach
056 401 65 24, doris.suter@flashcable.ch

Das Angebot der Aufgabenhilfe besteht schon 
seit vielen Jahren. Erst war es die Dopo Scuola 
und seit mittlerweile 24 Jahren ist es der Verein 
«Aufgabenhilfe Spreitenbach».

Die Aufgabenhilfe wird vom Vorstand geleitet 
und pflegt den Kontakt mit der Lehrerschaft, 
der Schulpflege und der Schulleitung. Ein Mitglied 
der Schulpflege amtet als Delegierte im Vorstand 
des Vereins.
 
Zurzeit sind in den Schulhäusern Seefeld,  
Hasel und Boostock/Rebenägertli 23 Frauen in 
15 Gruppen tätig und betreuen rund 90 Kinder 
der 1. bis 6. Klasse bei ihren Hausaufgaben. Jede 
Gruppe umfasst 5 bis 6 Kinder. Die Aufgaben-
hilfe steht den Schülerinnen und Schülern von 
Montag bis Donnerstag je eineinhalb Stunden zur 
Verfügung.

Während der Aufgabenhilfe werden die Haus-
aufgaben gelöst, nicht aber Nachhilfeunterricht 
erteilt. Die Aufgabenhelferin erklärt den Kin-
dern oft nochmals die Aufgaben und hilft ihnen 
bei Fragen und Unsicherheiten. Im Weiteren 
gibt sie ihnen Anleitung zum möglichst selbst-
ständigen Arbeiten.

Aus unserem Schülermerkblatt:
«Wir wollen eine Aufgabenhilfe sein, in der wir 
friedlich und erfolgreich arbeiten können und 
in der wir uns wohl fühlen.»

Die Eltern können ihre Kinder mittels Anmel-
deformular über die Lehrperson anmelden. Ein 
Neueintritt ist jederzeit möglich, sofern ein Platz 
in einer Gruppe frei ist.

Die Anmeldung ist verbindlich und gilt für min-
destens ein Semester. Die Kinder kommen regel-
mässig viermal die Woche jeweils im Anschluss 
an die letzte Schulstunde. Ausser am Mittwoch 
ist die Aufgabenhilfe um 13.30 Uhr. 

Die Elternbeiträge müssen im Voraus entrichtet 
werden.
Ganzer Monat  CHF  96.–
Halber Monat (bei Ferien) CHF  64.– 
Bei mehreren Kindern aus einer Familie wird 
ein Rabatt gewährt.

Das Angebot der Aufgabenhilfe ist sehr gefragt 
und so sind wir immer wieder auf neue Aufga-
benhelferinnen angewiesen. Falls wir Ihr Inter-
esse geweckt haben, dann melden Sie sich doch 
bei uns für diese interessante Tätigkeit.

ufgabenhilfe Spreitenbach
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Pfadi Riko Spreitenbach:
Pfadfinder sein heisst ... 
selbständig werden! 
«Chum mach ou mit»

Pfadi Riko Spreitenbach

Fabienne Helfenstein v/o Bungee
Alte Bahnhofstrasse 39, 8957 Spreitenbach
076 536 50 13
info@pfadiriko.ch
www.pfadiriko.ch

Unsere Pfadi
Die Pfadi Riko Spreitenbach ist eine Pfadigrup-
pe mit drei Stufen, welche seit knapp 50 Jahren 
besteht. Mit dabei sind die Wölfe (5 bis 10 Jahre) 
und Pfadis (10 bis 14 Jahre), welche von Junge-
leitern und Rovern betreut werden. Jeweils am 
Samstagnachmittag treffen sich die Teilnehmer 
der Wolfs- und Pfadistufe, um gemeinsam 
Abenteuer draussen zu erleben. Neben diesen 
wöchentlichen Treffen sind das Sommer- und 
Pfingstlager die Highlights im Pfadijahr. 

Schnuppern ist jederzeit unverbindlich mög-
lich – auf unserer Website unter dem An-
schlagsbrett finden Sie den jeweiligen Treff-
punkt, die Zeit und was die Teilnehmer 
benötigen. 

Was ist Pfadi?
Ins Leben gerufen wurde die Idee der Pfadfin-
derei bereits im Jahre 1907, als der Brite Robert 
Stephenson Smith Baden Powell (von uns kurz 
«BiPi» genannt) ein Lager mit 20 Buben auf der 

Insel Brownsea veranstaltete – er brachte ihnen 
Zelten, Feuermachen, Spurenlesen und das Le-
ben in der Natur bei. Diese Idee begeisterte die 
Jugend so sehr, dass sich bereits zwei Jahre spä-
ter schlagartig 11 000 Nachahmer fanden. Heu-
te sind die Pfadfinder die weltweit grösste un-
abhängige Kinder- und Jugendbewegung – mit 
über 38 Millionen Mitgliedern in mehr als 200 
Ländern. 1912 wurden in der Schweiz die ersten 
Pfadigruppen gegründet, die sich wenige Jahre 
später in einem Mädchen- und einem Buben-
bund zusammenschlossen. 1987 fusionierten 
der Schweizerische Pfadfinderbund und der 
Bund der Schweizerischen Pfadfinderinnen zur 
Pfadibewegung Schweiz PBS. Die Pfadibewe-
gung ist mit rund 40 000 Mitgliedern die gröss-
te Jugendorganisation der Schweiz. Weltweit 
gibt es über 26 Millionen Pfadfinder. Jedes Jahr 
am 22. Februar feiert man den Thinking Day 
und gedenkt BiPi und seiner Frau, die an die-
sem Tag beide ihren Geburtstag feierten.
 
Ziele der Pfadibewegung
Wir wollen den Kindern und Jugendlichen ein-
fach etwas von dem vermitteln, was in der heu-
tigen Zeit – besonders in der Grossstadt – leider 
schon oft verloren gegangen ist: Abenteuer, 
Spiel und Spass in der freien Natur, Lagerfeuer-
romantik, einfaches Leben, Gemeinschaft und 
vieles mehr – und sie auf diesem Weg zu selbst-
ständigen und verantwortungsbewussten Men-
schen erziehen. Der Spass darf dabei nicht zu 
kurz kommen!

GARAGE FISCHER AG
Vorstadtstrasse 39 

8953 Dietikon
Tel. 044 745 10 90

info@garage-fischer.ch
www.garage-fischer.ch

3008NEUER SUV
PEUGEOT
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Treffpunkt CaféBAR: 
Komm doch mal vorbei!

Treffpunkt CaféBAR

Suter Doris, Präsidentin
Baumgartenstrasse 16, 8957 Spreitenbach
077 417 50 41
doris.suter@flashcable.ch

Vor rund 6 Jahren ist die CaféBAR im Rahmen des 
projet urbain «Langäcker bewegt» entstanden 
und wird seitdem von Frauen aus dem Quartier 
und dem Dorf betrieben, seit Mai 2016 eigen-
ständig als Verein Treffpunkt CaféBAR.

Wir verfolgen das Ziel, die soziale und kulturelle 
Integration im Quartier und im Dorf zu för-
dern. Wir alle arbeiten im freiwilligen Engage-
ment und haben die unterschiedlichsten kultu-
rellen Hintergründe. Neue Helferinnen sind 
jederzeit willkommen.

Die CaféBAR ist ein beliebter Treffpunkt für 
Gross und Klein. Bei uns können Sie bei Kaffee 
und Kuchen oder bei einem erfrischenden Ge-
tränk neue Leute kennenlernen oder sich in ge-
mütlicher Runde über dies und das unterhalten. 
Am Donnerstag besteht die Möglichkeit, Gesell-
schaftsspiele zu spielen oder zu jassen. Im Som-
mer bewirten wir Sie auch gerne draussen auf dem 
gemütlichen Vorplatz der CaféBAR.

Auch um unsere jüngsten Besucher sind wir be-
sorgt. So dürfen die Kinder während den Som-
mermonaten und bei schönem Wetter jeweils am 
Mittwochnachmittag draussen unter Aufsicht 
spielen und basteln. In der CaféBAR haben wir 
für die Kinder auch eine Spielecke eingerichtet.

Jeden Mittwoch und Donnerstag von 14.00 bis 
18.00 Uhr freut sich das CaféBAR-Team auf Ihren 
Besuch und heisst Sie herzlich willkommen. 

Während den Sommerferien und an Feiertagen 
bleibt die CaféBar geschlossen.

Sie finden uns im Quartierzentrum Langäcker, 
Langäckerstrasse 11, neben der Bibliothek in der 
ehemaligen Langäckerstube.
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Kurzanleitung
zur Selbstuntersuchung 

der weiblichen Brust
Führen Sie die folgenden sechs Schritte regelmässig im Abstand von einem 
Monat (nach der Monatsblutung) durch. Durch das regelmässige Abtasten 

können Sie Knoten in der Brust frühzeitig erkennen.

Bei Auffälligkeiten wenden Sie sich bitte an Ihren Frauenarzt.

Suchen Sie vor dem Spiegel  
mit dem Auge nach optischen  
Veränderungen Ihrer Brust.

Tasten Sie mit den drei  mittleren 
Fingern Ihre Brüste ab, und   
spüren Sie nach Verhärtungen  
oder schmerzenden Stellen.

Halten Sie Ihre Arme über den  
Kopf, und suchen Sie Ihre Brüste 
nach Unregelmässigkeiten ab.

Wiederholen Sie denselben Vor
gang im Liegen auf dem Rücken. 
 Benutzen Sie für die rechte Brust 
die linke Hand und umgekehrt. 

Drücken Sie mit Daumen und 
Zeigefinger leicht gegen Ihre Brust
warzen, und achten Sie auf eine 
Flüssigkeitsabsonderung oder eine 
starke Einziehung der Brustwarze.

Tasten Sie in Rückenlage Ihre 
 Achselhöhlen nach Lymphknoten 
ab. Achten Sie auf neue, vergrös
serte oder harte Knoten.

SCHRITT
1

SCHRITT
4

SCHRITT
5

SCHRITT
6

SCHRITT
2

SCHRITT
3



Der vergangene Brustkrebsmonat 
rückte wie jedes Jahr das Thema 
Mammakarzinom wieder in den Vor
dergrund und sensibilisierte die 
 Bevölkerung mit vielen unterschied
lichen Aktionen und Berichterstat
tungen. Dabei soll nicht mit der ho
hen Neuerkrankungszahl  erschreckt, 
son dern darauf hingewiesen und 
motiviert werden, dass der Plan des 
 Lebens zu einem gewissen Grad zu 
beeinflussen ist. Da Brustkrebs bei 
frühzeitiger Diagnose relativ gut 
 therapier und sogar in den meisten 
Fällen heilbar ist, ist die Früherken
nungsuntersuchung äusserst wich
tig. Dazu zählt neben dem regelmäs
sigen Selbstabtasten der Brust, 
welche nicht als unnötige «Handar

beit» abgetan werden sollte, auch 
die Mammo grafie. Auch ein gesun
der Lebensstil und achtsamer Um
gang mit sich  selber  senken das Risi
ko, an Brustkrebs zu erkranken und 
mindern die Rückfallquote. Leider 
werden viele Frauen durch Falsch
meldungen über die Vorsorgeunter
suchungen verunsichert. In meinem 
Alltag begegnen mir immer wieder 
Fragen zu diesem Thema:

Ist eine Mammografie schmerz
haft? Jein. Viele Frauen lehnen lei
der sehr oft eine Mammografie ab, 
weil diese Methode manchmal unan
genehm ist und teilweise sogar 
Schmerzen bereitet. Bei der Mammo
 grafie muss die Brust platt gedrückt 

und gezogen  werden, damit wir eine 
aussagekräftige Bildaufnahme erhal
ten. Dank der Verbesserungen in der 
Technik erkennt das Gerät sofort, 
wenn die Aufnahme gemacht ist. Der 
Druck lässt dann sofort nach. 

Ich trage ein Implantat. Kann ich 
da überhaupt eine Mammografie 
machen lassen? Ja, auch trotz 
 Implantat kann man eine Mammo
grafie problemlos durchführen. Sie 
ist ebenfalls gut beurteilbar. Auch mit 
Implantat sieht man alles, was be
urteilt werden muss. Die Radiologie 
Assistentinnen in unserem Brustzen
trum sind geschult, mit Prothesen 
und Implantaten umzugehen.

Ich bin schon 71. Brauche ich da 
überhaupt noch eine Mammo
grafie? Wenn Sie keine Schmerzen 
haben oder nichts Auffälliges tasten 
können, profitieren Sie nicht von 
 einer Mammografie.  Gehen Sie aber 
trotzdem einmal im Jahr zu Ihrer 
 Ärztin zur Vorsorge, und tasten Sie 
ihre Brust selber regelmässig ab.

Kommt es nicht auf jede Minute 
an, um mit der Behandlung bei der 
Diagnose Brustkrebs zu beginnen? 
Nein. Brustkrebs ist kein medizini
scher Notfall. Nehmen Sie sich Zeit, 
und lassen Sie sich von uns richtig 
beraten. Unser Brustzentrum legt 
Wert darauf, die  Patientin und Ange
hörigen in jeder Phase der Erkran
kung bestmöglich zu informieren 
und zu unterstützen.  Unsere Patien
tinnen und Patienten spüren, dass sie 
nicht alleine gelassen werden.

Brustzentrum Zürich West
Spital Limmattal
Ambulatorium Frauenklinik
Urdorferstrasse 100
8952 Schlieren

T 044 736 86 39
brustzentrum@spitallimmattal.ch

spitallimmattal.ch/brustzentrum

Brustkrebs:
Kontrolle ist

besser
Lebens wichtige Tipps 

aus dem zertifizierten  Brustzentrum

Dr. med. Ulrike Knödlstorfer
CoChefärztin Frauenklinik
CoLeiterin Brustzentrum Zürich West
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Theatergesellschaft
Spreitenbach: 
Vorhänge auf!

Theatergesellschaft Spreitenbach

Gregor Nick, Präsident
Postfach 618, 8957 Spreitenbach
079 704 10 82
mininick@gmx.ch
www.tgs-spreitenbach.ch

Am 3. März 1956 trafen sich einige Theater-
begeisterte zur Gründungsversammlung der 
heutigen Theatergesellschaft Spreitenbach. Das 
erste Stück hiess «Via Mala» und wurde im le-
gendären Sternensaal aufgeführt. Bald genoss 
die Theatergesellschaft einen guten Ruf in 
Spreitenbach und Umgebung. 1968 wurde 
erstmals ein Lustspiel aufgeführt, weil man so 
das Publikum zurück ins Theater und vom All-
tag etwas erlösen wollte. Einige Male gab 
die Theatergesellschaft auch Gastspiele in der 
Umgebung. Zum Beispiel mit dem 25-Jahre-
Jubiläumsstück «s,Verlägeheitschind» in Unte-
rengstringen. Der Höhepunkt war allerdings 
der zusätzliche Auftritt im Bernhard Theater 
anlässlich der 40-Jahr-Feier. Da gelang es der 
Theatergesellschaft, mit «Belinda» ein Super-
stück aufzu führen. Viele Mitglieder und dama-
lige Zuschauer schwärmen heute noch von 
dem grossen Ereignis.

Neben dem Theaterspielen bieten wir unseren 
Mitgliedern weitere Aktivitäten unter dem 
Jahr. Unter anderem: Theaterreise, Grillabend, 
Fondueplausch, Minigolf usw. Nun schreiben 
wir bereits das Jahr 2017 und noch immer sind 
alle Mitglieder, als Spieler auf der Bühne oder 
als Helfer hinter der Bühne mit vollem Elan, 
mit viel Einsatz und Freude daran, für die The-
atergesellschaft Geschichte zu schreiben.

Mittendrin statt nur dabei
Um ein Theaterstück aufführen zu können, 
braucht es viele Leute auf, vor und hinter der 
Bühne. Wir suchen deshalb Frauen und 
Männer für folgende Aufgaben: Regisseur / 
Regieassistenz, Souffleusen, Schauspieler, 
Bühnenbauer, Beleuch ter / Tonmeister, Kostüm-
schneiderinnen, Küchenpersonal und Servier-
personal. 

Wäre da nicht etwas für Dich dabei? Wer Lust 
hat, in der Theatergesellschaft Spreitenbach 
mitzumachen, kann sich beim Aktuar Willy 
Lehmann, 079 773 51 25 oder willy.lehmann@
flashcable.ch, ausführliche Informationen be-
stellen. Wir freuen uns bereits jetzt auf viele 
Rückmeldungen. 
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Oss Zäme. Wir, Nina und Dani, führen diesen 
vielseitigen Club seit dem 1. Mai 2011 sehr erfolg-
reich. Wir bieten bei uns im Club-Dojo 
an: Themenbezoge Monatskurse (neu), KAFIT 
für Kids und Erwachsene, Karate und Selbstver-
teidungskurse und Privatlektionen. Finden Sie 
auf der Website Ihr Programm. Viele Wege füh-
ren zu uns: Direkt vorbeikommen, Fragen stel-
len per Mail oder einfach mit einem Telefonan-
ruf. Mit unserem Club-Dojo haben wir uns 
unseren Lebenstraum erfüllt. Wir freuen uns, Sie 
und Ihre Familienangehörigen mit unseren viel-
seitigen Kursen begeistern zu können. Kampfsport 
ist dabei unser Grundpfeiler und Gesundheitsför-
derung in unseren Kursen das oberste Ziel. Wer 
unser Dojo betritt, lässt den Alltag hinter sich und 
taucht in eine andere Welt ein. Die östliche Philo-
sophie ist allgegenwärtig. In den Kursen wird Ihre 
Grundfitness, Koordination, Ausdauer, Willens-
stärke, Beweglichkeit und Schnelligkeit trainiert. 
Auch Konzentration, Respekt, Toleranz und Dis-

ziplin werden gefördert. Ob jung oder alt, sport-
lich oder unsportlich, alle sind bei uns herzlich 
willkommen. Bei uns im Dojo herrscht eine fami-
liäre Atmosphäre und Sie werden mit Freude 
empfangen.

Monatskurse Themenbezogen
Zweimal die Woche stehen unsere Türen für alle 
offen. Themen: Nah-, Distanz- und Boden-
kampf, Kickboxen, MMA Kampftraining und 
effektive Selbstverteidigung. Ausschreibung ist 
auf der Website ersichtlich.

Selbstverteidigungskurse
Wehren Sie sich richtig! Laufend effiziente und 
aufbauende Kurse für Erwachsene und Teenies 
auf der Website ersichtlich.

Karate für Erwachsene und Teenies
Sie werden staunen was Sie lernen und können 
werden.

Kinder Karate für 6 bis 14-Jährige
Den Kindern wird Shukokai Karate mit all sei-
nen Elementen  beigebracht.

Gewaltpräventionskurse für Schüler
Mobbing, Ausgrenzung, Selbstvertrauen auf-
bauen, lerne das zu machen, was du willst. Im-
mer samstags gibt es für Kinder im Schulalter 
aufbauende Themenkurse.

Eltern+Kind (ELKI) Karate
Kennen Sie Mukiturnen? Dasselbe gibts mit 
Karate für Eltern mit ihren Kindern. Besuchen 
Sie einmal in der Woche das ELKI-Karate. 

Kids-KAFIT und KAFIT
Das bewegende Fitnessprogramm: Spass haben 
und Fit werden.

Bonsai Karate
Für 4- bis 5-Jährige; spielerisch Rituale und 
Karate erlernen für unsere Kleinsten. Immer 
montags oder samstags.

KSI Karateschule Limmattal
Spreitenbach: Dieser Club 
ist mehr als «Kampfkunst» vom 
dreifachen Weltmeister. 

KSI Karateschule Limmattal Spreitenbach

Dani und Nina
Shopping-Center 13, 8957 Spreitenbach
076 586 15 66
www.karatelimmattal.ch
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KSI Karate Limmattal
im Roten Hochhaus, Erdgeschoss
Shopping-Center 13 
8957 Spreitenbach 
Telefon 076 586 15 66 
www.karatelimmattal.ch

Shukokai Karate Limmattal
Professionelle Kampfkunstschule

Vielseitige Kurse und Angebote
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Samariterverein Spreitenbach: 
Wissen, was zu tun ist, wenn es 
darauf ankommt zu helfen.

Samariterverein Spreitenbach

Heidi Sami, Präsidentin
Poststrasse 7, 8957 Spreitenbach
h.sami@fl ashcable.ch
www.samariter-spreitenbach.ch

Unser Verein wurde im Jahre 1897 gegründet 
und umfasst die Gemeinde Spreitenbach. In 
der Regel jeden ersten Dienstag des Monats 
(ausgenommen Schulferien) treffen wir uns 
beim Werkhof Neumatt Zentrumstrasse 11 in  
Spreitenbach. Dabei frischen wir Gelerntes auf 
oder machen uns mit neuen Materialien und 
Techniken vertraut. Auch die Kameradschaft 
kommt nicht zu kurz; gemütliche Höcks sowie 
eine Reise gehören mit ins Programm.

• Nothelferkurs
• Individuelle Firmenkurse
• Reanimations-Kurse 

(BLS-AED Grundkurs und Repekurs)
• Organisation und Mithilfe bei 

den Blutspendeaktionen (zweimal jährlich)
• Sanitätsdienst bei grösseren öffentlichen 

oder privaten Veranstaltungen im 
Einzugsgebiet unseres Vereins

• Samariter-Sammlung 

Sämtliche Kurse, die unser Verein anbietet, 
werden unter den Richtlinien des IVR durch-
geführt. Entsprechend sind auch die Kurse 
IVR-zertifiziert.

Auch online sind wir vertreten. Entweder unter 
www.samariter-spreitenbach.ch oder aber auch 
auf Facebook unter «Samariter Spreitenbach».

Erst wenns fehlt, fällts auf.
Herzlichen Dank allen Spendern. Neue Spender helfen mit,  
dass die Blut gruppen 0, A, B und AB auch in Zukunft nicht  
fehlen. Werden auch Sie Spender: blutspende.ch
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 Bildungszentrum 
 Limmattal
 Logistik und Technologie

 Höhere Fachschule: 
 www.bzlt.ch

Bildungszentrum Limmattal: 
Kompetenzzentrum für 
Logistik und Technologie Bildungszentrum Limmattal

Logistik und Technologie
Schöneggstrasse 12, 8953 Dietikon
044 745 84 84
sekretariat@bzlt.ch, www.bzlt.ch

Das Bildungszentrum Limmattal, Logistik und 
Technologie (BZLT) ist ein aufstrebendes 
modernes Kompetenzzentrum für Logistik 
und Maschinenbau. Es bietet das gesamte Aus- 
und Weiterbildungsangebot in diesen beiden 
Bereichen an, von der 2-jährigen EBA-Ausbil-
dung über die 3- und 4-jährigen Grundbildun-
gen EFZ über weiterführende Kurse und vor-
bereitende Lehrgänge zur eidg. Berufsprüfung 
und zur eidg. höheren Fachprüfung bis hin 
zum höchsten Tertiär B-Abschluss mit der Hö-
heren Fachschule. Den Maschinenbaustandort 
teilt sich die Schule mit drei Berufsfachschulen 
im Kanton Zürich; 300 bis 350 Lernende gibt es 
in Dietikon. Bedeutend grösser ist der Fachbe-
reich Logistik. 800 Lernende aus der Deutsch-
schweiz erhalten in Dietikon ihre Ausbildung. 
Damit ist sie die grösste Logistik-Schule der 
Schweiz. Insgesamt bildet das BZLT mehr als 
1200 Lernende in den erwähnten Berufen aus. 
In der Abteilung Weiterbildung nutzen ca. 1000 
Personen das reichhaltige Kurs-, Lehrgangs- 
und Studienangebot. Im Schulgebäude herrscht 
von 07.30 bis 21.30 Uhr ununterbrochen Hoch-
betrieb. Das Einzugsgebiet der Schule erstreckt 
sich bei der Logistik über den ganzen Kanton 
Zürich und angrenzende Kantone wie Schwyz, 
Glarus und teilweise Schaffhausen. Den gröss-
ten Teil der Auszubildenden stellen die Logisti-
ker/innen EFZ (3-jährige Lehre) mit 730 Ler-
nenden, die sich auf zirka 40 Klassen verteilen. 
Stark vertreten sind auch die Logistiker/innen 

EBA (2-jährige Lehre) mit zirka 120 Lernenden 
in 8 Parallelklassen, die vorwiegend von spezi-
ell ausgebildeten Lehr personen unterrichtet 
werden. Auch die Nachhol bildung für Erwach-
sene nach Artikel 31 und 32 BBV erfreut sich am 
BZLT grosser Beliebtheit. Jährlich schliessen 
in diesem Segment rund 20 Personen diese 
verkürzte Ausbildung zur Logistikerin, zum 
Logistiker ab.

Das Weiterbildungsangebot schliesst nahtlos 
an die Grundbildung an und erstreckt sich von 
Vorbereitungslehrgängen für die Berufsprü-
fung, die zum eidg. Fachabschluss führen, bis 
hin zu den Studiengängen Systemtechnik/
Mechatronik und Unternehmensprozesse/
Logistik der Höheren Fachschule, die mit dem 
eidg. Diplom «Techniker/in» abgeschlossen 
werden können. Beide Studiengänge werden 
laufend an den Arbeitsmarkt angepasst und 
befinden sich im Prozess der Neuanerkennung 
durch das Staatssekretariat für Bildung, For-
schung und Innovation SBFI. Insbesondere der 
Studiengang Unternehmensprozesse eröffnet 
in der Dienstleistungsgesellschaft der Schweiz 
vielfältige Karrierechancen. 

Der Studiengang Systemtechnik bietet als Ver-
tiefung ein an die Erfordernisse der Industrie 
4.0 angepasstes Curriculum. Perfekt auf die Er-
fordernisse steigender Automatisierung und 
Digitalisierung ausgerichtet, finden die Absol-

venten interessante Entwicklungsmöglichkei-
ten als Führungskraft in Industrie, Entwick-
lungsabteilungen und Spezialist/in. 

Die Weiterbildungsabteilung des BZLT führt 
nebst diesen berufsspezifischen Lehrgängen 
und Kursen auch eine breite Palette an 
Deutsch-, Englisch- und Informatikkursen im 
Angebot. Zudem arbeitet die Schule im Bereich 
Einbürgerungen eng mit den Standortgemein-
den in ihrem Einzugsgebiet (Amt und Limmat-
tal) zusammen und führt in diesem Zusam-
menhang Einbürgerungstests in Deutsch und 
staatskundlichen Grundkenntnissen durch.

Ebenso kann am BZLT mittels zwei Grund-
modulen des eidgenössischen Hochschulinsti-
tuts für Berufsbildung (EHB) das eidg. Zertifi-
kat zur Berufsschullehrperson im Nebenamt 
erworben werden.

Am BZLT sind 140 Lehrpersonen angestellt, 
wobei rund 35 % eine Anstellung von über 50 % 
haben. Die meisten Lehrpersonen arbeiten im 
Nebenamt und sind eine wichtige Stütze für 
die praxisnahe und fachkompetente Aus- und 
Weiterbildung. 30 Lehrpersonen sind allein im 
Bereich Logistik und deren 10 im Bereich 
Maschinenbau tätig. Alle diese Lehrkräfte 
sichern somit der schweizerischen Wirtschaft 
kontinuierlich kompetente Logistiker/innen 
und Maschinenbaufachleute auf jeder Stufe.

 Bildungszentrum 
 Limmattal
 Logistik und Technologie

 Höhere Fachschule: 
 www.bzlt.ch

Tambourenvereinigung
Wettingen und Umgebung:
Der Nachwuchs ist uns wichtig.

Tambourenvereinigung Wettingen und 

Umgebung

Fabienne Speckert, Präsidentin
079 235 57 78
tambouren@tvwu.ch, www.tvwu.ch

Der Verein wurde auf Initiative der Musikver-
eine (Stammvereine TVWU) Harmonie-Wettin-
gen-Kloster, Jägermusik Wettingen, Jugendmu-
sik Wettingen sowie der Musikgesellschaft 
Neuenhof 1984 gegründet. Leider unterstützt 
uns heute nur noch die Harmonie-Wettin-
gen-Kloster aktiv als Stammverein. Die anderen 
haben sich entweder aufgelöst oder sich mit an-
deren Vereinen zusammengeschlossen. Zusätz-
lich werden wir von den Gemeinden Wettingen 
und Neuenhof sowie von der Kath. Kirchge-
meinde Wettingen finanziell unterstützt. Die 
Proben werden im renovierten Kellerraum je-
weils am Donnerstag, von 18.30 bis 20.00 Uhr 
unterhalb der Turnhalle Schulhaus Margeläcker 
in Wettingen durchgeführt.

Aktivitäten
Unser musikalisches Jahr besteht aus diversen 
Auftritten mit unserem Stammverein Harmo-
nie-Wettingen-Kloster (Patrozinium St. Anton, 
Zirkus Knie, Bundesfeier, Musiktag, Jahreskon-
zert). Aber wir durften auch schon viele High-
lights alleine bestreiten, so zum Beispiel der 
Empfang des Schützenbataillons auf dem Rat-
hausplatz mit dem Militärspiel, die Hirsebrei-
fahrt mit der Zunft zur Cordula, den Füdli-
bürgerumzug in Baden, das Eidg. Volksmusikfest 
in Aarau, den Winzerumzug in Döttingen, den 
Empfang der Schützen vom eidg. Schützenfest, 
die Comexpo Baden sowie natürlich unser 
30-Jahre-Jubiläum auf dem Zentrumsplatz in 
Wettingen.

Zu unseren alljährlichen Auftritten gehören zu-
dem der Räbeliechtliumzug in Neuenhof sowie 
Otelfingen, der Chlauseinzug in Neuenhof und 
der Auftritt am alljährlichen Dorffest in Neuen-
hof. Natürlich kann man die TVWU auch für 
private Anlässe buchen. Zur Pflege der Kame-
radschaft unternimmt die TVWU im Spätsom-
mer immer einen TVWU-Familienausflug. Da 
sind auch immer die Familien der Aktivmitglie-
der, und der Ehren-/Gönner und Passivmit-
glieder herzlich eingeladen mitzukommen und 
einen schönen, interessanten Tag miteinander 
zu verbringen.

Ziele
Die Förderung des Nachwuchses nimmt bei der 
TVWU eine sehr zentrale Rolle ein: Ein 
Trommler, der die Ausbildung bei der TVWU 
machen will, meldet sich bei uns. Nicht nur 
Schüler ab sieben Jahren, sondern auch Jugend-
liche und Erwachsene sind bei uns herzlich will-
kommen. Man braucht keine Vorkenntnisse, 
nur die Freude am Musik machen zählt. Jedem 

Neuling wird ein Grundlagenbuch sowie ein 
mit Fell bezogenes Böckli zum Üben nach Hau-
se mitgegeben. Auch die Trommel sowie die 
Uniform wird zur Verfügung gestellt. Man wird 
behutsam ins Reich des perfekten Trommelns 
eingeführt. Wer mag, darf auch schon als Neu-
ling mit einem Rhythmusinstrument bei den 
Anlässen mitmachen. Auf Disziplin, Kamerad-
schaft und natürlich auch Geselligkeit legen wir 
besonderen Wert in unserer kleinen TVWU-
Familie.

 www.tvwu.ch www.tvwu.ch www.tvwu.ch www.tvwu.ch www.tvwu.ch www.tvwu.ch www.tvwu.ch 
 

 Steckbrief 
Verein Tambourenvereinigung Wettingen und Umgebung (TVWU) 
Gegründet 1984 
Präsidentin Fabienne Speckert  
Mitglieder 11 Aktive 
Alter der Aktiven von 7 bis 59 
Probelokal Schulhaus Margeläcker, 5430 Wettingen  

 
Geschichtliches 

Der Verein wurde auf Initiative zwischen den Musikvereinen (Stammvereine der TVWU) Harmonie-Wettingen-Kloster, 
Jägermusik Wettingen, Jugendmusik Wettingen sowie der Musikgesellschaft Neuenhof 1984 gegründet. Leider unter-
stützt uns heute nur noch die Harmonie-Wettingen-Kloster aktiv als Stammverein die anderen haben sich entweder 
aufgelöst oder sich mit anderen Vereinen zusammengeschlossen. Zusätzlich werden wir von den Gemeinden Wettin-
gen und Neuenhof sowie auch der Kath. Kirchgemeinde Wettingen finanziell unterstützt.  
Die Proben werden im renovierten Kellerraum jeweils am Donnerstag 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr unterhalb der Turnhalle 
Schulhaus Margeläcker in Wettingen durchgeführt.  
 
Aktivitäten 

Unser musikalisches Jahr besteht aus diversen Auftritten mit unserem Stammverein Harmonie-Wettingen-Kloster 
(Patrozinium St. Anton, Zirkus Knie, Bundesfeier, Musiktag, Jahreskonzert). Aber auch durften wir schon viele High-
lights alleine bestreiten, so zum Beispiel Empfang Schützenbataillons auf dem Rathausplatz mit dem Militärspiel, Hir-
sebreifahrt mit Zunft zur Cordula, Füdlibürgerumzug in Baden, Eidg. Volksmusikfest in Aarau, Winzerumzug in Döttin-
gen, Empfang der Schützen vom Eidg. Schützenfest, Comexpo Baden sowie natürlich unser 30-jähriges Vereins-
Jubiläum auf dem Zentrumsplatz in Wettingen u.v.m. 
Zu unseren alljährlichen Auftritten gehören zudem der Räbeliechtliumzug in Neuenhof sowie Otelfingen, Chlauseinzug 
in Neuenhof sowie der Auftritt am alljährlichen Dorffest in Neuenhof. Natürlich kann man die TVWU auch für private 
Anlässe buchen (Geburtstag, Hochzeit, Apéro etc.)  
Zur Pflege der Kameradschaft unternimmt die TVWU im Spätsommer immer einen TVWU-Familienausflug. Da sind 
auch immer die Familien der Aktivmitglieder, Ehren-/Gönner und Passivmitglieder herzlich eingeladen mitzukommen 
und einen schönen, interessanten Tag miteinander zu verbringen.  
 
Ziele 

Die Förderung des Nachwuchses nimmt bei der TVWU eine sehr zentrale Rolle ein: 
Ein Trommler, welcher die Ausbildung bei der TVWU machen will, meldet sich bei uns. Nicht nur Schüler ab 7 Jahren, 
sondern auch Jugendliche und Erwachsene sind bei uns herzlich willkommen. Man braucht keine Vorkenntnisse, nur 
die Freude am Musik machen zählt. Jedem Neuling wird ein Grundlagenbuch, sowie ein mit Fell bezogenes Böckli 
zum Üben nach Hause mitgegeben. Auch die Trommel, sowie die Uniform wird zur Verfügung gestellt. Man wird be-
hutsam ins Reich des perfekten Trommelns eingeführt. Wer mag, darf auch schon als Neuling mit einem Rhythmus-
instrument bei den Anlässen mitmachen. Auf Disziplin, Kameradschaft und natürlich auch Geselligkeit legen wir be-
sonderen Wert in unserer kleinen TVWU-Familie.  
 
 
Nächste Anlässe 

Zirkus Knie  Wettingen 06.06.2017 
Patrozinium Kirche St. Anton, Wettingen 10.06.2017 18.00 Uhr 
Musiktag Mittagskonzert Gansingen 25.06.2017 
Wettingerfest  Wettingen  07.07.2017 
Bundesfeier Wettingen 01.08.2017 
Dorffest Neuenhof  Neuenhof 09.09.2017 
Reise nach Rom  Rom (Vatikan) 23.-25.10.2017 
Räbeliechtliumzug  Neuenhof  29.10.2017 
Räbeliechtliumzug  Otelfingen  07.11.2017 
Jahreskonzert Tägerhardsaal, Wettingen 18.11.2017 20.00 Uhr 
Chlausumzug  Neuenhof  26.11.2017 
Neujahrsapéro  Neuenhof  01.01.2018 
 
Auskunft 

Fabienne Speckert 
Präsidentin  
 
079 235 57 78, tambouren@tvwu.ch  

Reseda fertigt ihre 
Möbel aus Massivholz. 
Besuchen Sie unsere 
Produktion, schauen 
Sie unseren Schreinern 
bei der Arbeit zu und 
lassen Sie sich in unserer 
grossen Ausstellung 
inspirieren und beraten. 
Sie finden uns an 
der Güterstrasse 11 in 
Spreiti-West.
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Logistik und Technologie Bildungszentrum Limmattal

Logistik und Technologie
Schöneggstrasse 12, 8953 Dietikon
044 745 84 84
sekretariat@bzlt.ch, www.bzlt.ch

Das Bildungszentrum Limmattal, Logistik und 
Technologie (BZLT) ist ein aufstrebendes 
modernes Kompetenzzentrum für Logistik 
und Maschinenbau. Es bietet das gesamte Aus- 
und Weiterbildungsangebot in diesen beiden 
Bereichen an, von der 2-jährigen EBA-Ausbil-
dung über die 3- und 4-jährigen Grundbildun-
gen EFZ über weiterführende Kurse und vor-
bereitende Lehrgänge zur eidg. Berufsprüfung 
und zur eidg. höheren Fachprüfung bis hin 
zum höchsten Tertiär B-Abschluss mit der Hö-
heren Fachschule. Den Maschinenbaustandort 
teilt sich die Schule mit drei Berufsfachschulen 
im Kanton Zürich; 300 bis 350 Lernende gibt es 
in Dietikon. Bedeutend grösser ist der Fachbe-
reich Logistik. 800 Lernende aus der Deutsch-
schweiz erhalten in Dietikon ihre Ausbildung. 
Damit ist sie die grösste Logistik-Schule der 
Schweiz. Insgesamt bildet das BZLT mehr als 
1200 Lernende in den erwähnten Berufen aus. 
In der Abteilung Weiterbildung nutzen ca. 1000 
Personen das reichhaltige Kurs-, Lehrgangs- 
und Studienangebot. Im Schulgebäude herrscht 
von 07.30 bis 21.30 Uhr ununterbrochen Hoch-
betrieb. Das Einzugsgebiet der Schule erstreckt 
sich bei der Logistik über den ganzen Kanton 
Zürich und angrenzende Kantone wie Schwyz, 
Glarus und teilweise Schaffhausen. Den gröss-
ten Teil der Auszubildenden stellen die Logisti-
ker/innen EFZ (3-jährige Lehre) mit 730 Ler-
nenden, die sich auf zirka 40 Klassen verteilen. 
Stark vertreten sind auch die Logistiker/innen 

EBA (2-jährige Lehre) mit zirka 120 Lernenden 
in 8 Parallelklassen, die vorwiegend von spezi-
ell ausgebildeten Lehr personen unterrichtet 
werden. Auch die Nachhol bildung für Erwach-
sene nach Artikel 31 und 32 BBV erfreut sich am 
BZLT grosser Beliebtheit. Jährlich schliessen 
in diesem Segment rund 20 Personen diese 
verkürzte Ausbildung zur Logistikerin, zum 
Logistiker ab.

Das Weiterbildungsangebot schliesst nahtlos 
an die Grundbildung an und erstreckt sich von 
Vorbereitungslehrgängen für die Berufsprü-
fung, die zum eidg. Fachabschluss führen, bis 
hin zu den Studiengängen Systemtechnik/
Mechatronik und Unternehmensprozesse/
Logistik der Höheren Fachschule, die mit dem 
eidg. Diplom «Techniker/in» abgeschlossen 
werden können. Beide Studiengänge werden 
laufend an den Arbeitsmarkt angepasst und 
befinden sich im Prozess der Neuanerkennung 
durch das Staatssekretariat für Bildung, For-
schung und Innovation SBFI. Insbesondere der 
Studiengang Unternehmensprozesse eröffnet 
in der Dienstleistungsgesellschaft der Schweiz 
vielfältige Karrierechancen. 

Der Studiengang Systemtechnik bietet als Ver-
tiefung ein an die Erfordernisse der Industrie 
4.0 angepasstes Curriculum. Perfekt auf die Er-
fordernisse steigender Automatisierung und 
Digitalisierung ausgerichtet, finden die Absol-

venten interessante Entwicklungsmöglichkei-
ten als Führungskraft in Industrie, Entwick-
lungsabteilungen und Spezialist/in. 

Die Weiterbildungsabteilung des BZLT führt 
nebst diesen berufsspezifischen Lehrgängen 
und Kursen auch eine breite Palette an 
Deutsch-, Englisch- und Informatikkursen im 
Angebot. Zudem arbeitet die Schule im Bereich 
Einbürgerungen eng mit den Standortgemein-
den in ihrem Einzugsgebiet (Amt und Limmat-
tal) zusammen und führt in diesem Zusam-
menhang Einbürgerungstests in Deutsch und 
staatskundlichen Grundkenntnissen durch.

Ebenso kann am BZLT mittels zwei Grund-
modulen des eidgenössischen Hochschulinsti-
tuts für Berufsbildung (EHB) das eidg. Zertifi-
kat zur Berufsschullehrperson im Nebenamt 
erworben werden.

Am BZLT sind 140 Lehrpersonen angestellt, 
wobei rund 35 % eine Anstellung von über 50 % 
haben. Die meisten Lehrpersonen arbeiten im 
Nebenamt und sind eine wichtige Stütze für 
die praxisnahe und fachkompetente Aus- und 
Weiterbildung. 30 Lehrpersonen sind allein im 
Bereich Logistik und deren 10 im Bereich 
Maschinenbau tätig. Alle diese Lehrkräfte 
sichern somit der schweizerischen Wirtschaft 
kontinuierlich kompetente Logistiker/innen 
und Maschinenbaufachleute auf jeder Stufe.
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 Limmattal
 Logistik und Technologie

 Höhere Fachschule: 
 www.bzlt.ch
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Taekwon-Do Schweiz: 
Der Weg von Fuss und Faust

Taekwon-Do Schweiz

Bahnhofstrasse 134, 8957 Spreitenbach
076 303 52 45
www.tkd-schweiz.ch

Taekwon-Do, der Weg von Fuss und Faust, ist 
eine koreanische Kampfkunst zur Selbstvertei-
digung und dem Schutz des Guten. Entwickelt 
wurde sie von General Choi Hong-Hi im Jahr 
1955. Er wollte den Menschen seines lange un-
terdrückten Heimatlandes Korea etwas geben, 
das ihnen den Glauben an sich selbst und an 
ihre Nation zurückbringt. Etwas, das sie stark, 
mutig und unbezwingbar macht, aber auch zen-
trale Werte wie Integrität und Respekt fördert, 
und somit zur Bildung einer moralischen und 
verantwortungsbewussten Gesellschaft beiträgt.

Taekwon-Do Schweiz ist mit über 160 Schülern 
eine der grössten Kampfkunstschulen der 
Schweiz. Abgesehen von regelmässigem 
Taekwon-Do-Unterricht bieten wir spieleri-
sches Kleinkindtraining, Kickboxen, Selbst-
verteidigungskurse und Ferienaktivitäten an. 

– Nationales Trainingszentrum in Spreitenbach
–  Weitere Trainings in Dietikon, Baden, 

Ehrendingen und Rupperswil
–  Taekwon-Do Unterricht an jedem Tag 

der Woche

–  Spezifische Trainings für Kleinkinder, Kinder 
und Erwachsene

–  Teilnahme an nationalen und internationalen 
Turnieren, Trainingslagern und Lehrgängen

–  Förderung durch den Weltverband 
International Taekwon-Do Federation
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Die Gemeinde Weiningen (4200 Einwohner) 
befindet sich auf der rechten Talseite der Lim-
mat, zirka fünf Kilometer nordwestlich der 
Stadtgrenze von Zürich. Sie gliedert sich auf in 
die Dorfteile Weiningen-Dorf und Fahr-
weid-Weiningen, welche durch die Autobahn 
Zürich – Bern getrennt sind. Die vorzüglichen 
Verbindungen des öffentlichen Verkehrs sowie 
der direkte Anschluss zum Nationalstrassen-
netz (A1, A4, A20), die grosszügigen Anlagen 
der lückenlos vorhandenen Volksschulen, die 
bestehenden Dorfläden sowie die unmittelbare 

Nähe zu verschiedenen Einkaufs- und Sport-
zentren zeichnen die einwandfreie Infrastruk-
tur dieser Gemeinde aus. Nebst den Wohnge-
bieten und der Autobahn ist die Landschaft 
geprägt von grossen Ackerbau- und Waldflä-
chen. Dank des günstigen Steuerfusses und der 
unmittelbaren Erreichbarkeit von Zürich, Ba-
den und Dietikon sowie des Flughafens Kloten, 
ist Weiningen sowohl für Einwohnerinnen 
und Einwohner wie auch für Gewerbe und 
Dienstleistungsfirmen eine ausgezeichnete 
Standortwahl.

Dass die Gemeinde Weiningen etwas Einzigar-
tiges darstellt, erfährt man bereits bei kurzem 
Verweilen in dieser mit ihren ausgedehnten 
Rebbergen geschmückten Ortschaft. Inmitten 
einer urbanen Region mit städtischer Gesin-
nung herrscht in der Gemeinde Weiningen der 
ländliche Charakter eindeutig vor.

Sei es in der Pflege der Landschaft, in der Bau-
weise des Dorfbildes oder im Verhalten der 
Einwohnerinnen und Einwohner: Anonymität 
steht hier nicht an vorderster Stelle. Vielmehr 
lädt die Weinbaugemeinde mit ihren zahlrei-
chen Vereinen, Parteien und weiteren Instituti-
onen herzlich dazu ein, sich aktiv am Gemein-
deleben zu beteiligen. Die vielen selbst 
organisierten gesellschaftlichen, kulturellen 
und sportlichen Anlässe bezeugen das soziale 
Zusammenleben der Einwohnerinnen und 
Einwohner von Weiningen.

Gemeinde Weiningen:
Die Gemeinde Weiningen
befindet sich auf der rechten 
Talseite der Limmat.

Gemeindeverwaltung Weiningen

Badenerstrasse 15
Postfach
8104 Weiningen

Tel. 044 752 25 25

gemeindekanzlei@weiningen.ch
www.weiningen.ch

Öff nungszeiten
Mo 08.00 – 11.30 / 14.00 – 18.30 Uhr
Di – Do 08.00 – 11.30 / 14.00 – 16.30 Uhr
Fr 08.00 – 14.00 Uhr (durchgehend)



Almacasa Weisslingen
Dorfstrasse 3b
8484 Weisslingen

+41 52 544 44 44
weisslingen@almacasa.ch

 www.facebook.com/almacasa.alterspflege

www.almacasa.ch

www.almacasa.ch

Almacasa Oberengstringen
Zürcherstrasse 70
8102 Oberengstringen 

+41 43 544 22 22
oberengstringen@almacasa.ch

Almacasa Friesenberg
Schweighofstrasse 230
8045 Zürich

+41 58 100 80 80
friesenberg@almacasa.ch

Begleiten Sie uns auf Facebook!

Pflege und Betreuung in wohnlichem 
Umfeld und an drei Standorten.

Mitten in der Gemeinde oder im Quartier bietet 
Almacasa professionelle Betreuung für ältere und 
pflegebedürftige Menschen, die ihr Leben 
vorübergehend oder auf Dauer nicht mehr 
alleine bewältigen können.  

Was Sie von uns erwarten können:
• Langzeitaufenthalte aller Pflegestufen

• Palliative Pflege

• freie Arztwahl (Heimarztbetreuung möglich)

• Tages-/Nachtentlastungsaufenthalte, um 

 pflegenden Angehörigen Erholung zu 

 ermöglichen

• Akut- und Übergangspflege 

 nach Spitalaufenthalt

• Ferienaufenthalte, 1 bis 5 Wochen

Almacasa ist von allen Krankenkassen 
anerkannt. Unsere Tarife liegen im Rahmen 
der Ergänzungsleistungen des Kanton Zürich. 
Der Aufenthalt im Almacasa ist daher in der 
Regel unabhängig von Einkommen und 
Vermögen finanzierbar.

Hundeclub Weiningen: 
Der Verein für Hunde im Limattal

Der Hundeclub Weiningen wurde 1973 gegründet 
und ist Mitglied der Schweizerischen Kynologi-
schen Gesellschaft (SKG). Unser Vereinshaus 
steht an der Limmat in der Dornau Dietikon. 
Der Trainingsplatz liegt ganz idyllisch bei den 
Fussballplätzen von Geroldswil im Werd. Diesen 
erreichen wir bequem zu Fuss. Dabei haben un-
sere Hunde Gelegenheit sich auszupowern, in 
der Limmat kurz ein Bad zu nehmen oder sich 
gegenseitig zu beschnuppern. Wir bieten Hunde-
besitzern die Möglichkeit, ihre Hunde, egal wel-
cher Grösse oder Abstammung, zum angenehmen 
Familien- und Begleithund zu erziehen. Unser 
Ziel ist es, dass Hundehalter die Fähigkeiten ihres 
Lieblings erkennen und fördern lernen. Es ist un-
sere Überzeugung, dass ein auf sanfte Weise gut 
erzogener Hund ein verlässlicher Kamerad wird, 
überall gern gesehen ist und vor vielen Gefahren 
besser geschützt ist. Bei Eignung und Interesse, 
kann man seinen Hund unter Anleitung unserer 
Übungsleiter zum Begleit- oder Fährtenhund 
ausbilden. Zudem bieten wir die im Kanton Zü-
rich verlangten Junghunde- und Erziehungskur-
se an. 

Gerne nehmen wir auch die Gelegenheit wahr, 
an verschiedenen Anlässen zu zeigen, wie wir mit 
unseren Hunden arbeiten. Beispielsweise lädt der 
HCW  jedes Jahr einen Elternverein der Region 
zu sich ein, damit Kinder zwischen vier und neun 
Jahren den richtigen Umgang mit Hunden lernen 
und üben können. Die Kinder und Eltern können 

auf spielerische Weise das richtige Verhalten bei 
der Begegnung mit Hunden lernen. Zum Bei-
spiel heisst es, mal in gebührendem Abstand an 
den angeleinten Hunden vorbeizugehen oder 
sich ganz ruhig zu verhalten, wenn der Hund auf 
einen zuspringt. Die Kinder dürfen sich auch 
einen Hund aussuchen, den sie streicheln und 
mit welchem sie gern einen kurzen Spaziergang 
machen wollen. Eine andere Aufgabe: Wie ver-
hält man sich, wenn man Fussball spielt und der 
Hund auch mittun möchte oder wenn man mit 
dem Kickboard unterwegs ist? Bei einem Ver-

steckspiel und mit dem Bilden eines Tunnels aus 
gespreizten Beinen, unter denen die Hunde 
durchlaufen, können Kinder dann den letzten 
Rest ihrer Angst vor Hunden überwinden lernen. 
Als Verein pflegen wir auch an verschiedenen 
internen Anlässen wie Auffahrtsbummel, Week-
end, etc. die Kameradschaft.

Hundeclub Weiningen

Micky Taube, Leitung Technik
micky.taube@hundeclub.ch, 079 483 22 83
www.hundeclub.ch
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unseren Hunden arbeiten. Beispielsweise lädt der 
HCW  jedes Jahr einen Elternverein der Region 
zu sich ein, damit Kinder zwischen vier und neun 
Jahren den richtigen Umgang mit Hunden lernen 
und üben können. Die Kinder und Eltern können 

auf spielerische Weise das richtige Verhalten bei 
der Begegnung mit Hunden lernen. Zum Bei-
spiel heisst es, mal in gebührendem Abstand an 
den angeleinten Hunden vorbeizugehen oder 
sich ganz ruhig zu verhalten, wenn der Hund auf 
einen zuspringt. Die Kinder dürfen sich auch 
einen Hund aussuchen, den sie streicheln und 
mit welchem sie gern einen kurzen Spaziergang 
machen wollen. Eine andere Aufgabe: Wie ver-
hält man sich, wenn man Fussball spielt und der 
Hund auch mittun möchte oder wenn man mit 
dem Kickboard unterwegs ist? Bei einem Ver-

steckspiel und mit dem Bilden eines Tunnels aus 
gespreizten Beinen, unter denen die Hunde 
durchlaufen, können Kinder dann den letzten 
Rest ihrer Angst vor Hunden überwinden lernen. 
Als Verein pflegen wir auch an verschiedenen 
internen Anlässen wie Auffahrtsbummel, Week-
end, etc. die Kameradschaft.

Hundeclub Weiningen

Micky Taube, Leitung Technik
micky.taube@hundeclub.ch, 079 483 22 83
www.hundeclub.ch
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Musikschule
Engstringen MSE:
Zu günstigen Bedingungen eine 
musikalische Ausbildung

Musikschule Engstringen MSE

Sandra Peterhans, Administration
Postfach, 8104 Weiningen
044 752 20 34, admin@musikschuleengstringen.ch
www.musikschuleengstringen.ch

Organisation
Die MSE ist eine gemäss der Musikschulverord-
nung anerkannte und somit subventionsberech-
tigte Musikschule. Sie ist Mitglied des Verban-
des Zürcher Musikschulen (VZM) und des 
Verbandes Musikschulen Schweiz (VMS). 
Die MSE ist als Verein organisiert, dessen Mit-
glieder die Eltern der Musikschülerinnen und 
-schüler und die Schulbehörden sind. Die Mit-
gliedschaft im Verein MSE ist für die Eltern 
oder die gesetzlichen Vertreter der Schülerin-
nen und Schüler obligatorisch.
 

Leitung
Der MSE steht ein Vorstand vor, in welchem die 
Schulbehörden obligatorisch vertreten sind. 
Die MSE wird durch eine Musikschulleiterin 
geführt. Diese wird von der Verwaltung und 
der Kommission unterstützt.

Zweck
Die Musikschule Engstringen MSE ermöglicht 
allen in Oberengstringen, Unterengstringen 
und Weiningen wohnhaften Kindern und Ju-
gendlichen bis zum Alter von 20 Jahren  zu 

günstigen Bedingungen eine musikalische 
Ausbildung zu erlangen. Die MSE bietet ausser-
dem zu kostendeckenden Tarifen Musikunter-
richt für Erwachsene an.

Finanzierung
Die Musikschulverordnung des Kantons Zürich 
vom 29.09.1998 regelt die Finanzierung des 
Unterrichts für Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene bis zum vollendeten 20. Altersjahr 
an Musikschulen, die eine musikalische 
Grundausbildung sowie Instrumental- und 
Ensembleunterricht anbieten. Gemäss der kan-
tonalen Verordnung dürfen die Beiträge der 
Eltern gesamthaft 50 % der Kosten der Musik-
schulen nicht übersteigen. Die Schulen Ober-
engstringen, Unterengstringen, Primarschule 
Weiningen und Oberstufe Weiningen beteili-
gen sich mit minimal 50 % bis maximal 55 % an 
den Betriebskosten. Der Rest wird durch die 
Schulgelder finanziert.
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Bojnar Schwertkampfkunst:
Mittelalterliche Traditionen pflegen

Bojnar Schwertkampfkunst

Emil Szygula
Hängertenstrasse 7, 8104 Weiningen
078 947 81 85
info@bojnar-schwertkampf.ch
www.bojnar-schwertkampf.ch

Wir sind ein junger Sportverein, der sich dem 
Schwertkampf in Vollkontakt widmet. Wer diesen 
Sport ausübt, macht automatisch auch eine klei-
ne Zeitreise ins späte Mittelalter. Man kämpft mit 
Schwert und Schild und um sich zu schützen, 
trägt man eine Rüstung, die den mittelalterlichen 
Rüstungen nachempfunden ist. Unsere Schwer-
ter sind jedoch stumpf und auch manche Techni-
ken sind nicht erlaubt, um das Verletzungsrisiko 
gering zu halten.

Das Softtraining
Dies ist eine gute Möglichkeit, in den Sport einzu-
steigen, denn für das Softtraining brauchen wir 
nur eine Schaumstoffwaffe und Körperschutz. 
Das Softtraining braucht weniger Kraft und dient 
vor allem dazu, die verschiedenen Techniken zu 
trainieren und die Schnelligkeit zu üben.

Das Training in Rüstung
Hier bedarf es einiger Vorbereitung, denn die Rüs-
tung besteht aus verschiedenen Einzelstücken. 
Zuunterst kommt der Gambeson, der Polster-
schutz, eine Art dicke Jacke und Beinlinge aus 
mehreren Lagen Stoff, dann folgt die Metallrüs-
tung, die aus mehreren Einzelstücken besteht. 
Diese werden mit Lederbändeln und Schnallen 
an der richtigen Stelle gehalten. Das Ganze wiegt 
dann zwischen 20 – 30 kg. Daher ist dieses Trai-
ning auch sehr Kraftintensiv und bedarf einer 
gewissen Fitness. Dieses Training nutzen wir vor 
allem um zu kämpfen.

Daten
Softtraining: mittwochs von 20 – 22 Uhr 
(in der unteren Turnhalle in Geroldswil)
Vollkontakt: samstags 16 – 18 Uhr

Turniere
Wir nehmen an verschiedenen Turnieren teil, vor 
allem im Ausland (Deutschland und Italien), da 
es in der Schweiz bis anhin noch keine gegeben 
hat. Oft sind diese mit einem Mittelaltermarkt 
und Lagerleben verbunden, an dem wir ebenfalls 
teilhaben. 

Musikschule
Engstringen MSE:
Zu günstigen Bedingungen eine 
musikalische Ausbildung

Musikschule Engstringen MSE

Sandra Peterhans, Administration
Postfach, 8104 Weiningen
044 752 20 34, admin@musikschuleengstringen.ch
www.musikschuleengstringen.ch

Organisation
Die MSE ist eine gemäss der Musikschulverord-
nung anerkannte und somit subventionsberech-
tigte Musikschule. Sie ist Mitglied des Verban-
des Zürcher Musikschulen (VZM) und des 
Verbandes Musikschulen Schweiz (VMS). 
Die MSE ist als Verein organisiert, dessen Mit-
glieder die Eltern der Musikschülerinnen und 
-schüler und die Schulbehörden sind. Die Mit-
gliedschaft im Verein MSE ist für die Eltern 
oder die gesetzlichen Vertreter der Schülerin-
nen und Schüler obligatorisch.
 

Leitung
Der MSE steht ein Vorstand vor, in welchem die 
Schulbehörden obligatorisch vertreten sind. 
Die MSE wird durch eine Musikschulleiterin 
geführt. Diese wird von der Verwaltung und 
der Kommission unterstützt.

Zweck
Die Musikschule Engstringen MSE ermöglicht 
allen in Oberengstringen, Unterengstringen 
und Weiningen wohnhaften Kindern und Ju-
gendlichen bis zum Alter von 20 Jahren  zu 

günstigen Bedingungen eine musikalische 
Ausbildung zu erlangen. Die MSE bietet ausser-
dem zu kostendeckenden Tarifen Musikunter-
richt für Erwachsene an.

Finanzierung
Die Musikschulverordnung des Kantons Zürich 
vom 29.09.1998 regelt die Finanzierung des 
Unterrichts für Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene bis zum vollendeten 20. Altersjahr 
an Musikschulen, die eine musikalische 
Grundausbildung sowie Instrumental- und 
Ensembleunterricht anbieten. Gemäss der kan-
tonalen Verordnung dürfen die Beiträge der 
Eltern gesamthaft 50 % der Kosten der Musik-
schulen nicht übersteigen. Die Schulen Ober-
engstringen, Unterengstringen, Primarschule 
Weiningen und Oberstufe Weiningen beteili-
gen sich mit minimal 50 % bis maximal 55 % an 
den Betriebskosten. Der Rest wird durch die 
Schulgelder finanziert.

Möchten auch Sie Ihren Verein in  
der Region bekannt machen?

Senden Sie uns Ihr aktuelles Vereinsportrait
bis zum 30.06.18 an vereins-info@miplan.ch

vereins info

vereins info
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Geschichte
Würenlos zählt zu den ältesten Gemeinden des 
Kantons Aargau (erste Erwäh nung 870 n. 
Chr.). Die ältesten archäologischen Quellen 
zur Siedlungs geschichte im Gebiet von Würen-
los datieren etwa auf 4000 v. Chr. (mittlere 
Steinzeit). Die Gemeinde Würenlos in ihrer 
heutigen Form ist aus dem Zusammenschluss 
der Gemeinden Würenlos, Kempfhof und 
Ötlikon, der 1900 erfolgte, hervorgegangen. 
Als aargau ische Exklave im Kanton Zürich 
gehört auch das Kloster Fahr zur Gemeinde 
Würenlos.

Der Gemeindename Würenlos
Die älteste Form «Wirchilleozha» findet sich in 
einer Urkunde aus dem Jahre 870 n. Chr. 
(Stiftsbibliothek St. Gallen). Dieser alemanni-
sche Siedlungsname könnte wohl als «beim 
Landlos der Werkleute» verstanden werden. 
Mit Sicherheit lässt sich dies jedoch nicht sa-
gen. Eingehend befasst sich Beat Zehnder im 
Werk «Die Gemeindenamen des Kantons 
Aargau» mit der Entwicklung des Gemeinde-
namens von Würenlos.

Gemeinde Würenlos: 
Das Kloster Fahr, aargauische 
Exklave im Kanton Zürich, 
steht in der Gemeinde Würenlos.

Gemeinde Würenlos

Schulstrasse 26
5436 Würenlos

Tel. 056 436 87 87

info@wuerenlos.ch
www.wuerenlos.ch

Öff nungszeiten
Mo 08.00 – 11.30 / 14.00 – 18.30 Uhr
Di – Fr 08.00 – 11.30 / 14.00 – 16.00 Uhr

Beat Augstburger
Ländliweg 2, 5436 Würenlos
Tel. 056 424 24 42, Fax 056 424 38 14Beat Augstburger

Ländliweg 2, 5436 Würenlos
Tel. 056 424 24 42, Fax 056 424 38 14
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Limmatstrasse 2, Postfach 368, 8957 Spreitenbach, N 079 374 51 17, T / F 056 401 12 19 
info@fassadendachtechnik.ch, www.fassadendachtechnik.ch

Fassadenbau

Bedachungen

Dachservice

Spenglerei

Flüssigkunststoff
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Fassadenbau

Bedachungen

Dachservice

Spenglerei

Flüssigkunststoff

Jungwacht Blauring
Würenlos: 
Wir freuen uns auf Dich!

Jungwacht Blauring Würenlos

Bruno Schorno, 5436 Würenlos
bruno.schorno@jublawuerenlos.ch

scharleitung@jublawuerenlos.ch
www.jublawuerenlos.ch

Gemeinschaft erleben, die Natur entdecken, 
Verantwortung übernehmen, eigene Fähigkei-
ten weiterentwickeln, Aktivitäten mitgestalten, 
Freundschaften pflegen, unvergessliche Mo-
mente kreieren, miteinander und füreinander 
die Freizeit gestalten – das alles und vieles mehr 
bietet Jungwacht Blauring, kurz Jubla. In rund 
420 Scharen verbringen Kinder und Jugendli-
che unabhängig ihrer Fähigkeiten, Herkunft 
und Religion eine hochwertige und sinnvolle 
Freizeit – in Gruppenstunden, Scharanlässen 
und Ferienlagern. Dies bedeutet Freizeitspass 
und Lebensschule zugleich.

Zur Jubla Würenlos gehören zurzeit über 70 
Kinder und rund 30 Leiter. Die Kinder und Lei-
ter sind in Gruppen organisiert und jeweils in 
Jahrgang und Geschlecht aufgeteilt. Ab der zwei-
ten Klasse führt die Jubla Würenlos für alle Kin-
der verschiedene Gruppen, welche ausgefallene 
und von den Kindern ausgedachte Namen wie 
die «Wabbelwackelarmigen Windhosenkamera-
den» oder die «Zahluggemonster» tragen. Eine 
solche Gruppe trifft sich dann gemeinsam mit 
ihren beiden Leitern an einem Abend unter der 
Woche und unternimmt ein abwechslungsrei-
ches und spannendes Programm. Gemeinsames 
Bräteln und Schnitzen, «Räuber und Polizei», 
verschiedenste Ballsportarten oder auch ruhige 
Abende mit Basteln, Backen, Kochen und vieles 
mehr stehen auf dem Programm. Die Kinder ha-
ben grosse Freiheiten, was das Programm an-

geht, und können jederzeit ihre Wünsche ihren 
Leitern mitteilen. Die Leiter selber sind allesamt 
ausgebildete und motivierte Jugendliche und 
junge Erwachsene zwischen 16 und 24 Jahren. 
Jeder Leiter besucht mehrere Jugend+Sport-
Kurse und alle Aktivitäten folgen den Richtlini-
en und dem Leitbild der Jubla Schweiz. 

Mehrmals im Jahr erlebt die ganze Schar zusam-
men tolle Anlässe, die in der Regel am Wochen-
ende stattfinden. Hier wechselt das Programm 
von Jahr zu Jahr, zum Beispiel ging die Jubla Wü-
renlos schon in die Lenzerheide schlitteln oder 
hat viele andere tolle Aktivitäten wie eine riesige 
Schnitzeljagd im Dorf erlebt. Sogar Pfingstlager 
oder ein Open Air Kino wurden schon durchge-
führt. Das Highlight jedes Jahr stellt natürlich 
das einwöchige Sommerlager dar. In der ersten 
Sommerferienwoche verreist die ganze Schar 
zusammen in die Berge und geniesst gemein-
sam eine unvergessliche Woche mit Wandern, 
Zelten, Outdoor- und Naturkunde und natür-
lich ganz vielen tollen Sportaktivitäten, Gelän-
despielen und selbst einstudierten Abendpro-
grammen. Dieses Jahr verbrachte die Schar eine 
wunderschöne Woche in Saanen BE. 

Hast Du Interesse? Toll! 
Melde Dich unverbindlich bei unserer Schar-
leitung scharleitung@jublawuerenlos.ch oder 
schau auf unserer Website vorbei. Du bist herz-
lich willkommen bei uns!
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Kulturkreis Würenlos: 
Les Sauterelles – 
einer der vielen Höhepunkte

Kulturkreis Würenlos

Roman Würsch, Buechzelgliring 21, 5436 Würenlos
056 430 95 50
info@kulturwuerenlos.ch
www.kulturwuerenlos.ch

1968 von einigen Kulturinteressierten ins Le-
ben gerufen, sichert der Kulturkreis seither der 
Kultur einen festen Platz im Dorfleben. Als 
Haupttätigkeit organisiert er jährlich rund ein 
Dutzend breit gefächerter Veranstaltungen: 
Schauspiele, Konzerte, Lesungen, Kabarett/
Comedy und Filme gehören genauso dazu wie 
persönliche Begegnungen mit interessanten 
Persönlichkeiten aus Wissenschaft, Wirtschaft 
und Gesellschaft. Seit einiger Zeit bemüht sich 
der Kulturkreis überdies, mit entsprechenden 
Veranstaltungen die Bevölkerung für Fragen 

der Siedlungsentwicklung und des Ortsbild-
schutzes zu sensibilisieren.

Einwohner- und Ortsbürgergemeinde unter-
stützen den Kulturkreis mit grosszügigen jähr-
lichen Beiträgen. Diese decken etwa die Hälfte 
der Kosten. Die andere Hälfte tragen zahlreiche 
Gönnerinnen und Gönner mit ihren Spenden, 
die Raiffeisenbank Würenlos als Hauptspon-
sorin und zu einem wesentlichen Teil auch die 
Besucherinnen und Besucher mit den Eintritts-
geldern bzw. Kollektenspenden.

Für Programm und Betrieb des Kulturkreises 
ist ein kleines Team ehrenamtlich Mitarbeiten-
der verantwortlich. Diese bilden den Verein 
Kulturkreis Würenlos. Der Kulturkreis ist also 
eine private Institution und – anders als viele 
lokale Kulturveranstalter – keine Kommission 
der Gemeinde.

Im August 2018 wird der Kulturkreis mit ei-
nem zweitätigen Anlass seine 50. Saison eröff-
nen. Stilgerecht werden Toni Vescoli und die 
Sauterelles Würenlos rocken.

Kleintierzüchterverein
Würenlos-Wettingen: 
Ein Herz für die herzigen Tiere

Kleintierzüchterverein Würenlos-Wettingen

Hans Fuchs, Heimentalstrasse 34, 5430 Wettingen 
056 426 80 39
hans.fuchs@hin.ch
www.ktzv-wuerenlos-wettingen.ch

Geschichtliches
Der Kleintierzüchterverein wurde am 21. Juni 
2002 in Wettingen gegründet. Er ist aus den 
bisherigen Vereinen KZV Wettingen (1918) 
und KTZV Würenlos (1930) entstanden. 
Der KTZV Würenlos-Wettingen ist dem Ver-
band KV BBZ angeschlossen und dieser ist 
dem AKV (Aargauischen Kleintierzüchterver-
band) unterstellt.

Aktivitäten
Verteilt über das ganze Jahr führen wir ver-
schiedene Aktivitäten durch. Zu der jährlichen 
Hauptattraktion gehört unsere Jungtierschau 
beim Gmeinds-Chäller in Würenlos. An der 
Jungtierschau erhält man Einblick in ein span-
nendes Hobby. Zu sehen sind viele Muttertiere 
mit ihren Jungen. Unsere Mitglieder, welche 
in Würenlos, Wettingen, Neuenhof und Um-
gebung zuhause sind, möchten Ihnen gerne 
verschiedene Sorten Kaninchen, Geflügel, 
Tauben und Enten zeigen. Bei den Ausstellun-

gen, die vom Dezember bis Februar stattfin-
den, zeigen alle Kleintierfreunde ihre schöns-
ten Tiere. An diesen Ausstellungen hat die 
Bevölkerung die Möglichkeit, eine Vielzahl von 
verschiedenen Rassen und Farbenschlägen zu 
bestaunen. Experten beurteilen hinter ge-
schlossenen Türen die Tiere nach dem schwei-
zerischen Standard auf Schönheit und Leis-
tung. Jeder der Züchter hofft dann natürlich, 
dass seine Tiere die schönsten sind und er 
dafür eine der heiss begehrten Medaillen in 
Empfang nehmen darf.

Kleintierpraxis Ruge GmbH

Praxisinhaber Dr. med. vet. Stephanie Ruge und Patricia Küng

Bergstrasse 35a
8962 Bergdietikon
Telefon +41 (0)44 741 60 08
eMail  info@kleintierpraxisruge.ch

Öffnungszeiten – Sprechstunde nach telefonischer Vereinbarung

Montag  08.30 - 12.00 und 13.00 - 19.30

Dienstag  08.00 - 12.00 und 13.00 - 17.00

Mittwoch  08.00 - 12.00, Nachmittag geschlossen

Donnerstag  08.00 - 12.00 und 13.00 - 17.00

Freitag  08.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00

Samstag  Nach Vereinbarung 

Sonntag  geschlossen
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Kulturkreis Würenlos: 
Les Sauterelles – 
einer der vielen Höhepunkte

Kulturkreis Würenlos

Roman Würsch, Buechzelgliring 21, 5436 Würenlos
056 430 95 50
info@kulturwuerenlos.ch
www.kulturwuerenlos.ch

1968 von einigen Kulturinteressierten ins Le-
ben gerufen, sichert der Kulturkreis seither der 
Kultur einen festen Platz im Dorfleben. Als 
Haupttätigkeit organisiert er jährlich rund ein 
Dutzend breit gefächerter Veranstaltungen: 
Schauspiele, Konzerte, Lesungen, Kabarett/
Comedy und Filme gehören genauso dazu wie 
persönliche Begegnungen mit interessanten 
Persönlichkeiten aus Wissenschaft, Wirtschaft 
und Gesellschaft. Seit einiger Zeit bemüht sich 
der Kulturkreis überdies, mit entsprechenden 
Veranstaltungen die Bevölkerung für Fragen 

der Siedlungsentwicklung und des Ortsbild-
schutzes zu sensibilisieren.

Einwohner- und Ortsbürgergemeinde unter-
stützen den Kulturkreis mit grosszügigen jähr-
lichen Beiträgen. Diese decken etwa die Hälfte 
der Kosten. Die andere Hälfte tragen zahlreiche 
Gönnerinnen und Gönner mit ihren Spenden, 
die Raiffeisenbank Würenlos als Hauptspon-
sorin und zu einem wesentlichen Teil auch die 
Besucherinnen und Besucher mit den Eintritts-
geldern bzw. Kollektenspenden.

Für Programm und Betrieb des Kulturkreises 
ist ein kleines Team ehrenamtlich Mitarbeiten-
der verantwortlich. Diese bilden den Verein 
Kulturkreis Würenlos. Der Kulturkreis ist also 
eine private Institution und – anders als viele 
lokale Kulturveranstalter – keine Kommission 
der Gemeinde.

Im August 2018 wird der Kulturkreis mit ei-
nem zweitätigen Anlass seine 50. Saison eröff-
nen. Stilgerecht werden Toni Vescoli und die 
Sauterelles Würenlos rocken.

Kleintierzüchterverein
Würenlos-Wettingen: 
Ein Herz für die herzigen Tiere

Kleintierzüchterverein Würenlos-Wettingen

Hans Fuchs, Heimentalstrasse 34, 5430 Wettingen 
056 426 80 39
hans.fuchs@hin.ch
www.ktzv-wuerenlos-wettingen.ch

Geschichtliches
Der Kleintierzüchterverein wurde am 21. Juni 
2002 in Wettingen gegründet. Er ist aus den 
bisherigen Vereinen KZV Wettingen (1918) 
und KTZV Würenlos (1930) entstanden. 
Der KTZV Würenlos-Wettingen ist dem Ver-
band KV BBZ angeschlossen und dieser ist 
dem AKV (Aargauischen Kleintierzüchterver-
band) unterstellt.

Aktivitäten
Verteilt über das ganze Jahr führen wir ver-
schiedene Aktivitäten durch. Zu der jährlichen 
Hauptattraktion gehört unsere Jungtierschau 
beim Gmeinds-Chäller in Würenlos. An der 
Jungtierschau erhält man Einblick in ein span-
nendes Hobby. Zu sehen sind viele Muttertiere 
mit ihren Jungen. Unsere Mitglieder, welche 
in Würenlos, Wettingen, Neuenhof und Um-
gebung zuhause sind, möchten Ihnen gerne 
verschiedene Sorten Kaninchen, Geflügel, 
Tauben und Enten zeigen. Bei den Ausstellun-

gen, die vom Dezember bis Februar stattfin-
den, zeigen alle Kleintierfreunde ihre schöns-
ten Tiere. An diesen Ausstellungen hat die 
Bevölkerung die Möglichkeit, eine Vielzahl von 
verschiedenen Rassen und Farbenschlägen zu 
bestaunen. Experten beurteilen hinter ge-
schlossenen Türen die Tiere nach dem schwei-
zerischen Standard auf Schönheit und Leis-
tung. Jeder der Züchter hofft dann natürlich, 
dass seine Tiere die schönsten sind und er 
dafür eine der heiss begehrten Medaillen in 
Empfang nehmen darf.

Zürcherstrasse 68
info@elektroweberag.ch
www.elektroweberag.ch

8952 Schlieren
Tel. 044 500 33 77
Fax 044 500 33 78
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Kirchenchor St. Maria
Würenlos: 
Musik ist die Sprache der Seele!

Kirchenchor St. Maria Würenlos

Petra Berger, Florastrasse 61, 5436 Würenlos
056 424 06 00
kirchenchor@kath-wuerenlos.ch
www.kath-wuerenlos.ch/seiten/seite_F5.php

Würenlos ist ein Dorf mit einer langen musikali-
schen Tradition und mit Chören, die auf hohem 
Niveau das gemeinsame Singen pflegen. In dieser 
Tradition steht auch der katholische Kirchenchor 
St. Maria. Gut 30 Mitglieder verteilen sich au-
ssergewöhnlich gleichmässig über die vier 
Stimmlagen Sopran, Alt, Tenor und Bass, was 
dem Chor einen schönen und ausgeglichenen 
stimmlichen Ausdruck verleiht.

Musik ist eine Sprache über den Worten
In kirchlicher und weltlicher Hinsicht ist für die 
Chormitglieder Musik eine Sprache über den 
Worten. Jeden Donnerstagabend treffen Sie sich 
zur Probe von 20.15 – 22.00  Uhr in der Alten Kir-
che in Würenlos. Seit der Gründung vor etwa 170 
Jahren umfasst das Repertoire eine grosse stilisti-
sche Vielfalt an geistlicher und weltlicher Musik. 
Eine zentrale Aufgabe des Chors ist die Begleitung 
von festlichen Gottesdiensten an Sonn- oder Fei-
ertagen. Im Gegenzug wird der Chor von der Ki-
chengemeinde finanziell grosszügig unterstützt. 
Dadurch können z. B. an Weihnachten, Ostern 
und zum Patrozinium an Mariä Himmelfahrt 
Messen (zuletzt von Mozart und Gounod) und 
moderne kirchliche Lieder mit exzellenter musi-
kalischen Begleitung gesungen werden. Alljähr-
lich bereitet der Chor auch Menschen im Kan-
tonsspital Baden und im Kloster Fahr mit seinem 
Gesang eine Freude. Mindestens an drei Tagen im 
Jahr bilden sich die Chormitglieder in Stimmbil-
dungsworkshops weiter.

Nicht nur in der Kirche
Intensiv gepflegt werden zudem Auftritte an 
weltlichen Anlässen, Konzerte oder Serenaden 
innerhalb und ausserhalb des Dorfes wie etwa im 
Rahmen der Würenloser Messe und des grossen 
Freilufttheaters im Jahr 2013 im alten Steinbruch. 
Gesellige Anlässe wie Chorrreisen (meist ver-
bunden mit Auftritten), das gemeinsame Feiern 
runder Geburtstage und die Teilnahme an An-
lässen anderer Chöre und Musikgesellschaften 
bereichern unser Vereinsleben. Seit nunmehr elf 
Jahren leitet Dirigent Eric Maier erfolgreich den 

Chor. In der Adventszeit 2016 wurde sein 10-jäh-
riges Jubliäum gemeinsam mit dem Stadtorches-
ter Schlieren und dem Kirchenchor Engstringen 
mit drei Konzertabenden (Vivaldi, Zelenka, 
Bach) gebührend gefeiert. Ein Auftritt, den viele 
Musikinteressierte im Limmat- und Furttal in 
guter Erinnerung haben.

Einsteigerworkshop am 1. September 2018
Für alle, die sich für Gesang interessieren, aber 
sich nicht sicher sind, führt der Chor am 1.9.2018 
einen Einsteigerworkshop «Chorsingen» durch. 
Nähere Angaben dazu finden Sie in den regiona-
len Medien und auf der Webseite des Chors.

Wir freuen uns sehr über neue SängerInnen! 
Auch GastsängerInnen sind jederzeit herzlich 
willkommen. Schnuppern Sie unverbindlich in 
unseren Proben und lassen Sie sich von unserer 
Freude am Singen anstecken! Melden Sie sich 
einfach bei einem Chormitglied, das Sie kennen, 
oder bei unserer Präsidentin Petra Berger.
 (hv/pb)

Pfadi Burghorn Wettingen: 
Willst du das Abenteuer Pfadi 
an der eigenen Haut erfahren?

Pfadi Burghorn Wettingen

Severin Bodmer
5430 Wettingen
079 919 59 68
al@burghorn.ch
www.burghorn.ch

Wer sind wir
Die Pfadi Burghorn ist ein Verein für Kinder aus 
Wettingen, Würenlos, Otelfingen, Neuenhof und 
Umgebung. Wir sind Mitglied des Kantonalver-
bandes Pfadi Aargau und der Pfadibewegung 
Schweiz. Unsere Abteilung ist gemischt, das 
heisst, das Programm findet meist für Buben und 
Mädchen gemeinsam statt. 

Die Aktivitäten
Generell findet jeden Samstagnachmittag eine 
Aktivität, eine sogenannte Übung, statt, ausser 
während den Schulferien. Um den Kindern ein 
altersgerechtes Programm bieten zu können, fin-
den die Übungen innerhalb der Altersstufen 
statt. Zusätzlich gibt es Lager während den Schul-
ferien. Das Pfingstlager wird momentan von al-
len Stufen gemeinsam durchgeführt. Die anderen 
Lager werden innerhalb der Stufen durchgeführt. 
Daneben gibt es für alle Stufen noch den Bott 
(kantonaler Pfadiwettkampf), den Samichlaus 

und mindestens einen Anlass pro Jahr für die El-
tern. Die meisten Aktivitäten in der Pfadi, spezi-
ell in der 1. Stufe, werden für die Kinder mit einer 
Geschichte eingekleidet. Die meiste Zeit wäh-
rend der Pfadi verbringen wir draussen.

1. Stufe / Wölfe
Die Wölfe oder 1.-Stüfler sind die jüngsten Kin-
der in der Pfadi. In die Pfadi eintreten kann man 
bei uns ab der 1. Klasse. Anfang Jahr finden je-
weils die Übertritte in die 2. Stufe statt. Die Kin-
der treten ungefähr im Alter von 11 Jahren in 
die 2. Stufe über. Die 1. Stufe besteht aus drei 
Meuten: Indus, Ganges und Ravi. Die Meuten In-
dus und Ganges sind für die Buben, die Meute 
Ravi für die Mädchen. Momentan findet das 
Programm für alle Meuten zusammen statt.

2. Stufe / Pfadis
Die 2. Stufe (Pfadistufe) ist für Kinder im Alter 
von zirka 10 bis 14 Jahren. Die 2. Stufe besteht aus 

zwei Stämmen: Ursus und Taurus. Ursus ist der 
Stamm für die Buben, Taurus der für die Mäd-
chen. Ursus ist in die beiden Fähnli Uhu und Bi-
ber unterteilt, Taurus besteht aus dem Fähnli Ma-
rabu. Auch in der 2. Stufe findet das Programm 
momentan für alle Fähnli zusammen statt.

3. Stufe / Pios
Wenn die Kinder zu alt für die 2. Stufe werden, 
gründen sie zusammen eine Equipe der 3. Stufe. 
Die Equipe wird dann wieder aufgelöst, wenn die 
Mitglieder nach ein bis zwei Jahren Leiter wer-
den. Momentan gibt es die Equipe NEXUS.

Ich will auch in die Pfadi!
Du willst das Abenteuer Pfadi an der eigenen 
Haut erfahren? Schau auf unserer Website vorbei, 
dort findest du weitere Infos. Du bist bereits über 
17 Jahren alt? Kein Problem, melde dich trotz-
dem bei uns, das Abenteuer Pfadi ist auch in die-
sem Alter möglich!

vereins info

vereins info
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Inserat

Kirchenchor St. Maria
Würenlos: 
Musik ist die Sprache der Seele!

Kirchenchor St. Maria Würenlos

Petra Berger, Florastrasse 61, 5436 Würenlos
056 424 06 00
kirchenchor@kath-wuerenlos.ch
www.kath-wuerenlos.ch/seiten/seite_F5.php

Würenlos ist ein Dorf mit einer langen musikali-
schen Tradition und mit Chören, die auf hohem 
Niveau das gemeinsame Singen pflegen. In dieser 
Tradition steht auch der katholische Kirchenchor 
St. Maria. Gut 30 Mitglieder verteilen sich au-
ssergewöhnlich gleichmässig über die vier 
Stimmlagen Sopran, Alt, Tenor und Bass, was 
dem Chor einen schönen und ausgeglichenen 
stimmlichen Ausdruck verleiht.

Musik ist eine Sprache über den Worten
In kirchlicher und weltlicher Hinsicht ist für die 
Chormitglieder Musik eine Sprache über den 
Worten. Jeden Donnerstagabend treffen Sie sich 
zur Probe von 20.15 – 22.00  Uhr in der Alten Kir-
che in Würenlos. Seit der Gründung vor etwa 170 
Jahren umfasst das Repertoire eine grosse stilisti-
sche Vielfalt an geistlicher und weltlicher Musik. 
Eine zentrale Aufgabe des Chors ist die Begleitung 
von festlichen Gottesdiensten an Sonn- oder Fei-
ertagen. Im Gegenzug wird der Chor von der Ki-
chengemeinde finanziell grosszügig unterstützt. 
Dadurch können z. B. an Weihnachten, Ostern 
und zum Patrozinium an Mariä Himmelfahrt 
Messen (zuletzt von Mozart und Gounod) und 
moderne kirchliche Lieder mit exzellenter musi-
kalischen Begleitung gesungen werden. Alljähr-
lich bereitet der Chor auch Menschen im Kan-
tonsspital Baden und im Kloster Fahr mit seinem 
Gesang eine Freude. Mindestens an drei Tagen im 
Jahr bilden sich die Chormitglieder in Stimmbil-
dungsworkshops weiter.

Nicht nur in der Kirche
Intensiv gepflegt werden zudem Auftritte an 
weltlichen Anlässen, Konzerte oder Serenaden 
innerhalb und ausserhalb des Dorfes wie etwa im 
Rahmen der Würenloser Messe und des grossen 
Freilufttheaters im Jahr 2013 im alten Steinbruch. 
Gesellige Anlässe wie Chorrreisen (meist ver-
bunden mit Auftritten), das gemeinsame Feiern 
runder Geburtstage und die Teilnahme an An-
lässen anderer Chöre und Musikgesellschaften 
bereichern unser Vereinsleben. Seit nunmehr elf 
Jahren leitet Dirigent Eric Maier erfolgreich den 

Chor. In der Adventszeit 2016 wurde sein 10-jäh-
riges Jubliäum gemeinsam mit dem Stadtorches-
ter Schlieren und dem Kirchenchor Engstringen 
mit drei Konzertabenden (Vivaldi, Zelenka, 
Bach) gebührend gefeiert. Ein Auftritt, den viele 
Musikinteressierte im Limmat- und Furttal in 
guter Erinnerung haben.

Einsteigerworkshop am 1. September 2018
Für alle, die sich für Gesang interessieren, aber 
sich nicht sicher sind, führt der Chor am 1.9.2018 
einen Einsteigerworkshop «Chorsingen» durch. 
Nähere Angaben dazu finden Sie in den regiona-
len Medien und auf der Webseite des Chors.

Wir freuen uns sehr über neue SängerInnen! 
Auch GastsängerInnen sind jederzeit herzlich 
willkommen. Schnuppern Sie unverbindlich in 
unseren Proben und lassen Sie sich von unserer 
Freude am Singen anstecken! Melden Sie sich 
einfach bei einem Chormitglied, das Sie kennen, 
oder bei unserer Präsidentin Petra Berger.
 (hv/pb)

Pfadi Burghorn Wettingen: 
Willst du das Abenteuer Pfadi 
an der eigenen Haut erfahren?

Pfadi Burghorn Wettingen

Severin Bodmer
5430 Wettingen
079 919 59 68
al@burghorn.ch
www.burghorn.ch

Wer sind wir
Die Pfadi Burghorn ist ein Verein für Kinder aus 
Wettingen, Würenlos, Otelfingen, Neuenhof und 
Umgebung. Wir sind Mitglied des Kantonalver-
bandes Pfadi Aargau und der Pfadibewegung 
Schweiz. Unsere Abteilung ist gemischt, das 
heisst, das Programm findet meist für Buben und 
Mädchen gemeinsam statt. 

Die Aktivitäten
Generell findet jeden Samstagnachmittag eine 
Aktivität, eine sogenannte Übung, statt, ausser 
während den Schulferien. Um den Kindern ein 
altersgerechtes Programm bieten zu können, fin-
den die Übungen innerhalb der Altersstufen 
statt. Zusätzlich gibt es Lager während den Schul-
ferien. Das Pfingstlager wird momentan von al-
len Stufen gemeinsam durchgeführt. Die anderen 
Lager werden innerhalb der Stufen durchgeführt. 
Daneben gibt es für alle Stufen noch den Bott 
(kantonaler Pfadiwettkampf), den Samichlaus 

und mindestens einen Anlass pro Jahr für die El-
tern. Die meisten Aktivitäten in der Pfadi, spezi-
ell in der 1. Stufe, werden für die Kinder mit einer 
Geschichte eingekleidet. Die meiste Zeit wäh-
rend der Pfadi verbringen wir draussen.

1. Stufe / Wölfe
Die Wölfe oder 1.-Stüfler sind die jüngsten Kin-
der in der Pfadi. In die Pfadi eintreten kann man 
bei uns ab der 1. Klasse. Anfang Jahr finden je-
weils die Übertritte in die 2. Stufe statt. Die Kin-
der treten ungefähr im Alter von 11 Jahren in 
die 2. Stufe über. Die 1. Stufe besteht aus drei 
Meuten: Indus, Ganges und Ravi. Die Meuten In-
dus und Ganges sind für die Buben, die Meute 
Ravi für die Mädchen. Momentan findet das 
Programm für alle Meuten zusammen statt.

2. Stufe / Pfadis
Die 2. Stufe (Pfadistufe) ist für Kinder im Alter 
von zirka 10 bis 14 Jahren. Die 2. Stufe besteht aus 

zwei Stämmen: Ursus und Taurus. Ursus ist der 
Stamm für die Buben, Taurus der für die Mäd-
chen. Ursus ist in die beiden Fähnli Uhu und Bi-
ber unterteilt, Taurus besteht aus dem Fähnli Ma-
rabu. Auch in der 2. Stufe findet das Programm 
momentan für alle Fähnli zusammen statt.

3. Stufe / Pios
Wenn die Kinder zu alt für die 2. Stufe werden, 
gründen sie zusammen eine Equipe der 3. Stufe. 
Die Equipe wird dann wieder aufgelöst, wenn die 
Mitglieder nach ein bis zwei Jahren Leiter wer-
den. Momentan gibt es die Equipe NEXUS.

Ich will auch in die Pfadi!
Du willst das Abenteuer Pfadi an der eigenen 
Haut erfahren? Schau auf unserer Website vorbei, 
dort findest du weitere Infos. Du bist bereits über 
17 Jahren alt? Kein Problem, melde dich trotz-
dem bei uns, das Abenteuer Pfadi ist auch in die-
sem Alter möglich!

Damit sie in der Dritten Welt 
nicht nur Hunger ernten.

Biolandbau besiegt den Hunger: swissaid.ch/bio
Spenden Sie jetzt 10 Franken:
SMS «give food» an 488
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Leben und Wohnen in der 
Senevita Limmatfeld 

Betreutes Wohnen und Pflege
 � 50 hochwertige und  hindernisfreie 2-Zimmer-Wohnungen
 � 77 Pflege-Einzelzimmer (mit Dusche und WC)
 � Demenzabteilung
 � 24 Stunden Notruf mit interner Spitex
 � Mittagessen: tägliche Auswahl aus drei verschiedenen Gerichten
 � Wöchentliche Reinigung
 � Vielfältige Anlässe und Aktivierung

Restaurant Lilie der Geheimtipp
 � Saisonale und regionale Küche 
 � Täglich wechselnde Mittagsmenüs
 � Feine Gerichte aus der à la carte-Karte
 � Durchführung von Anlässen wie Geburtstag-, Familienfeier oder Firmenapéro
 � Geöffnet täglich von 11.00 bis 17.00 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Senevita Limmatfeld | Limmatfeld-Strasse 5 | 8953 Dietikon | Telefon 044 744 92 00
limmatfeld@senevita.ch | www.limmatfeld.senevita.ch

Jeden Donnerstag 

um 14.00 Uhr

Hausführungen

Anmeldung bitte unter

044 744 92 00
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Restaurant Brasserie

Huebwiesenstrasse 36, 8954 Geroldswil
044 747 87 87, www.hotelgeroldswil.ch
Mo – Sa 06.30 – 22.00, So 07.00 – 22.00
Bar: Mo – Do 16.00 – 24.30, Fr 16.00 – 23.00
Sa und So geschlossen

Hotel Geroldswil

Huebwiesenstrasse 36, 8954 Geroldswil
044 747 87 87, www.hotelgeroldswil.ch

Pizzeria Geroldswil

Huebwiesenstrasse 36, 8954 Geroldswil
044 747 87 77, www.hotelgeroldswil.ch
Mo – Fr: 11.30 – 13.45 und 17.00 – 23.00
Sa 17.00 – 23.00, So geschlossen

Restaurant Im Werd

Im Werd Steinhaldenstrasse, 8954 Geroldswil
043 455 55 28

Restaurant MA Grill Restaurant GmbH 

Limmattalstrasse 59, 8954 Geroldswil
043 817 46 54 

Geroldswil

Restaurant Hotel Meierhof Victoria

Steinigstrasse 1, 8956 Killwangen
056 401 31 61, www.hotel-meierhof.ch

Restaurant Schwyzerhüsli

Zürcherstrasse 9, 8956 Killwangen
056 401 12 35, www.schwyzerhuesli.ch

Killwangen

Restaurant /   Pizzeria Sofra

Bahnhofstrasse 16, 8956 Killwangen
056 410 18 16, www.sofra.ch
Mo – Do 11.30 – 14.00 und 17.00 – 23.00
Fr 11.30 – 14.00 und 17.00 – 24.00
Sa 11.30 – 24.00, So 11.30 – 23.00

Restaurant Freihof

Alte Landstrasse 11, 8955 Oetwil an der Limmat
044 748 00 08, www.freihof-oetwil-ad-limmat.ch
Mo 08.30 – 14.00, Di – Fr 08.30 – 23.00
Sa 18.00 – 23.00, So geschlossen

Hotel Kahoma GmbH

Haldenstrasse 33, 8955 Oetwil an der Limmat
044 747 01 35

Restaurant La Punta

Poststrasse 2, 8955 Oetwil an der Limmat
043 455 55 73
Mo – So: 08.00 – 23.00

Oetwil a. d. L.

Café BAR

Längackerstrasse 11, 8957 Spreitenbach
Mo / Do 14.00 – 18.00 (ausser Sommerferien)
am letzten Sonntag im Monat 14.00 – 17.00

Restaurant Bethanien

Steinackerstrasse 19, 8957 Spreitenbach
056 599 33 34, www.bethanien.ch
09.00 – 18.00, 365 Tage im Jahr

Motel / Hotel City

Landstrasse 102, 8957 Spreitenbach
056 401 18 50

Restaurant Gut & Günstig

Fegistrasse 9, 8957 Spreitenbach
056 410 13 92, www.gutguenstig.ch

Restaurant Grill Restaurant Le & La

Fegistrasse 20, 8957 Spreitenbach
056 410 12 61, info@le-la.ch, www.le-la.ch 
Mo – Do: 08.30 – 22.30, Fr – So: 10.00 – 23.00

Restaurant Heitersberg

Heitersberg, 8957 Spreitenbach
056 419 90 00, www.restaurant-heitersberg.ch
Winter (1.10. – 31.4.): Mi – Fr ab 17.00
Sa ab 11.30, So 11.30 – 21.00
Sommer (1.5. – 30.9.): Mi – Fr ab 16.00
Sa ab 11.30, So 11.30 – 21.00

Hotel Idea

Grabäckerstrasse 58, 8957 Spreitenbach
056 599 00 00, www.hotel-idea.ch

Restaurant Klima

Türliackerstrasse 4, 8957 Spreitenbach
056 418 13 33
www.umweltarena.ch/partner/restaurant-klima-2/
Mo geschlossen, Di und Mi 11.30 – 13.30
Do und Fr 10.00 – 18.00, Sa und So 10.00 – 17.00

Spreitenbach
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Restaurant / Pizzeria / Take Away Lenzo Palace

Güterstrasse 11, 8957 Spreitenbach
056 402 13 15, www.lenzo-palace-spreitenbach.ch

Restaurant Manor

Shopping Center Tivoli, 8957 Spreitenbach
056 417 96 80, www.manor.ch

Restaurant / Pizzeria Maranello

Landstrasse 100, 8957 Spreitenbach
056 410 23 70

Restaurant McDonald’s   S. 70             *Tipp

Wigartestrasse 4, 8957 Spreitenbach
056 401 55 33, www.mcdonalds.ch
Mo – Do, So 10.00 – 00.00
Fr – Sa, 10.00 – 02.00

Restaurant McDonald‘s Restaurant

Shoppi Tivoli, 8957 Spreitenbach
056 401 65 10

Restaurant Migros Restaurant Tivoli

Shopping Center Tivoli, 8957 Spreitenbach
058 567 12 50
Mo – Fr 08.30 – 20.00, Sa 08.00 – 20.00
So geschlossen

Restaurant Minigolf Tivoli

Mittlerzelg, 8957 Spreitenbach
056 401 64 11

Bar Number 1

Untere Dorfstrasse 90, 8957 Spreitenbach
079 647 46 68

Ristorante Ambiente

Pfadackerstrasse 7, 8957 Spreitenbach
056 401 44 00, www.ristorante-ambiente.ch

Ristorante la Serenata

Willestrasse 11, 8957 Spreitenbach
056 419 97 00, www.serenata.ch
Mo – Fr 10.30 – 14.30 und 17.00 – 24.00
Sa 16.30 – 02.00

Hotel Sorell Hotel Arte

Wigartestrasse 10, 8957, Spreitenbach
056 418 42 42, arte@sorellhotels.com 
www.artespreitenbach.ch 

Restaurant Sternen

Dorfstrasse 72, 8957 Spreitenbach
056 401 10 44, www.sternen-spreitenbach.ch
Mo – Sa 08.30 – 24.00, So geschlossen

Restaurant Ten

Wigartestrasse 10, 8957 Spreitenbach
056 418 42 42, arte@sorellhotels.com

Restaurant Zentral

Dorfstrasse 56, 8957 Spreitenbach
056 401 12 57
Mo – Fr 08.00 – 24.00, Sa und So geschlossen

Restaurant Föhrewäldi

Brunaustrasse 194, 8951 Fahrweid
043 455 56 70

Hotel / Restaurant Limmatbrücke

Niederholzstrasse 2, 8951 Fahrweid044 748 12 
50, www.limmatbruecke.ch
Mo – Fr 08.00 – 23.00, Sa und So geschlossen

Restaurant Linde

Badenerstrasse 2, 8104 Weiningen
044 750 18 18, www.lindeweiningen.ch
Di – Fr 08.30 – 24.00, Sa 09.00 – 24.00So 
11.30 – 22.00, Mo geschlossen

Restaurant / Bar Löwen

Zürcherstrasse 1, 8104 Weiningen
044 750 11 88, www.loewen-weiningen.ch
Restaurant: Mo – Do 09.30 – 24.00
Fr 09.30 – 02.00, Sa 10.00 – 02.00, So 10.00 – 22.00
Bar: täglich ab 16.00

Restaurant Winzerhaus

Haslernstrasse 28, 8104 Weiningen
044 750 40 66, www.winzerhaus.ch
Mi – Mo 09.00 – 24.00, Di geschlossen

Weiningen

Zeit nehmen. Genuss geben.

3x ofenfrischer Genuss 
in Ihrer Region
Spreitenbach – Neuenhof – Dietikon

limmatbeck.ch

7 Tage

geöffneT7
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Restaurant Alpenrösli

Schulstrasse 25, 5436 Würenlos
056 424 21 19, www.alpenroesliwuerenlos.ch
Mo – Fr 08.00 – 24.00, Sa 16.00 – 24.00
So geschlossen

Restaurant / Café Am Bach

Landstrasse 78, 5436 Würenlos
056 424 18 44, www.cafeambach.ch
Mo geschlossen, Di – Sa 07.30 – 23.00
So 08.00 – 17.00

Hotel / Restaurant Hotel Bahnhöfli Eleven

Zelglistrasse 2, 5436 Würenlos
056 424 22 21

 

Würenlos Restaurant Blume

Dorfstrasse 30, 5436 Würenlos
056 424 12 17, www.pizzeria-blume.ch

Restaurant Centrum 68

Landstrasse 64, 5436 Würenlos
056 424 39 40

Restaurant / Hotel Gasthof Rössli

Landstrasse 77, 5436 Würenlos
056 424 13 60, www.roessli-wuerenlos.ch
Di – Fr 12.00 – 14.00 und ab 17.00, Sa ab 17.00
So und Mo geschlossen

Restaurant Marché

Autobahn A1, 5436 Würenlos
056 436 83 83
www.marche-restaurants.com/de/marche-wuerenlos

dieci Pizza & Pasta   S. 16                         *Tipp

Alte Dübendorferstrasse 17, 8305 Dietlikon
044 833 83 40
Di – Do 11.00 – 14.00, 17.30 – 24.00
Fr 11.00 – 14.00, 17.30 – 03.00
Sa 17.00 – 03.00, So, Mo geschlossen

Lilie Restaurant

Senevita Limmatfeld   S. 62                    *Tipp

Limmatfeld-Strasse 5, 8953 Dietikon
Mo – So, So 11.00 – 17.00

Limmatbeck AG   S. U1, 37, 64                 *Tipp

Bremgartenstrasse 1, 8953 Dietikon
044 744 27 00, www.limmatbeck.ch
Mo – Fr 06.00 – 18.30, Sa 06.00 – 15.00
So 08.00 – 12.00

Sommerau Ticino Frapolli   S. 18, 65     *Tipp

Zürcherstrasse 72, 8953 Dietikon-Zürich
044 745 41 41, www.sommerau-ticino.ch

Regional

DIETIKON-ZÜRICH    (+41) 44 745 41 41    WWW.SOMMERAU-TICINO.CH

FRAPOLLI
Mit uns erleben Sie Ihre 

«Momenti di passione...»
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Heimstrasse 1
8953 Dietikon
043 433 08 50
www.tucare.ch

heile mit weile

Sie sind nicht allein mit ihrer Krebserkrankung: 

wir stehen an ihrer Seite, begleiten Sie durch 

die schwierige Zeit – mit bester medizinischer 

Betreuung und grosser menschlicher hingabe.

Medikamentöse Therapien 
Chemotherapie
Hormontherapien
Zielgerichtete Therapie 
Verabreichung von Blutprodukten
Immuntherapie
Teilnahme an klinischen Studien 
Zweitmeinungen

TUCARE
Zentrum für tumor- und Bluterkrankungen

Supportive Therapien 
Palliative Versorgung
Nebenwirkungsmanagement
24 Stunden Erreichbarkeit für Notfälle
Koordination mit Dritten: häusliche 
Pflege, Rehabilitation
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Veranstaltungen:

Erleben Sie gesellige und 
unterhaltende Momente.

Ausgabe 2017/2018

1.  Freitag, 1. Dezember 2017

• Frauenverein Weiningen 
 Weihnachtsguetzli-Verkauf 
 Vor dem Spar in Weiningen 
 17.00 - 20.00 Uhr

2.  Samstag, 2. Dezember 2017

• Frauenverein Weiningen 
 Weihnachtsguetzli-Verkauf 
 Vor dem Spar in Weiningen 
 08.00 - 17.00 Uhr
• Gewerbeverein Würenlos 
 Würenloser Christchindlimärt 
 11.00 – 20.00 Uhr

3.  Sonntag, 3. Dezember 2017

• KSI Karateschule Limmattal 
 KSI Schweizermeisterschaft 2017  
 im Schulhaus Seefeld, Spreitenbach 
 09.00-17.00 Uhr

4.  Montag, 4. Dezember 2017

• Buchstart-Reim u. Spiel mit Lotta 
 Reime, Sprüchli u. Versli für Kinder  
 zw. 12 u. 36 Monaten 
 Bibliothek Geroldswil 
 10.00-10.45 Uhr
• Mit Märli durs Jahr 
 Maria Richner verzellt spannendi 
 Gschichte für Eltere u. Kind 
 Bibliothek Geroldswil 
 17.30-18.00 Uhr

Dezember

7.  Sonntag, 7. Januar 2018

• Kulturkreis Würenlos 
 Streicher-Romantik 
 Alte Kirche Würenlos 
 17.00 Uhr

9.  Dienstag, 9. Januar 2018

• Samariterverein Spreitenbach  
 Monatsübung Thema: Gift 
 Werkhof Neumatt Spreitenbach 
 20.00 Uhr

17.  Mittwoch, 17. Januar 2018

• FreiRaum-Kommission  
 für Kultur u. Freizeit 
 Vortrag Homöopathie 
 Saal Restaurant Linde, Weiningen 
 19.30 – 21.00 Uhr

21.  Sonntag, 21. Januar 2018

• Kulturkreis Würenlos 
 Winterkino 
 Bickguet-Scheune, Würenlos 
 17.00 Uhr

25.  Donnerstag, 25. Januar 2018

• Musikschule Engstringen 
 Winterkonzert 
 Mehrzweck-Saal Oberstufe  
 Weiningen 
 19.00 Uhr

Januar 20185.  Dienstag, 5. Dezember 2017

• Samariterverein Spreitenbach  
 Monatsübung Thema: Chlausabend  
 Ort: noch nicht bekannt  
 19:00 Uhr 

10.  Sonntag, 10. Dezember 2017

• Heimatchor Limmiggruess  
 Oetwil-Geroldswil 
 Adventsanlass  
 der Gemeinde Oetwil a.d.L.  
 mit weihnachtlichen Liedern 

16.  Samstag, 16. Dezember 2017

• Pfadi Riko Spreitenbach 
 Papiersammlung in Spreitenbach

17.  Sonntag, 17. Dezember 2017

• Jugendmusik rechtes Limmattal 
 Adventskonzert 2017 
 17.00 Uhr



Jederzeit abflugbereit –
Dank Ihrer Unterstützung

Medizinische Hilfe aus der Luft.
Jetzt Gönnerin oder Gönner werden: 0844 834 844
oder www.rega.ch

Jederzeit abflugbereit –
Dank Ihrer Unterstützung

Obere Hönggerstrasse 7 
8103 Unterengstringen

Tel.: 044 401 51 60
Mobile: 079 244 37 84

info@npg-logistik.ch
www.npg-logistik.ch

24h Lieferung
Einsatz auf Anfrage

Kurierdienste &
Spezialtransporte

Transport von 
sperrigen Waren

IHR TRANSPORT-SPEZIALIST

Gut zum Druck 
Vereins-Info Region Spreitenbach 6. Ausgabe 

 
 
 
Bitte ankreuzen:  Keine Änderungen 
    Änderung(en) gut sichtbar angezeichnet 
 
 
Mit dem «Gut zum Druck» und der Gestaltung einverstanden: 
 
 
................................, ........................     Stempel und Unterschrift:  ...........................................  
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blutspende.ch

SPENDE BLUT
RETTE LEBEN
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3.  Samstag, 3. März 2018

• FreiRaum-Kommission  
 für Kultur u. Freizeit 
 Origineller Papierkranz, 
 Wappenzimmer Schlössli,  
 Weiningen 
 09.30 – 13.30 Uhr

17.  Samstag, 17. März 2018

• Musikschule Engstringen 
 Instrumentenparcours. 
 Tag der offenen Tür 
 Schulhaus Allmend,  
 Oberengstringen 
 10.00 – 12.00 Uhr

18.  Sonntag, 18. März 2018

• Jazz-Club Oetwil a.L. 
 Jazz-Brunch, Band u. Details folgen 
 10.45 Uhr, Infos  www.jazzclub.ch 
• Kulturkreis Würenlos 
 Pferde stehlen 
 Jaap Achterberg erzählt. 
 Alte Kirche Würenlos 
 17.00 Uhr

März

7.  Samstag, 7. April 2018

• FreiRaum-Kommission  
 für Kultur u. Freizeit 
 Action-Comedy mit Duo Fullhouse 
 20.00 – 22.00 Uhr 
 Mehrzwecksaal Oberstufe,  
 Weiningen

April

4.  Freitag, 4. Mai 2018

• Kulturkreis Würenlos 
 Mattermania, Mani Matters  
 Mundart-Lieder 
 Alte Kirche Würenlos 
 20.15 Uhr

14.  Montag, 14. Mai 2018

• Samariterverein Spreitenbach  
 BlutspendeaktionKatholisches  
 Pfarreiheim, Spreitenbach  
 17.30 – 20.00 Uhr

26.  Samstag, 26. Mai 2018

• Quartierverein Schleipfe 
 Schleipfechilbi  
 Schleipfe-Quartier Spreitenbach

Mai

8.  Donnerstag, 8. Februar 2018

• Bräusi-Vögel Gugge Spreitenbach 
 Regierungsübernahme  
 Spreitenbacher Fasnacht 
 In und vor Stallbar auf Hof  
 Obstgarten 
 Dorfstrasse 41, Spreitenbach

16.  Freitag, 16. Februar 2018

• Bräusi-Vögel Gugge Spreitenbach 
 Guggeball  
 (Maskenball mit Lifemusik) 
 Turnhalle Boostock, Spreitenbach

17.  Samstag, 17. Februar 2018

• Bräusi-Vögel Gugge Spreitenbach 
 Kinderfasnachtsumzug mit  
 anschliessendem Kinderball  
 Turnhalle Boostock Spreitenbach

21.  Mittwoch, 21. Februar 2018

• Kulturkreis Würenlos 
 Bistro Littéraire  
 mit Melinda Nadj Abonji 
 Alte Kirche Würenlos 
 20.15 Uhr

Februar



GRATIS
GRATIS

Der Geburtstag ist für ein Kind einer der wichtigsten Tage im Jahr. 
Die beste Gelegenheit also, diesen Tag ganz speziell mit einer 

unvergesslichen Party bei McDonald‘s® zu feiern. 

Die Geburtstagspartys können Sie online unter www.mcdonalds.ch/geburtstag 
oder über die Gratis-Hotline 0800 100 444 buchen. Natürlich nehmen wir Ihre 

Reservation gerne auch in einem von unseren Restaurants entgegen.

Ihre McDonalds Restaurants:
Badstrasse 16, Baden
Zufikerstrasse 1, Bremgarten
Mellingerstrasse 208, Dättwil
Wigartestrasse 4, Spreitenbach
Shopping Center 4, Spreitenbach

Wir freuen

uns auf Ihren

Besuch!

Gegen Abgabe dieses Coupons erhalten Sie:

Gratis 1 Happy Meal® 
beim Kauf von 

2 Menu Medium

Gratis 4 Chicken 
McNuggets® beim Kauf 

von 1 Menu Medium
oder

Gültig bis am 31.12.2017. Exklusiv in den McDonald’s® Restaurants  Baden, Bremgarten, Dättwil und Spreitenbach. 
1 Bon pro Person. Nicht kumulierbar mit anderen Spezialangeboten. Nur ein Angebot pro Coupon einlösbar.B

O
N
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Für Menschen, die kein Obdach mehr haben.
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8.  Donnerstag, 8. November 2018

• Gewerbeverein Geroldswil-Oetwil 
 Gewerbekongress  
 16.00 – 22.00 Uhr

24.  Samstag, 24. November 2018

• Kreismusik Limmattal 
 Jahreskonzert 
 Details unter www.kmlimmattal.ch

November

17.  Freitag, 17. August 2018

• Jazz-Club Oetwil 
 Fiirabig-Jazz, 18.00 Uhr 
 Dorfplatz Oetwil a.d.L.

August

1.  Samstag, 1. September 2018

• Kirchenchor St. Maria Würenlos 
 Einsteigerworkshop «Chorsingen»  
 www.kath-wuerenlos.ch

September

17.  Mittwoch, 17. Oktober 2018

• Samariterverein Spreitenbach  
 Blutspendeaktion 
 Katholisches Pfarreiheim,  
 Spreitenbach 
 17.30 – 20.00 Uhr

26.  Freitag, 26. Oktober 2018

• Jazz-Club Oetwil 
 Dixie Metzgete 18.30 Uhr 
 Chicago Hot Club 
 Jazz & Blues Allstars 
 Gmeinds-Schüür in Oetwil a.d.L.

Oktober

22.  Freitag, 22. Juni 2018

• Musikschule Engstringen 
 Sommerkonzert, 19 Uhr 
 Reformierte Kirche Oberengstringen

23.  Samstag, 23. Juni 2018

• Kulturkreis Würenlos 
 Klangwanderung von Würenlos  
 nach Otelfingen 
 Start bei Zentrumsscheune, Würenlos 
 17.00 Uhr

30.  Samstag, 30. Juni 2018

• Jugendmusik rechtes Limmattal 
 Konzert um 20.00 Uhr 
 Gemeindesaal Büel, Unterengstringen

Juni
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Firmenverzeichnis 

Firmenverzeichnis: 
Ein Überblick über  
das Gewerbe in Ihrer  
Region

Architektur / Bauleitung / Planung

B & B Baurealisierung GmbH S. 36
cba, Peter Christen S. 23

Bedachung/Spengler/Blitzschutz

Fassaden - Dachtechnik GmbH S. 38, 57

Elektriker / Elektroanlagen / Solaranlagen

Haupt + Studer Elektro Telematik S. 15, 26
Elektro Weber AG S. 59

Fassaden

Fassaden - Dachtechnik GmbH S. 38/57

Haustechnik / Heizung / Sanitär

Dietiker Haustechnik GmbH U3
Dittli AG Sanitär-Installateur S. 13, 31
Rutz Sanitär Heizung S. 54
Wärmebau AG S. 51
FW Sanierungen AG S. 36

Kälte- / Wärme- / Klimatechnik

Wärmebau AG S. 51

Kies / Mulden

Richi AG S. 53, 59

Malergeschäft

Pegros Ettlin und Partner S. 21

Mulden / Rückbau / Recycling

Richi AG S. 53, 59

Schreiner

Reseda S. 4, 48

Bau & Wohnen

Carosserie / Garage / Spritzwerk

Di Maio AG Garage & Autoelektro S. 44
Garage Egger AG S. 18
Garage Fischer AG U2, S. 39
Honda Automobile Spreitenbach S. 24
PSA Retail (Suisse) SA S. 47
REMA Tip Top S. 35

Kanalreinigung/Entsorgung

Gebrüder Steiner AG S. 28

Öffentliche Verkehrsmittel

Verkehrsbetriebe Zürich S. 30

Transporte

Gebrüder Steiner AG S. 28
NPG Logistik GmbH S. 68

Umzug

Wild Transporte AG Dietikon U3

Verpackungen

Exxtra Pack GmbH S. 12

Logistik

Restaurant / Bar / Take away

Sommerau Ticino (Frapolli) S. 18, 65
McDonald’s Spreitenbach S. 70
Dieci AG | Pizza Kurier S. 16
Lilie Restaurant | Senevita Limmatfeld  S. 62

Gastronomie
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Sportverein

Shukokai Karate Limmattal S. 22, 45
Taekwon-Do Akademie Schweiz S. 50

Freizeit

Immobilien / Liegenschaft/Treuhand

Abitop GmbH S. 30
Rebex S. 25

Versicherung

Altersheim / Pflege

Almacasa S. 52
Senevita Limmatfeld S. 62

Apotheke

Ländli-Apotheke S. 10, 56

Arzt / Zahnarzt / Augenarzt

Dr. Med. Hilda Shamon S. 7
Tucare, Heidi Dazzi S. 66
Zahnarzt Dr. Mihail U1, S. 66
Augen Zentrum  S. 34

Beauty / Ernährung

Angi’s Beautycorner S. 27
Lara De Donno GmbH S. 6
Body & Face 4 You S. 8

Coiffeur

Lara De Donno GmbH S. 6

Fitness / Physiotherapie

Physiotherapie Eleonora Potaeva S. 20

Gesundheit Fusspflege

Angi’s Beautycorner S. 27

Tierpraxis

Kleintierpraxis Ruge GmbH S. 3, 58

Spital

Spital Limmattal S. 42, 43

Grosshandel

REMA Tip Top S. 35

Industrie

Liebe Leserinnen und Leser
Wer rechnet kauft vor Ort – 
bei unseren Inserenten in Ihrer Nähe.

Gute Adressen fi nden Sie hier im vereinsinfo

vereins info

vereins info



74
vereins info

Firmenverzeichnis 

IT Service/ Handel

Graphax AG U4, S. 32

Küchenausbau

SIBIRGroup S. 14

Reinigung / Kaminfeger / Sanierung

FW Sanierungen AG S. 36

Service

Bäckerei / Konditorei

Limmatbeck U1, S. 37, 64

Detailhandel

Zweifel Pomy-Chips AG S. 5

Einkaufszentrum

lilie Shoppingpoint U2

Tierbedarf

pieper tier-gurmet S. 33

Shopping

Schulen

Bildungszentrum Limmattal S. 49
sfb Bildungszentrum S. 41

Verwaltung

Impressum: 
Herausgeberin

Miplan AG
Fabrikstrasse 10, 4614 Hägendorf

Konzept / Redaktion

Fabio Basso, 8962 Bergdietikon

Ihre Meinung

feedback@miplan.ch

Gestaltung / Layout

Kathrin Wenderlein
Nicolas Amsler
Regula Allemann
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· Zügellift 
25 m

· Lagerhaus

· Entsorgungen

· Zügelshop

· Sachen-Transporte

· Mietwagen

· Umzüge

· Spezialbühne bis 6 m

· Kran-LKW mit M
ulde

TRANSPORTE AG DIETIKON
Moosmattstrasse 27 8953 Dietikon Tel. 044 750 55 03

Planung und Ausführung
von Haustechnik-Anlagen

Wagistrasse 15  · 8952 Schlieren
Telefon 044  7  30 95 68 · Fax 044 731 01 21  
e-mail: sekretariat@dietiker-haustechnik.ch
www.dietiker-haustechnik.ch

D I E T I K E R
H A U S T E C H N I K G

m
b
H

SANITAR HEIZUNG LUFTUNG



Sind Sie bereit 
für die digitale 
Zukunft?

www.graphax.ch

Graphax AG
Riedstrasse 10
8953 Dietikon

›  IT Services

›  Optimized Print Services

›  Professionelle Drucklösungen

›  Enterprise Content Management

›  Druckerpark-Bewirtschaftung

›  Office-Automation


