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Carmen Tobben
SwissSkills 2022
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BluRoom - Innovative .
Entspannung fiir Korper,
Geist und Seele

Entdecke in unserem BluRoom eine ganz
neue Art der Entspannung und Regeneration,
die Dich erfrischt und voller Vitalitat durchs
Leben gehen lasst.

Besucher des BldRoom berichten von
vielfaltigen personlichen Nutzen:

. Gesteigerter Lebenskraft/Energie
Erhohter Leistungs- und Lernfahigkeit
Linderung bei Depression und Trauma

. Blutzuckerregulation
Aufgefiilltem Vitamin D-Speicher
Gestérktem Selbstvertrauen

‘Beschleunigtem Genesungsprozess
bei Verletzungen und Schmerzen
Erleichterung bei emotionalem und .
korperlichem Stress, Angsten, Trauer

-

Atmo Blu — Miranda Sarbach
Altelsweg 12 | 3661 Uetendorf | 033 525 09 88
info@atmoblu.ch | www.atmoblu.ch




