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   Wir haben freie FaGe 
Lehrstellen per August 2024
                      an unseren Standorten in

             Thun, Spiez und Sigriswil

Die SPITEX Region Thun AG arbeitet im Auftrag des 
Kantons Bern im ambulanten Gesundheitsbereich. 
Die Leistungen können von den Einwohnerinnen 
und Einwohnern aller Altersgruppen der Gemeinden 
Thun, Spiez, Heimberg und Sigriswil in Anspruch 
genommen werden. 

Dein Plus bei uns:
• Mehr als 6 Wochen Ferien
• Dein eigenes Handy zum Arbeiten
• Regelmässig Lerntreff und Austausch mit anderen 

Lernenden
• Einblick in andere Fachbereiche
• Regelmässig eingeplante Lernzeit
• Regelmässig kleine Aufmerksamkeiten 

(bsp. Zustupf an ein Badiabo etc.)
• E- Bikes stehen Dir für die Einsätze zur Verfügung

Du bringst:
• Begeisterung, Motivation und Engagement für 

die Ausbildung im Gesundheitswesen mit?
• Freude am Umgang mit Menschen und gute 

Umgangsformen mit?
• Verantwortungsbewusstsein und eine gute 

Beobachtungsgabe mit? 

Bei Fragen steht Dir Frau Sabine Schenk, unsere Bil-
dungsverantwortliche, gerne unter 033 226 50 50 zur 
Verfügung. 
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SPITEX Region Thun AG
Militärstrasse 6
3600 Thun
033 226 50 50
info@spitex-region-thun.ch
www.spitex-region-thun.ch

Halbzeit Deiner drei Lehrjahre! Was bisher 
geschah …
Die Umstellung von der Schule in den Lehrbetrieb war 
am Anfang nicht ganz einfach. Alles ist neu und zudem 
war ich sehr schüchtern. Dies änderte sich jedoch bald. 
Ich wurde im Team super aufgenommen, integriert und 
unterstützt. Nach drei Monaten durfte ich alleine zu den 
Patient:innen. Jetzt führe ich von der Körperpfl ege bis 
hin zum Richten der Medikamente und Verabreichen 
der Spritzen bereits vieles selbstständig durch. 

Warum hast Du Dich gerade für die SPITEX 
entschieden?
Ich habe in verschiedenen Institutionen «gschnup-
pert» – bei der SPITEX habe ich mich sofort wohlge-
fühlt, vor allem auch im Team. Mein Aufgabengebiet 

ist sehr vielseitig und 
spannend. Da ich Pati-
ent:innen oft über eine 
längere Zeit betreue, 
sehe ich die Fortschrit-
te und Erfolge – dies 

motiviert mich sehr. Besonders beeindruckt hat mich, 
dass die Patient:innen zu Hause im familiären Umfeld 
bleiben und dort gepfl egt werden können. Das Team 
war schlussendlich der Ausschlag für meine Entschei-
dung. 

Was wolltest Du werden, als Du sechs Jahre
alt warst?
Mein Berufswunsch war Coiffeuse und eine Zeit lang 
auch Köchin. Jetzt ergibt es sich manchmal, dass ich 
einer Patientin die Haare frisieren kann. 

Wie bewegst Du Dich von A nach B?
Zurzeit bin ich mit dem Spitex e-Bike unterwegs. Das 
hält mich einerseits fi t und zudem kann ich zwischen 
den Einsätzen den Kopf auslüften. Ich bin zurzeit an der 
Autoprüfung. Sobald ich diese bestanden habe, darf ich 
dann auch das SPITEX Auto benützen. 

Wie vereinbart sich Deine Freizeit mit der Lehre?
Da ich meinen Arbeitsplan früh genug erhalte, kann ich 
meine Freizeit dementsprechend gut planen. Ich weiss 
früh genug, wann ich Wochenenddienst (1-2 Mal pro 
Monat) oder Spätdienst habe. Wenn ich den geteilten 
Dienst habe, nütze ich die Freizeitphase und gehe in die 
Badi oder treffe mich mit Freund:innen. 

Warum sollen zukünftige Lernende eine Lehre bei 
der SPITEX Region Thun AG absolvieren?
Weil sie sehr gut begleitet werden und sich jederzeit 
austauschen können. Sie können jederzeit nachfragen 
und erhalten für alles genügend Zeit. Man ist zwar allei-
ne unterwegs, aber trotzdem in ein Team integriert. Bei 
neuen Tätigkeiten fi ndet eine gute Einführung statt. 
Was ich auch sehr schätze, sind die regelmässigen 
Lerntreffs mit den anderen Lernenden und den engen 
Austausch mit der Berufsbildnerin. 

Herzlichen Dank Andreia für das Interview. Wir sind stolz, 
Dich als Lernende bei der SPITEX Region Thun AG be-
gleiten zu dürfen.

«Eine Lehre bei der SPITEX 
Region Thun AG kann ich nur 
empfehlen.»

Andreia berichtet 

von ihrem bisherigen 

Weg bei der SPITEX 

Region Thun AG.

Andreia, Lernende Fachfrau 
Gesundheit im 2. Lehrjahr


