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Smarte Küche – 
            smartes Haus!

Die Technologie erleichtert das tägliche Leben in 
vielen Bereichen – immer häufi ger auch in der Küche. 
Was früher noch analog funktionierte und von Hand 
verarbeitet wurde, kann heute unkompliziert digital 
oder technisch über ein Tablet oder ein Smartphone 
gesteuert werden.

Um die Küche auf «smart» umzustellen, muss man we-
der Millionär:in noch Technikfreak sein. Smart-Tech-
nik-Lösungen gibt es auch für Einsteiger:innen, die 
sich für die aktuellen Küchentrends interessieren und 
sich den Alltag etwas einfacher gestalten wollen. Die 
Küche der Zukunft orientiert sich an verschiedenen 
Anforderungen, wie beispielsweise höherer Sicherheit, 
mehr Komfort oder Energiesparen. Intelligente Geräte 
sorgen dafür, dass Kochen kein Muss, sondern ein kom-
fortables Dürfen ist.

Was ist eine intelligente Küche?
Eine smarte Küche beweist sich jedoch nicht nur mit 
technischen Geräten, sondern auch mit fl exiblen Mö-
beln, die auf jedes Bedürfnis der Nutzer:innen abge-
stimmt sind, organisierten Arbeitsbereichen und gut 
geplanten Staufl ächen. Das praktische Kochen und 
Leben liegt im Zentrum jeder intelligenten Küche. 

Die Steuerung von Smart-Küchen verläuft über ein Tab-
let oder das Smartphone. So kann’s schon beim Aufste-
hen anfangen: Noch im Bett kann die Kaffeemaschine 
per Fingertipp eingeschaltet und der gewünschte Kaf-
fee zubereitet werden. Hört sich gemütlich an, nicht? 
Auch Kühlschrank, Backofen, Geschirrspüler sowie das 

Kochfeld können in das Smart-Konzept miteingebun-
den werden. Will man die Lasagne pünktlich zum Zeit-
punkt des Heimkommens zubereitet haben, so kann der 
Backofen schon unterwegs in Gang gebracht werden. 
Ein Klick auf dem Smartphone genügt.

Kühlschrank
Intelligente Kühlschränke erfreuen sich immer grösse-
rer Beliebtheit. Der Kühlschrank kann mit der passen-
den Smart-Home-Technologie als Kommandozentrale 
für das ganze Haus fungieren. Ein Kühlschrankdisplay 

– eine Art integriertes Tablet – ermöglicht die Steue-
rung von anderen Geräten, synchronisiert den Fami-
lienkalender oder übermittelt Nachrichten. Intelligente 
Kühlschränke kennen die kulinarischen Vorlieben aller 
Familienmitglieder und den Inhalt des Kühlschranks 
inklusive der Haltbarkeitsdaten. Sie brauchen einen 
Menu-Vorschlag? Fragen Sie Ihren Kühlschrank!

Wieso smart werden?
Eine smarte Küche hilft beispielsweise beim Energie-
sparen. Doch es kann auch Sicherheit geschaffen wer-
den. Eine intelligente Küche informiert die Besitzer:in-
nen, wenn es einen Kurzschluss, Wasserschaden oder 
Kabelbrand geben sollte. Ein wichtiges Thema ist auch 
die Ergonomie. Eine Küche sollte keine Schmerzen 
bereiten oder Schmerzen fördern. Höhenverstellbare 
Herde, Arbeitsplatten oder Kühlschränke passen sich 
den Benutzer:innen an und sorgen für ein angenehmes 
Kochen. Die Freude am Kochen steht stets im Zentrum 
der Smart-Küche. So wird die Zubereitung des Essens 
auf jeden Fall zum Spass!
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